Darba aizsardzības instrukcijas, veicot elektropārvades līniju trašu tīrīšanu, pielikums 


[image: image1.emf]Koka krišanas virziens?
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Labi veikt gāšanu nozīmē nogāzt koku iespējami tuvu paredzētajai vietai , pie tam, nekaitējot ne 

pašam, ne motorzāģim (turpmāk tekstā -zāģis).

Zāģētājam jāiemācās novērtēt dažādos dabas faktorus, kas ne vienmēr ir viegli izdarāms. Resnāks 

stumbrs varētu būt tonnu smags; vējš ir ļoti mainīgs faktors, kas var izraisīt negaidītas un bīstamas 

situācijas; koka nosvērums un izliekums, vainaga asimetriskums (tā smagumu ziemā palielina sniegs) 

sarežģī aplēses, nosakot koka smaguma centru un tā paredzamo krišanas virzienu.

Lai noteiktu, kurā virzienā koks gāzīsies, jāapsver daudzi 

faktori. Pie tam, iespējams, ka kādu no tiem nebūsit pietiekami 

ievērojis. Atcerieties,  pat neliela kļūda,  izdarot gāšanu, ir 

pietiekama, lai izraisītu neparedzētu un bīstamu situāciju.

Veicot koku gāšanu, visbiežāk nelaimes gadījuma iemesli ir 

nevērība vai pieļautās kļūdas. 

Tādējādi pareizi koku gāšanas paņēmieni ir ķīla darba drošībai 

mežā.

Darba paņēmiena drošības pamatā ir 

pareiza, līdz pilnībai apgūta un noslīpēta 

katras operācijas izpilde.

Vienmēr atstājiet brīvu atkāpšanās ceļu 

gadījumiem,  kad stumbrs pēkšņi gāžas 

atpakaļ, nevis uz priekšu, piemēram, ja 

drošības josla stumbra apakšdaļā izrādās 

satrupējusi. Tāpat, pirms izdarīt gāšanas 

zāģējumu,  stumbrā jāizveido atbilstošs 

aizzāģējums.  Labāk izmantojiet gāšanas 

ķīli, gāšanas lāpstiņu vai āķi pat tad, ja 

šķiet, ka nav vajadzības nodrošināties pret 

koka svēršanos atpakaļ, vai, vēl sliktāk, 

gāšanos atpakaļ,  pretēji aizzāģējumam. 

Strādājiet sistemātiski,  katru darba 

operāciju izpildiet noteiktā secībā un 

pārliecinieties par rezultātu.  Vienmēr 

ievērojiet nepieciešamo piesardzību.

Koku gāšana


[image: image2.emf]·

Attīrot gāšanas vietu, 

piesargieties no zāģa 

atsitiena.

·

Zāģi virza no kreisās 

puses uz labo

Sagatavošanās gāšanai

Pameža attīrīšana ap gāžamo 

koku

·

Ap gāžamo koku novāciet visus 

krūmus un kritalas.

·

Attīriet atkāpšanās ceļus 45° 

slīpumā gāšanās virzienam 

pretējā pusē.

·

Ka stumbra resgalis, kokam 

krītot, dod atsitienu uz augšu, 

tad parasti tas notiek virzienā 

atpakaļ vai sānis.

·

Turiet zāģi izstieptās rokās paralēli 

plecu līnijai.

·

Izmantojiet koku stumbru kā 

aizsargu.

Stumbra apakšējo zaru 

nozāģēšana

·

Attīriet stumbra apakšdaļu no visiem 

zariem, kas varētu traucēt gāšanu.

·

Turiet zāģi tā, lai sliede būtu taisnā 

leņķī attiecībā pret Jūsu ķermeni, tad 

atsitiena gadījumā ķēde Jums 

netrāpīs.

·

Ķermeņa svaru pārnesiet uz priekšu.

·

Droseles sviru nospiediet, izmantojot 

īkšķi.

·

Zarus vienmēr apzāģējiet ar 

atpakaļejošo ķēdes daļu, zāģi 

virzot uz leju.

·

Nekad nezāģējiet zarus virs plecu 

augstuma, jo tādā stāvoklī zāģim ir 

tendence dot atsitienu.


[image: image3.emf]   

Aizzāģējuma dziļums

·

Aizzāģējumam jābūt ar pietiekoši platu atvērumu un taisnu 

aizzāģējuma līniju .

·

Aizzāģējuma dziļumam jāatbilst stumbra caurmēram un 

formai.

·

Aizzāģējumam jābūt pietiekoši dziļam ,  lai veidotos 

vajadzīgā platuma un slīpuma drošības josla .

·

Nepareizi izdarītu aizzāģējumu nevar labot ,  ja zāģējot joslu vienā malā atstāj platāku .

·

Šajā gadījumā arī grūtāk panākt ,  lai koks sāktu gāzties ,  jo vispirms tam būs jāpārlauž 

drošības josla tās platākajā malā .

Ja atvērums ir pārāk šaurs 

un,  stumbram sākot 

svērties ,  ātri saslēdzas ,  tas 

vairs nekalpo kā gāšanās 

virziena regulētājs ,  jo šajā 

gadījumā drošības josla 

pārlūzt jau kokam sākot 

gāzties.

·

Aizzāģējuma atvērumam 

jābūt pietiekami platam , 

lai tas iespējami labāk 

nodrošinātu koka 

gāšanos paredzētajā 

virzienā.

·

Aizzāģējuma atvērums 

būs lielāks ,  ja tā 

apakšējo virsmu 

veidosit,  zāģējot ieslīpi 

no apakšas.

Aizzāģējuma atvērums

·

Vispirms jāizveido aizzāģējuma 

augšējā sprauga.  Tad,  skatoties 

pa šo spraugu,  regulē apakšējā 

iezāģējuma dziļumu .

·

Tā var pārbaudīt,  vai 

iezāģējums nav pārāk dziļš .

Vispirms izveidojiet 

aizzāģējuma augšmalu

Aizzāģējumi Nepārzāģēto stumbra daļu sauc par 

nepārzāģēto  (drošības )  joslu

·

Aizzāģējumu izdara tā ,  lai aizzāģējuma līnija būtu 

taisna.

·

Izpildot galveno gāšanas zāģējumu ,  sekojiet,  lai 

drošības joslas platums visā zāģēšanas laikā būtu 

vienāds.

·

Tādējādi drošības josla nodrošinās koka krišanu 

virzienā,  kas veido taisnu leņķi ar aizzāģējuma līniju .

·

Drošības joslas pārzāģēšana ir ļoti bīstama ,  izraisot 

nelaimes gadījumus pat ar letālām sekām .

...bet ne 

šī

Gāšanās virzienu 

nosaka šī līnija...

Gāšanas zāģējuma vieta

·

Drošības josla funkcionēs vislabāk , ja gāšanas zāģējums 

būs vienā līmenī ar aizzāģējumu vai nedaudz vairāk virs tā 

– 1/10  stumbra diametra zāģējuma vietā .

·

Ja starpība starp šiem līmeņiem kļūs pārāk liela ,  būs 

grūtāk novērtēt drošības joslas platumu un līdz ar to daudz 

grūtāk nogāzt arī koku , jo vajadzēs pārlauzt to koksnes 

daļu,  kas saista drošības joslas vienu pusi ar celmu .

·

Ja gāšanas zāģējumu izdarīs augstāk par aizzāģējumu ,  uz 

stumbra resgaļa paliks robains „nags” .

1/10 

stumbra 

diametra


[image: image4.emf]Drošības joslas biezums

·

Drošības joslu nedrošāku 

padara trupe, lielainums 

vai greizšķiedraina 

koksne resgalī. Šādos 

gadījumos josliņa jāveido 

biezāka, lai tā nepārlūztu 

un stumbrs nesāktu 

svērties nenosakāmā 

virzienā.

·

Salā koksne ir daudz 

trauslāka nekā parastos 

apstākļos, tāpēc arī 

sasalušiem kokiem 

drošības joslu palielina.

Vesela koksne     Trupe vai līdzīgs 

koksnes defekts

Lai kompensētu 

koksnes defektus, 

drošības joslas 

biezumu palielina 

par 2cm

1/10 no stumbra 

diametra   


[image: image5.emf]3. Pēc tam iezāģē apakšmalu.

·

Turot priekšējo rokturi 

tā, lai satvēriens būtu 

zāģa sānmalas vidū, 

sliedi horizontālā 

stāvoklī virza pret 

stumbru. Zāģēšanu sāk 

no griezuma tālākā 

gala.

·

Skatoties caur 

aizzāģējuma augšējo 

spraugu, sekojiet, lai 

neizdarītu pārāk dziļu 

iezāģējumu stumbrā.

2. Vispirms iezāģē augšmalu. Tā panāk, lai 

aizzāģējuma līnija būtu taisna.

Aizzāģējuma 

dziļums būs 

atkarīgs no 

izvēlētā 

aizzāģējuma 

augstuma.

A. Priekšējo rokturi 

turiet paralēli 

paredzētajam gāšanas 

virzienam.

Aizzāģēšanas paņēmieni

1. Nosakiet paredzēto gāšanas virzienu.

B. Lai atslogotu 

muguru un varētu 

labāk vadīt zāģi, 

ķermeni un labo 

celi atbalstiet pret 

koku.

C. Turiet apakšdelmu 

un plaukstas pamatni 

taisnā līnijā, ļaujot 

aizmugures rokturim 

plaukstā brīvi kustēties.

D. Stingri turiet priekšējā 

roktura apakšdaļu, jo tādējādi 

varēsiet virzīt zāģi pareizā 

leņķī, lai izdarītu aizzāģējuma 

augšējo griezumu.

Resni koki

Lai aizzāģējums 

ļoti resniem 

kokiem izdotos 

taisns, to 

vislabāk veidot 

no abām pusēm.

Tievi koki

Lai nogāztu koku, kura 

caurmērs mazāks par 

15cm, pietiek ar stāvu 

augšējo iezāģējumu. 

Sevišķi ērti tas izdarāms 

ziemā, ja ir dziļš sniegs.

Zāģējot sliedi 

turiet horizontāli, 

tas ļaus labāk 

iezāģēt 

apakšmalu.

Nevirziet zāģi 

par zemu, 

neaizzāģējiet 

garām augšējam 

iezāģējumam.


[image: image6.emf]Gāšanas zāģējums

Lai koku pareizi nogāztu, zāģējums jāizdara ļoti precīzi. Tas vieglāk panākams 

ar īsāku sliedi. Tās garumam nevajadzētu pārsniegt 30-33cm. Jātājums, kā 

pareizi pārzāģēt stumbru, ir atrisināms pavisam vienkārši.

Trīs caurmēra pakāpes -trīs paņēmieni

2. Koka caurmērs – divu zāģa sliežu garumā.

Sāk ar iezāģējumu blakus 

drošības joslai un aizzāģē 

līdz tai. 

Jāuzmanās, lai neizraisītu 

atsitienu.

Mainot zāģēšanas 

virzienu uz pretējo, 

uzmanieties, lai ar 

sliedes galu neskartu 

drošības joslu.

Zāģēšanu nobeidz pa apli ap 

stumbru, uzmanoties, lai arī 

pretējā pusē drošības josla 

paliktu vajadzīgā biezumā.

1. Koka caurmērs ir mazāks par zāģa sliedes garumu.

Izmantojiet ķēdes promejošo daļu

Priekšrocība: nemainot daba 

pozīciju, stumbru var gan aizzāģēt, 

gan nozāģēt.

Izmantojiet ķēdes atpakaļejošo daļu

Priekšrocība: vieglāk panākt precīzu 

zāģējumu.

Trūkums: jāmaina darba pozīcija.

Aizzāģējums Aizzāģējums Nozāģējums Nozāģējums

3. Koka caurmērs pārsniedz divus zāģa sliedes garumus.

1. Vispirms izveido lielu, platu 

aizzāģējumu.

2. No aizzāģējuma vidus izzāģē stumbra 

centrālo daļu.

3. Tad stumbru nozāģē tieši tāpat, kā 

iepriekš minēts, aprakstot otro 

paņēmienu.


[image: image7.emf]Stumbra nozāģēšanas paņēmieni

·

Praksē pārbaudīts paņēmiens 

-atstāt drošības joslu 

vajadzīgajā platumā, lai 

novērstu stumbra svēršanos 

atpakaļ.

·

Tuvojoties drošības joslai, 

zāģi vadiet rūpīgi un 

uzmanīgi. Tādējādi 

garantēsiet darba drošību un 

panāksiet stumbra nogāšanos 

tieši tur, kur paredzēts.

·

Nav grūti saglabāt drošības 

joslu vienādā biezumā, ja 

zāģēšanas beigās sekosit, lai 

sliede virzītos paralēli 

iezāģējumam, it īpaši zāģējot 

resnos kokus.

·

Parasti drošības joslai jābūt  

1/10 no stumbra diametra 

platai.

·

Liela caurmēra stumbriem, 

kuriem vispirms jāizzāģē 

centrālā daļa no aizzāģējuma 

puses, drošības joslai jābūt 

par 2cm biezākai.

·

Nepārzāģēto joslu atstāj 

platāku nekā parasti, ja 

stumbra resgalī ir trupe, 

lielainums vai greizšķiedraina 

koksne.

·

To, vai stumbram piemīt 

minētie defekti, nosaka pēc 

zāģu skaidu izskata.

Vismaz 3cm

Vismaz 5cm


[image: image8.emf]1. Vispirms pārzāģējiet 

vienu stumbra pusi līdz 

drošības joslai.

2. Izņemiet zāģi un 

iezāģējumā ielieciet 

gāšanas lāpstiņu. Līdz ar 

to stumbrs būs pietiekoši 

stabils.

3. Pēc tam, zāģējot 

stumbra otru pusi, 

iezāģējumu veidojiet tā, 

lai tas atrastos dažus 

centimetrus zem 

lāpstiņas. Iezāģējumiem 

jāpārklājas, bet ne par 

daudz, tādēļ nezāģējiet 

pārāk dziļi, jo citādi 

gāšanas lāpstiņai var 

zust atbalsta punktas

4. Tagad, izmantojot 

lāpstiņu, atliek koku 

tikai nogāzt. Tievie 

koki krīt ātrāk nekā 

resnie.

·

Gāžot neliela caurmēra stumbrus (20cm un mazākus), ir grūti tūlīt aiz sliedes ievietot 

gāšanas lāpstiņu, jo riskē ar to aizskart ķēdi.

  1                            2                          3                      4

Nodrošinieties pret koka svēršanos atpakaļ .

·

Ja stumbrs sveras atpakaļ, aizspiežot zāģējuma spraugu, būs grūti panākt tā gāšanos 

vēlamajā virzienā. Zāģējuma spraugas samazināšanās par 5mm var novirzīt koka 

smaguma centru par 50cm atpakaļ.

·

Lai novērstu stumbra svēršanos atpakaļ, izmanto paņēmienus, ar kuriem panāk, lai 

kokam būtu atbalsts divos taisnā leņķi ejošos virzienos.

1. Zāģēšanas kustība 

iet pa loku, kura 

centrā ir sliedes gals, 

un tā izbeidzas, sliedei 

nonākot taisnā leņķī 

pret iezāģējuma līniju. 

Tādējādi panāksit to, 

ka stumbrs stingri 

turēsies uz izveidotā 

kvadrāta divām 

malām, no kurām 

viena būs drošības 

josla.

2. Šajā gadījumā 

pietiks laika, lai, 

gāžot resnu koku, 

iezāģējumā ieliktu 

gāšanas lāpstiņu 

vai ķīli. Lietojot 

ķīli, to vajadzīgajā 

stāvoklī iesit ar 

gāšanas lapstiņu.

3. Tagad stumbra 

sānos ir izveidots 

jauns atbalsta 

punkts un 

zāģēšanu var 

pabeigt, un koku 

nogāzt ar gāšanas 

lāpstiņu. Sekojiet, 

lai sliedes gals 

neskartu drošības 

joslu.


[image: image9.emf]Koks nosvēries atpakaļ

Grūti gāžami koki parasti nerada lielākās problēmas, izvēloties attiecīgi piemērotus gāšanas 

paņēmienus. Vislielākās grūtības sagādā koki, kas sākotnēji izskatās gāžami ar parastajiem 

paņēmieniem. Bet tad sākas sarežģījumi, kam par iemeslu var būt vainaga asimetriskums, 

izliekts stumbrs vai spēcīga vēja brāzma gāšanai nevēlamā virzienā .

Ļoti bieži koks nosveras pretēji gāšanas virzienam, aizspiežot gāšanas iezāģējumu. Sliktākā 

gadījumā var iesprūst arī zāģis. Šādā situācijā nāksies krietni papūlēties, lai koks nogāztos 

paredzētajā virzienā. Vispirms apsveriet un tad izlemiet, kurš gāšanas paņēmiens konkrētā 

gadījumā būs vispiemērotākais.

Vēl viens gāšanas zāģējums

Ja koks ir pārāk smags vai spēcīgi nosvēries pretēji 

gāšanas virzienam, varat izdarīt jaunu aizzāģējumu 

un gāšanas zāģējumu ar tādu aprēķinu, lai koks 

kristu virzienā, kurā vismazāk iespējama stumbra 

iekāršanās u.c. sarežģījumi.

Raugiet, lai atkāpšanās ceļš vienmēr būtu brīvs, jo gadījumā, ja drošības josla pārlūst, stumbrs 

var negaidīto sākt gāzties.

Nosvirošanas kārtis

Salīdzinājumā ar gāšanas lāpstiņu, kārtīm ir daudz 

lielāks spēks plecs.

Vienmēr strādājiet mierīgi un apdomīgi.

Iezāģējums

Ja koks ir pietiekami viegls, lai to nogāztu ar 

lāpstiņu, tad iezāģējumu izdariet apmēram 2cm 

zem gāšanas zāģējuma un koku nogāziet ar 

lāpstiņu.

·

Iezāģējums nedrīkst būt pārāk dziļš, lai stumbrs 

ar savu svaru iezāģējumu nevarētu aizspiest.

·

Izmantojiet arī vēju. Uzliekot roku uz stumbra, 

nosakiet kādā virzienā vējš kustina stumbru un, 

tam sākot svērties vajadzīgajā virzienā, lietojot 

gāšanas lāpstiņu.


[image: image10.emf]Koks nosvēries uz priekšu

Tiklīdz koks sāk gāzties, 

pārtrauciet stumbra zāģēšanu.

Koka gāšanās norāda, ka 

drošības josla ir tik plata, cik 

nepieciešams.

Daži šajā situācijā vēl turpina 

zāģēšanu, sabojājot drošības 

joslu brīdī, kad tā visvairāk 

nepieciešama.

Kad koks gāžas

Izņemiet sliedi no 

zāģējuma un atkāpieties 

atpakaļ pa diagonāli 

pretēji gāšanas virzienam.

Iespējamais resgaļa 

sitiens uz augšu parasti 

notiek virzienā atpakaļ 

vai sānis. Tāpēc drošākā 

zona ir 45° leņķī pretēji 

gāšanas virzienam.

Bīstamā zona
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Stumbram sākot svērties, 

uzmanieties no lūstošiem 

zariem un galotnēm.

Īpaši bīstami ir veci, kā 

arī nokaltuši koki, vai 

koki ar lieliem 

nokaltušiem zariem. 

Stumbrs var pārlūzt un 

galotne pēkšņi krist 

gāzēja virzienā. Šādos 

gadījumos izmantojiet 

atkāpšanās ceļu. 

Uzmanieties, la ar ķēdi 

nesavainotu kreiso kāju.

Atkāpjoties turiet zāģi ar 

abām rokām. Strauji 

izņemot zāģi no stumbra, 

ķēde vēl turpina kustēties. 

Palaižot vaļā aizmugurējo 

rokturi, ķēde var skart Jūsu 

kreiso kālu. Ķēde vēl 

kustēsies pietiekami ātri, lai 

izraisītu smagu 

ievainojumu.

Stipri uz priekšu nosvērušos kokus (piem. vainagam smags sniega klājums vai koks 

daļēji izgāzies) daudzos gadījumos nevar gāzt ar parastajiem paņēmieniem , jo iespējams, 

ka stumbrs pāršķeļas un resgalis dod bīstamu sitienu uz augšu .

Šādā stāvoklī stumbra resgalis ir stipri nospriegots , un tajā var būt redzamas vai slēptas 

plaisas. Parasti šajā gadījumā koku iespējams gāzt tikai nosvēršanās virzienā . Šādi gāžot 

koku, galvenais ir izvairīties no resgaļa plīsuma un atsitiena uz augšu .

Koks ir stipri nosvēries, stumbrs nospriegts

Lietojot šo paņēmienu, koks sāks gāzties lēnām. Ar 

aizzāģējumiem izveidotā trīsstūrveida drošības josla 

palēninās koka gāšanos.

Nozāģēšanu izdara uzmanīgi, pakāpeniski virzot sliedi 

aizvien dziļāk un dziļāk. Stumbrs pats dos zīmi, kad tas 

sāks krist, un Jūs paspēsiet atiet sāņus. Gāžoties, stumbrs 

balstīsies uz celma, tā izslēdzot plīšanu vai sitienu uz 

augšu.

Aizzāģējums

Iezāģējums

Aizzāģējums

Iezāģējums

Koks ir mazāk nosvēries vai arī gāšanas virzienā 

ir spēcīgs vējš

Ar šo paņēmienu vispirms izdara zāģējumu stumbrā uz iekšu 

līdz drošības joslai, pēc tam pabeidz nozāģēt stumbru 

atpakaļvirzienā.

Bīstamie momenti:

-koks gāzīsies ļoti strauji;

-resgalis var dot sitienu uz augšu.


[image: image11.emf]1. paņēmiens

Stumbru atbrīvo, noveļot to 

no celma.

·

Nedrīkst 

uzturēties 

zonā. Kurā 

iekārušais 

koks var 

nogāzties.

·

Nekad 

nemēģiniet 

nogāzt koku, 

kurā iekāries 

cits koks.

·

Iekārušos 

koku nedrīkst 

atbrīvot, gāžot 

tam virsū citu 

koku.

Iekārušies koki

Ja gāžot koks iekaras, ir jāapsver radusies situācija, izvērtējot variantus un pieņemot 

vispiemērotāko un drošāko.

Iekārušos koku atbrīvošana vienmēr ir bīstama. Katru gadu kāds zāģētājs iet bojā, 

nepareizi atbrīvojot iekārušos koku.

Trīs brīdinājumi

Iekārušos koku atbrīvojiet, noveļot to no celma vai velkot resgali atpakaļ virzienā. 

Darbu vienmēr sāciet no celma!

Novērtējiet, kādā 

virzienā visvieglāk velt. 

Pārzāģējiet drošības 

joslu, atstājot neskartu 

daļiņu tajā pusē, uz kuru 

stumbru novelsit no 

celma. Stumbru veliet 

virzienā projām no sevis. 

Velšanu pārtrauciet, 

tiklīdz iekārušais 

stumbrs sāk griezties.

Nekad neveliet stumbru virzienā uz sevi.

Darba rīki, kurus var izmantot stumbra novelšanai no celma

.

.

Speciāla 

saite (trose, 

ķēde, siksna 

u.tml.)

Pagarināta 

gāšanas 

lāpstiņa

Koku 

gāšanas 

lāpstiņa

Āķis

Iezāģējumā 

nostiprināta 

gāšanas 

lāpstiņa

Kantāķis


[image: image12.emf]Stumbra svirošanai izmantojiet kārti.

2. paņēmiens

Stumbru atbrīvo, velkot resgali 

atpakaļ.

Ierīces stumbra vilkšanai

Traktora vinča

Rokas vinča

Atstājot iekārušos koku nenozāģētu, skaidri iezīmējiet bīstamo 

zonu.

Vienmēr mēģiniet iekārušos koku atbrīvot, cik ātri vien iespējams. Atstājot 

nenogāztus iekārušos kokus, Jūs apdraudat citus cilvēkus. Ja nevarat pats 

saviem spēkiem nogāzt iekārušos koku un esat nodomājis meklēt palīdzību 

vai kādu darba rīku, pirms dodaties projām, vienmēr skaidri iezīmējiet 

bīstamo zonu.


[image: image13.emf] 

·

Lai nerastos bīstamas situācijas ,  vienmēr 

sāciet ar virspusē esošo stumbru .

·

Pārbaudiet,  cik lielā mērā stumbrs ir 

saspriegts ,  lai varētu droši atvirzīties 

sānis,  ja tas pēkšņi lūzt .  To izdarīt būs 

vieglāk,  ja pirms zāģēšanas stumbru 

iespējami vairāk atzarosit .

Atspriegojiet 

stumbru,  izdarot 

iezāģējumu 

izliekuma vidū.

Vējgāzti koki

Vējgāžu rezultātā iekārušies ,  plīsuši vai salauzti stumbri vienmēr rada problēmas ,  un darbs ar tiem ir 

viens no bīstamākajiem .

Nezāģējiet vējlauztus kokus ,  ja jums nav pieredzes . 

Nekad nestrādājiet vienatnē.

·

Ar izgāztiem kokiem rīkojieties 

uzmanīgi.  Sagarumošanu sāciet , 

pārzāģējot stumbru pirms bīstamās 

zonas,  jo celms ar visām saknēm var 

pēkšņi svērties atpakaļ .  Izdariet V -

veida aizzāģējumu ,  tad koks lūzīs 

lēnām un Jūs paspēsit atkāpties .

vai

Bīstamā zona

·

Sasvēries koks vienmēr ir bīstams .

·

Nekad nedrīkst atrasties zonā ,  kurā 

iespējama koka gāšanās :  ja stumbrs ir 

ieplaisājis vai saknes vairs nespēj noturēt 

koka svaru,  koks vai tā daļa var pēkšņi 

gāzties.

·

Koku nogāž,  izdarot V-veida 

aizzāģējumu.

4

1

2

3

Gāšanas 

virziens

Bīstamā zona

·

Pārlūzis stumbrs ar neatlūzušu galotni 

vienmēr var radīt bīstamas situācijas . 

Šādos un līdzīgos gadījumos stumbrs 

parasti ir ieplīsis arī resgalī .

·

Zāģēšanu vienmēr sāciet no galotnes .

·

Stumbru dabū zemē ar kantāķi ,  kā arī 

izmantojot traktoru vai vinču .

·

Nozāģējiet stumbeni .

Stumbeni paceļ ,  izmantojot 

traktoru vai vinču

Gādājiet,  lai atkāpšanās ceļš vienmēr būtu brīvs .

·

Tādēļ sekojiet,  lai Jums aizmugurē nebūtu koku ,  akmeņu,  celmu 

vai nogāztu stumbru .

·

Vienmēr valkājiet zābakus ar purngala aizsardzību un neslīdošu 

zoli.

Brīvs 

atkāpšanās 

ceļš


[image: image14.emf] 

Balstiet zāģi pret kāju .

Balstot zāģi pret kāju ,  jūs 

atslogojat muguru .

Vienmēr turiet zāģi sev tuvu klāt . 

Tad pārslodzes draudi mugurai 

būs mazāki un arī muskuļi tik 

stipri nenogurs .

Saudzējiet muguru

Darbs lielā mērā saistīts ar fizisku piepūli ,  kas izraisa sasprindzinājumu mugurā un atsevišķās locītavās . 

Tomēr mugura izturēs šo piepūli ,  ja jūs ieņemsiet pareizu darba pozu un lietosiet pareizus celšanas 

paņēmienus,  tādējādi slodzi vienmērīgi sadalot .

Kā pareizi celt .

Lai panāktu slodzes vienmērīgu sadalīšanu ,  turiet 

muguru un ķermeni vienmēr ,  cik iespējams ,  taisni .

Saliekti ceļi un taisna mugura

 ir priekšnoteikums 

pareizai celšanai .  Šādā stāvoklī arī kāju muskuļi 

iesaistīti darbā .

Celiet ar abām rokām ,  lai 

slodze mugurai būtu vienāda 

abās pusēs.

Atcerieties ,  ka ieņemot pareizu ķermeņa stāvokli ,  jūs 

samaziniet spriedzi mugurai .

Arī velkot turiet muguru taisni , 

un vairāk noslogojiet kāju 

muskuļus.

Neceliet smagumus ar saliektu muguru .

Vislielākā spriedze mugurai 

būs tad,  ja mēģināsiet celt 

smagumus ,  kas atrodas jums 

blakus.  Tad viss ķermenis 

būs izliecies .

Lūk raksturīgs 

moments ,  kad 

mugura ir 

nevienmērīgi 

noslogota:  labajā 

rokā atrodas 

gāšanas lāpstiņa , 

bet ar kreiso spiež 

uz stumbru .

Gara svira rada... 

...pārlieku un 

nevienādu slodzi 

mugurkaula 

skriemeļiem .

Īsa svira rada ...

...mazāku spriedzi un 

vienmērīgu slodzi 

mugurkaula 

skriemeļiem .

Padomājiet ,  kā darbojas svira .


[image: image15.emf]5. Ļaujiet, lai zāģis darbojas kā svira.

Galvenie atzarošanas noteikumi

·

Lai atzarošanu izdarītu ātri, droši un lieki nenopūloties, savas un zāģa kustības jāsaskaņo tā, lai 

pāreja no viena paņēmiena uz nākošo būtu līgana un vienmērīga, bez nevajadzīgiem pārtraukumiem.

·

Pārvietojot zāģi no viena zara uz nākamo, atbilstoši mainiet darba pozīciju un zāģa satvērienu .

·

Lai regulētu droseles 

(gāzes) sviru, pārmaiņus 

izmantojiet 

rādītājpirkstu un īkšķi. 

To panāk, ciešāk 

saspiežot plaukstu. 

·

Vienmērīgi sekot, lai, 

ķēdei saskaroties ar 

zaru, zāģis strādātu ar 

pilniem apgriezieniem.

4. Mainiet satvērienu.

·

Labā roka. Ļaujiet, lai aizmugurējais rokturis brīvi kustās 

plaukstā.

·

Priekšējo rokturi vienmēr aptveriet ar īkšķi.

·

Mainiet kreisās rokas satvērienu atbilstoši zāģa stāvoklim .

·

Ļaujiet plaukstai satvērienā brīvi slīdēt pa priekšējo rokturi.

3. Turiet zāģi sev tuvu klāt, un skaidas netrāpīs Jums sejā.

·

Mugura ir vismazāk sasprindzināta, 

zāģi turot sev tuvu klāt.

·

Jo stiprāk sasprindzināta mugura, jo 

lielāks atsitiena risks.

·

Lai skaidas lidotu sānis, turiet zāģi 

sev tuvu klāt. Ja zāģi turēsiet tālu no 

sevis, tās lidos tieši Jums virsū.

2. Stāviet stabili.

·

Stabila stāja, kājas turot 

plati, ļauj vislabāk 

reaģēt uz atsitienu.

·

Labākais augstums, kādā izdarīt 

atzarošanu, ir nedaudz virts ceļiem un 

mazliet zemāk par gurniem.

·

Lai atvieglotu darbu, zāģi balsta pret 

apstrādājamo stumbru.

1. Atzarojamais stumbrs piemērotā augstumā virs zemes  – atslodze mugurai.

·

Zāģējot ar atpakaļejošo ķēdes daļu, skaidas lidos 

atpakaļ.

·

Zāģējot ar promejošo ķēdes daļu, skaidas lidos uz 

priekšu.

·

Lai atzarošana būtu raita un bez liekas piepūles, 

svarīgi ir pārmaiņus izmantot gan promejošo, gan 

atpakaļejošu ķēdes daļu.


[image: image16.emf]Zāģim jādarbojas kā svirai.

Pirms pagriežat zāģi, virziet to uz priekšu gar 

stumbra virsmu.

Savlaicīgi pagrieziet zāģi atbilstoši nozāģējamā zara 

augšanas leņķim.

 

Zāģis, virzoties gar stumbra 

virsmu, veido zig-zag rakstu

Turiet sliedes plakni paralēli stumbra virsmai

Zāģim jākustas kā svārstam, vienai sliedes plaknei visu laiku virzoties paralēli stumbra virsmai .


[image: image17.emf]Atzarošanas paņēmieni

5. Zāģi balstiet pret 

stumbru un savu 

labo kāju.

Izmantojiet 

atpakaļejošo ķēdes 

daļu.

6. Virziet zāģi uz 

priekšu, balstot pret 

stumbru.

Zāģi pagrieziet pa labi. 

Gāzi piedodiet, ar īkšķi 

nospiežot droseles 

sviru. Izmantojiet 

promejošo ķēdes daļu.

7. Pagrieziet zāģi, 

pirms sākat atzarot citā 

virzienā augošus zarus.

8. Atbalstiet zāģi pret 

stumbru un, veicot 

atzarošanu, izmantojiet 

atpakaļejošo ķēdes 

daļu.

9. Ejiet uz priekšu tikai 

tad, kad sliede atrodas 

stumbra pretējā pusē 

un ir vērsta virzienā uz 

leju. Paejiet uz priekšu 

tik tālu, cik to atļauj 

jau nozāģētie zari.

5 6 8

7

9

1. Atbalstiet zāģi pret 

stumbru. Izmantojiet 

promejošas ķēdes daļu.

Pirms sliedi virzīt pret 

nozāģējamo zaru, zāģim 

jādarbojas ar pilnu gāzi. 

Lai tas notiktu, ar visu 

plaukstu nospiediet 

droseles regulēšanas 

sviru.

2. Zāģa sliedi virziet 

gar stumbra virsmu. 

Zāģa korpusu 

atbalstiet pret labo 

kāju.

Šādi sliede būs 

pareizā stāvoklī, lai 

nozāģētu zarus 

stumbra augšpusē.

3. Darbinot zāģi ar pilnu 

gāzi, virziet to uz priekšu, 

ar kājām balstoties pret 

stumbru. Izmantojiet 

promejošas ķēdes daļu.

4. Būs vieglāk pagriezt 

zāģi, ja to nedaudz 

pacelsiet. Ar labo kāju zāģi 

atbalstiet pret stumbru.

1 2 3

4

Ikreiz, kad tiek padota gāze, satveriet zāģi stingrāk ar abām rokām. 

Un otrādi, virzot zāģi līdz nākošajam zaram, satvērienu nedaudz 

atslābiniet.

Priekšējo rokturi aptveriet ar īkšķi!

Pareizi

Nepareizi


[image: image18.emf]Trīs paņēmieni stumbra apakšējās daļas atzarošanai

Sargieties...

...no zariem...

...sortimentu

galiem 

...paliktņiem.

.. 

Ar īkšķi 

aptveriet 

priekšējo 

rokturi

Nedrīkst 

atzarot ar 

šo sliedes 

daļu

Esiet gatavs izvairīties no iespējamā atsitiena

Īss kopsavilkums par atzarošanu

Darba 

veikšanai ērts 

augstums

Izmantojiet 

zāģi kā sviru

Mācieties 

zāģi virzīt 

šādā veidā

Lai zāģis 

balstās uz 

stumbra

Lai zāģis 

balstās uz 

stumbra

Vingrinieties 

nospiest droseles 

sviru ar īkšķi

Droša darba 

pozīcija

Zāģi turiet 

tuvu sev 

klāt

2. Pārkāpiet 

stumbram pāri. 

Atzarošanu 

izdariet, izmantojot 

promejošo ķēdes 

daļu.

Šis paņēmiens der, 

ja stumbrs atrodas 

normālā augstumā. 

Stāviet tā, lai 

stumbrs būtu starp 

jums un zāģi.

3. Izdariet īsu vēzienu 

stumbra apakšā, 

pavirzoties ik reiz uz 

priekšu par 1,5m. 

Izmantojiet promejošo 

ķēdes daļu.

Atbalstiet labo roku pret 

labo ceļgalu.

Priekšrocība: stumbru 

varat pilnīgi atzarot, 

pārvietojoties gar to tikai 

vienu reizi.

1. Stumbru pagrieziet pret sevi. 

Stāviet stumbra kreisajā pusē. 

Atzarošanu izdariet, izmantojot 

atpakaļejošu ķēdes daļu. Šis 

paņēmiens ir piemērots zemu 

gulošiem stumbriem, bet šajā 

gadījumā Jūs riskējat paklupt.

Stāviet tā, lai stumbrs būtu 

starp jums un zāģi.


[image: image19.emf]Sagarumošana

Pamatnoteikumi

Stāviet iesāņus no griezuma 

vietas.

Turiet atkāpšanās ceļu brīvu –

stumbrs var izdarīt sitienu uz āru.

Stāviet stumbra 

izliekuma 

iekšpusē.

Sāciet zāģēšanu 

stumbra izliekuma 

iekšpusē.

lai stumbrs nesāktu šķelties.

Stumbrs ar izliekumu uz augšu

Zāģēšanu sāk no 

apakšas...

...tad zāģē no 

augšas...

lai zāģis neiesprūstu.

Stumbrs ar ieliekumu uz leju

Zāģēšanu sāk no 

augšpuses...

...tad zāģē no 

apakšas...

Saspringti stumbri, piem., vējgāzti

1. Vispirms ieliekuma iekšpusē izveidojiet platu 

un atvērtu iezāģējumu. Lai zāģis neiesprūstu, 

katru reizi iezāģējiet tikai nedaudz.

2. Pēc tam zāģējiet no augšas, katru reizi 

nedaudz, līdz stumbrs pārlūst. Esiet gatavi 

atsitienam.

2

1

1-2. Vispirms no apakšas izveidojiet stumbrā 

V-veida aizzāģējumu.

3. Pēc tam pakāpeniski zāģējiet no 

augšpuses.

1

3

2

Ja stumbrs ir mēreni 

saspiests, noder arī 

paņēmiens, kuru 

izmantojot 

pārzāģēšanu var veikt 

mazliet ātrāk:

-pārzāģējiet pusi no 

griezuma laukuma, 

virzot zāģi svērteniski;

-pēc tam strauji 

pārzāģējiet atlikušo 

stumbra daļu.

Uzmanieties, lai zāģis 

neiesprūst

Ja šķiet, ka zāģis varētu 

iespīlēties stumbrā, zāģējot 

virziet sliedi lēnām uz 

priekšu un atpakaļ. Tā jutīsit, 

kurā brīdī sliede sāk iesprūst 

un tad, šajā momentā ātri 

reaģējot, paspēsit izraut sliedi 

no iezāģējuma, pirms tā 

iesprūdīs.


[image: image20.emf]Lai gāztu pa kreisi, stumbra lejasgals ir 

jāzāģē pa labi. Sasveriet asmeni un virziet to 

ar noteiktu kustību pa labi un diagonāli uz 

leju. Vienlaikus spiediet asmens aizsargu 

pret stumbru. Zāģējiet ar asmens daļu starp 

pulksten 3 un 5. Zāģējiet ar pilnu jaudu.

Lai gāztu pa labi, stumbra lejasgals ir jāzāģē 

pa kreisi. Sasveriet asmeni un virziet to ar 

noteiktu vēzienu pa labi un diagonāli uz 

augšu. Zāģējiet ar asmens daļu starp pulksten 

3 un 5 tā, ka asmens griešanās nes stumbra 

apakšējo daļu pa kreisi.

Lai gāztu uz 

priekšu, stumbra 

lejasgals ir jāvelk 

atpakaļ. Velciet 

asmeni atpakaļ ar 

strauju, noteiktu 

kustību.

Resnāki stumbri jāzāģē no abām pusēm. Pirmo 

iezāģējumu izdara tajā pusē uz kuru paredzēts to gāzt. 

Tad zāģējiet no otras puses, lai stumbru nogāztu. Lietojiet 

spiedienu atkarībā no stumbra lieluma un un koka 

cietuma pakāpes. Sīkākiem stumbriem vajadzīgs lielāks 

spiediens, resnākiem stumbriem -mazāks. 

Darbs ar krūmgriezi

Koku un krūmu zāģēšana ar krūmgriezi

Koksnes veida veģetācijas 

zāģēšanai paredzēts zāģasmens ar 

tam atbilstošu aizsargu.

Tievus stumbrus nozāģē, šūpojot krūmgriezi no viena 

sāna uz otru.

Centieties nozāģēt vairākus stumbrus ar vienu vēzienu.

Apzāģējot lapu krūmus, vispirms izzāģējiet zarus apkārt 

krūmam. Sāciet, apzāģējot augstākos zarus krūmāja 

ārpusē, lai tie nenobloķētu asmeni. Pēc tam centieties tikt 

ar asmeni līdz krūmāja centram un zāģēt no turienes. Ja 

ir grūtības piekļūt, apzāģējiet garākos zarus un ļaujiet 

tiem nogāzties. Tas samazinās iespēju ieķīlēt asmeni.

Atsitiena 

zona

Atsitiena risks ir lielāks, ja griežat resnākus stumbrus. 

Tādēļ izvairieties lietot to asmens daļu, kas atrodas 

starp pulksten 12 un 3 („atsitiena zonu”).


[image: image21.emf]Visa veida garas vai rupjas zāles pļaušanai izmanto zāles asmeni un nazi ar 

tiem atbilstošu aizsargu (bez aizsarga pagarinātāja).

Tos kategoriski aizliegts izmantot koka struktūras stumbru griešanai .

·

Zāle jāpļauj ar svārstam līdzīgu sānisku kustību, no 

labās puses uz kreiso pusi zāle tiks nogriezta, bet no 

kreisās uz labo -atgriezīsies sākuma stāvoklī. Sekojiet, 

lai asmens strādā ar kreiso malu starp pulksten  8 un 12.

·

Ja pļaujot, asmeni sagāž nedaudz pa kreisi, zāle 

sagulsies vālā, kas atvieglos tās savākšanu.

·

Centieties strādāt ritmiski. Stāviet stabili ar izplestām 

kājām. Pēc atgriešanās sākuma stāvoklī pavirzieties 

nedaudz uz priekšu un atkal ieņemiet ieņemiet stabilu 

stāvokli.

·

Ļaujiet, lai atbalsta bļodiņa viegli atspiežas pie zemes, 

t.i., lai pasargātu asmeni no saskares ar zemi.

Lai zāle u.c. neaptītos ap asmeni, ievērojiet sekojošus norādījumus:

1) motoru vienmēr darbiniet ar pilnu jaudu;

2) atpakaļejošās kustības laikā izvairieties no nopļautās zāles u .c.

Pirms nopļautās zāles savākšanas, apstādiniet motoru, atbrīvojiet krūmgriezi no uzkabes un 

novietojiet krūmgriezi uz zemes.

Zāles pļaušana ar krūmgriezi
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