Buvniecibas ieceres dokumentacijas izstrade éku
energoefektivitates paaugstinasanai
pansionatam “Lauciene” un autoruzraudziba
Adrese: “Pansionats”, Lauciene, Laucienes pag., Talsu no.

DARBA ORGANIZESANAS PROJEKTS
SKAIDROJOSS APRAKSTS

Fasades siltinasanas apliecinajuma kartes izstrade pansionata €kai, adrese: “Pansionats”,
Lauciene, Laucienes pag., Talsu nov., ieceres dokumentacijas izstradata, péc Talsu novada pa-
$valdibas iestade pansionats ,Lauciene”, Reg. Nr.90000011944, adrese: "Pansionats", Lauciene,
Laucienes pag., Talsu nov., LV-3285., pasiitijuma dokumentacija sagatavota atbilstosi speka eso-
Sajiem Latvijas Republikas blivnormativiem.

Visparigiem biivnoteikumiem;

— Aizsargjoslu likumu;

— LR ,Darba aizsardzibas likums” un ta papildinajumiem;

— MK noteikumiem Nr.92 ,Darba aizsardzibas prasibas, veicot biivdarbus”;

— MK noteikumiem Nr.187 ,Noteikumi par iekartu elektrodro$ibu”;

— MK noteikumiem Nr.238 ,Ugunsdrosibas noteikumi”;

— MK noteikumiem Nr.359 ,Darba aizsardzibas prasibas darba vietas”;

— MK noteikumiem Nr.372 ,Darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualos aizsardzibas
lidzeklus”;

— MK noteikumiem Nr.344 ,Darba aizsardzibas prasibas, parvietojot smagumus”;

— MK noteikumiem Nr.359 ,Darba aizsardzibas prasibas darba vietas”;

— MK noteikumiem Nr.384 ,Noteikumi par bistamajam iekartam”;

— MK noteikumiem Nr.400 ,Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietoSana”;

— MK noteikumiem Nr.526 ,Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba aprikojumu un
stradajot augstuma”;

— MK noteikumiem Nr.660 ,Darba vides iek$€jas uzraudzibas veikSanas kartiba”;

— Latvijas Valsts standartu VS 23407-78 ( VS 12.4.059-89);

— Latvijas Valsts standartu LVS 446:2003;

— Biivuznémeéja darba aizsardzibas un ugunsdrosibas planu.

Darba aizsardzibas pasakumi veicami atbilstoSi §1 buvobjekta darba aizsardzibas un
ugunsdrosibas sastaditam planam. Ja $aja darba aizsardzibas un ugunsdroSibas plana kada joma
nav noteiktas konkrétas prasibas, tad galvenais biivuznémeéjs darbus organizé, koording,
ievérojot LR "Darba aizsardzibas likuma" un ta papildinajumu - MK noteikumu Nr. 379 "Darba
vides iek$éjas uzraudzibas veikSanas kartiba", MK noteikumu Nr. 92 "Darba aizsardzibas
prasibas, veicot biivdarbus" un MK noteikumu Nr.238 "UgunsdroSibas noteikumi" prasibas.

Visi celtniecibas montazas un demontazas darbi veicami stingra saskana ar izstradato
atjaunos$anas tehnisko projektu un Latvijas blivnormativos noteikto biivdarbu veiksanas kartibu.

Darbu organizéSanas projekts izstradats lai:

— atjaunojamai €kai biivdarbu laika nodros$inatu biives vai tas dalas mehanisko stipribu un
stabilitati;

— atjaunojamai ékai bivdarbu laika nodroSinatu biives vai tas dalas aizsardzibu pret
mehaniskiem bojajumiem;

— ierobeZotu uguns un diimu rasanos, ka ari izplatiSanos, nodroSinatu cilvéku evakuaciju
un iespéju, efektivi veikt ugunsdzésibas pasakumus;

— nodrosinatu higiéniskumu, nekaitigumu cilvéku veselibai un videi;

— nodrosinatu mehanismu, iekartu un aprikojuma drosibu un drosu ekspluataciju.
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BUVLAUKUMA ORGANIZACIJA
Biivlaukuma organizacijas shéma

Biivlaukuma sagatavoS$anas un biivdarbu organizacijas planu skatit darbu organizésanas
projekta raséjuma lapa PL-23_BP_DOP-121-001.

Buvdarbu veiksanas vietu norobezZosana

Lai izvairitos no cilveku iekliSanas bistamajas zonas, tas janorobeZo ar aizsarg
nozogojumiem atbilstosi VS 23407-78 (VS 12.4.059-89), kur$ nosaka funkciondlas nozimes
nozogojumu ar aizsargajo$am, dro$ibas un bridindjuma funkcijam, ki arl noZogojumu
uzstadiSanas vietu (iek$€jo un ar€jo) un stiprinajuma veidus.

Minétajam standartam jabiit pieejamam atbildigajam bivdarbu vaditajam un jaatrodas
biivobjekta. Biivobjektu paredzéts noZogot ar pagaidu Zogu no saliekamiem mobila Zoga
posmiem (piem. Bekaert tipa), ki ari bistamas zonas dal€ji ar signallentam. Celtniecibas
organizacijai ir javienojas ar pasititaju par biivdarbu secibu un laukumu, lai organizeétu darbu
normala reZima.

Pagaidu ekas un buves

Biivobjekta teritorija paredzéts izvietot sekojoSas pagaidu €kas un biives:
— stradajoSo sadzives telpa;
— slégta noliktava;
— bivgruzu konteineris;
— ugunsdzésibas inventars;
— biotualete;
— buvtafele;
— sastatnes;
— cilvéku parvietosanas tunelis.

Satiksmes organizacija buvlaukuma

Autotransporta piebrauksana uz biivobjektu organizéjama, uzstadot pie iebrauktuves
pagaidu veramos vartus. Konteineri izvietoti uz esoSajiem laukumiem. Péc bivdarbu
pabeigSanas veikt teritorijas sakopSanu un zalaja atjauno$anu zemes gabala.

Apsardzes sistémas izveide

Biivuznéméjam buvlaukuma janodroSina ar darbu izpildi saistito materialo vértibu
apsardzi.

Biuivlaukuma apsardze nodroSina pret nepiederoSu personu (t.i. personu bez specialas
caurlaides) iekliSanu bivlaukuma teritorija, ka arl veic ienakoSo un izejoSo materialuy,
elektroinstrumentu un iekartu registraciju un kontroli. Bluvlaukuma apsardzes darbinieki
janodrosSina ar mobilajiem sakaru lidzekliem, ka ar1 to akumulatoru bateriju uzladésanas iespéju.
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Apsardzei paredzéts izmantot esoSo apsardzes telpu €ka. Uz pagalmu , jeb bivlukumu
veérsta noveérosSanas kamera.

BUVDARBU VEIKSANA
Buivdarbu veiksanas seciba

leteicama sekojoS$a rekonstrukcijas biivdarbu izpildes seciba :
— bivlaukuma sagatavo$anas darbi;
— bivlaukuma teritorijas nozogosana;
— bridinajuma un kustibu ierobezojoso zimju uzstadiSana;
— buvdarbi;
— teritorijas labiekartoSana;
— pagaidu éku un bivju aizvesana;
— uzstadita pagaidu noZogojuma demontaza;
— objekta nobeiguma darbi.

Biivniecibas laika paredzéts veikt esoSas ékas siltinasanas darbus, sienas, cokola,
pagraba parseguma, béninu siltinasana, esoSo logu nomaina uz jauniem PVC logiem un durvju
nomaina. Ap €ku tiks uzstaditas buvniecibas stalaZzas un no ieejas durvim lidz pagaidu
noZogojumam cilvéku parvieto$anas tunelis. Ekas pamatfunkcija netiks partraukta.

Biivdarbi tiks veikti bez partraukumiem un paredzamais laiks ir 6 ménesi.

Buivprojekta projekta gaita planotie darbi un darbu seciba:
1. Cokola sienas siltina$ana ar ekstrudéto putupolistirolu, apdari veido ar fibrocementa
fasazu loksnes NICHIHA ( vai ekvivalents).
2. Fasades sienas siltinasana ar siltumizolacijas akmensvatei, apdari veido ar
fibrocementa fasazu loksnes NICHIHA ( vai ekvivalents).
3. Jumta seguma nomaina, antikondensata membranas ieklaSana un atbilsto$a latojuma
izveide.
4. Beéninu parseguma siltinasana ar beramo akmensvati.
Ekas jaunu PVC logu uzstadi$ana.
6. Ekas ieejas mezglos jaunu durvju uzstadi$ana.

W

Biivniecibas darbi atbilst vides aizsardzibas prasibam, higiénas prasibam un nenodara
kaitéjumu treSo personu veselibai vai mantai. InZeniertiklu un celu darbiba netiks partraukta,
saistiba ar to ka visas nepiecieSamas paligierices tiks novietotas iek§pagalma. Biivdarbu laika
veicamie darbi neradis papildus slodzes uz blakus eso$am eékam.

Biivniecibas darbu laika €ka tiks ekspluatéta. Bivuznéméjam maksimali jaierobeZzo
puteklu izplatiSanu

Buivniecibas sagatavosanas darbi

Uzsakot sagatavoSanas darbus biivobjekta, galvenais buvuznémeéjs nozimé atbildigo
darba aizsardzibas specialistu, ja objekta stradajoSo skaits ir no 10 lidz 50.
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Pirms buivdarbi vél nav uzsakti, galvenais biivuznémeéjs veic visus teritorijas aizsardzibas
darbus pret nelabvéligam dabas un geologiskam paradibam, ka ari eso$as apbuves apstaklos
iezimé un norobeZo bistamas zonas, nosprauz esoSo pazemes komunikaciju un citu biivju asis,
eso$ajam buveém un infrastruktiiras objektiem.

Biivniecibas sagatavoSanas darbu laika nepiecieSams veikt sekojoSus pasakumus:

— atbildiga biivdarbu vaditaja saistibu rakstu;

— pagaidu piebraucamo ce]Ju un laukumu ierikoSana, ievérojot projektéjamas darba
robeZzas;

— pagaidu noZogojuma ierikoSana;

— bivdarbu vaditaja un stradnieku sadzives telpu ierikosana;

— parvietojamas tualetes uzstadiSana;

— instrumentu noliktavas konteinera izvieto$ana;

— biivmaterialu nokrausanas laukuma ieriko$ana;

— bivtafeles ieriko$ana pie ieejas biivlaukuma;

— bivgruzu konteineru novietnes ierikosana;

Pirms biivniecibas sagatavoSanas darbu wuzsdkSanas veikt visus nepiecieSamos
saskanoS$anas darbus.

Buivdarbu veiksanas dokumentacija

Buvdarbu veik$anas laika regulari jaaizpilda Visparéjo biivnoteikumu 5.4. nodalas
noradita dokumentacija.

Veicot atbildigu ékas konstrukciju, ka ari nakosajos darba posmos aizsegtu ékas dalu
izblvi, péc darbu pabeigSanas obligati jaaizpilda nozimigo konstrukciju elementu un segto darbu
pienemS$anas aktus. Darbu turpinaSana bez minéto aktu noformesanas aizliegta. Sastaditos aktus
registré biaivdarbu Zzurnala. Buvdarbu Zurnala registré arl bivei piegadato bivmaterialu
sertifikatus un citus materialu kvalitates apliecinoSus dokumentus.

BUVDARBU KVALITATES KONTROLE

Saskana ar Visparigo biivnoteikumu 5.6 nodalas 153. punktu, par biivdarbu kvalitati ir
atbildigs buivuznémeéjs. Buvdarbu kvalitates kontrole sevi ietver (Visparigo buvnoteikumu 154.
punkts):

— bivdarbu veik$anas dokumentacijas, piegadato materialy, izstradajumu un konstrukciju,
ieri¢u, mehanismu un lidzigu iekartu sakotnéjo kontroli;

— atsevi$ku darba operaciju vai darba procesa tehnologisko kontroli;

— pabeigta (nododama) darba veida vai biivdarbu cikla nosléguma kontroli.

Pabeigtos nozimigo konstrukciju elementus un segtos darbus pienem ar pienemsanas
aktu (skat. Visparigo biivnoteikumu 7., 8. pielikumus). Nav pielaujama sekojo$o veicamo darbu
uzsakSana, ja pasiititaja un blvuznémeéja parstavji nav sastadijuSi un darbu veikSanas vieta
parakstijusi iepriek$éjo segto darbu pienemsanas aktu.

Ja bivdarbu veik$anas laika veidojas partraukums, kura laika iesp&jami ar aktu
pienemto segto aktu bojajumi, pirms darbu atsdkSanas veicama atkartota ieprieks veikto segto
darbu kvalitates parbaude un sastadams attiecigs akts.
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VIDES AIZSARDZIBAS PRASIBAS BUVDARBU LAIKA

Biivniecibas darbu laikd nodroSinat apkartéjas vides un virszemes tdensobjektu
aizsardzibu no piesarno$anas ar biivmaterialu atkritumiem un naftas produktiem no celtnieciba
izmantojamas tehnikas. Visas blivniecibas laika ievérot likumu “Aizsargjoslu likums” 37. panta
prasibas.

Radus$os sadzives un bistamos atkritumus biivniecibas laika savakt un novietot 1pasi tam
paredzetas vietas. ApsaimniekoSanu veikt atbilstosi likuma “Atkritumu apsaimniekoSanas
likums” 13. un 14. pantiem. Atkritumus nodot atkritumu apsaimniekotajiem, kuri ir sanémusi
attiecigo atkritumu veidu apsaimniekoSanas atlaujas.

Aizliegts sajaukt biivniecibas laika radusos sadzives un bistamos atkritumus atbilstosi
likuma “Atkritumu apsaimniekoSanas likums” 16. pantam. Atkritumu apsaimnieko$anu veikt
saskana ar vietéjas paSvaldibas saisto$ajos noteikumos noteikto atkritumu apsaimniekoSanas
planu.

Biivgruzu savaksanas un izveSanas noteikumi janorada darbuznémeéju ligumos. Izvedot
biivgruZus, tos janosedz ar brezentu vai tam paredzétu specialu tiklu.

Puteklainie vai toksiskie blivmateriali jauzglaba hermétiskas tvertnés ai slégtajas telpas.
To piegadi uz biavlaukumu javeic hermétiski noslégta trauka.

Aizliegts postit saglabajamos zalos apstadijums un kokus. Aizliegts izmantot kokus
elektrisko kabelu, apgaismes kermenu u.tl. piekar$anai. Biivlaukuma ir aizliegta gruzu
dedzinaSana, karsta bitumena un citu mastiku gatavo$ana, izmantojot atklatu uguni. Nav atlauta
saistvielu, sals un citu agresivo $kidumu, degvielas un smérvielas nokliiSana augsné.

Biivgruzus savakt konteineros un izvest uz atlauto atkritumu pienemsanas vietu. No
staviem buivgruzus nolaist ar biivgruZzu caurulvadu palidzibu. Nomest bivgruZus ir aizliegts.

DARBA AIZSARDZIBAS UN UGUNSDROSIBAS PASAKUMI

Pirms darbu uzsakSanas biivlaukuma darba devéjs veic nodarbinato darba droSibas un
veselibas aizsardzibas apmacibu, kas ietver:
— ievadinstruktazu, nodarbinatajam stajoties darba attiecibas ar darba devéju;
— instruktazu darba vieta: sakotnéjo - uzsakot darbu objekta -, atkartoto, neplanoto un
meérka instruktazu.

Péc stradijoSo zinasanu parbaudes, instruktazas veic€js veic atzimes attiecigos darba
instruktazas Zurnalos.

Pirms biivdarbu uzsakSanas nozimétais darba droSibas koordinators sastada objekta
darba aizsardzibas planu, saskana ar Ministru kabineta noteikumu Nr. 92 IV nodalu, ka ari
nosiita Valsts darba inspekcijai iepriek$éju pazinojumu par bivdarbu veikSanu. Sastadito darba
aizsardzibas planu un iepriek$€ja pazinojuma par biivniecibas uzsakSanu Kkopijas darba
aizsardzibas koordinators novieto biivobjekta visiem pieejama labi redzama vieta un
nepiecieSamibas gadijuma regulari atjauno.

Darba aizsardzibas koordinatora prasibu izpilde biivdarbos nodarbinatajam personam ir
obligata.

Buvlaukuma galvenais biivuznémeéjs izstrada atjaunoSanas tehniska projekta iek3éjas
kartibas, darba droS$ibas, ugunsdroSibas un apsardzes noteikumus, ieverojot Latvijas Republikas
likumus un saistoSos normativos aktus. Ar augstadk minétajiem noteikumiem galvenais
biivuznémeéjs iepazistina visus darbuznéméjus un bivniecibas procesa iesaistitas personas, ja
vinu darbs ir saistits ar blivobjekta apmekléSanu, par to apliecinot ar savu parakstu registru
Zurnala.
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Buvuznéméjs organizé visu darbinieku veselibas uzraudzibu, ipaSi vérSot uzmanibu
darbiniekiem, kuru darbs saistits ar kapsanu un stradaSanu augstuma, saskana ar Ministru
kabineta noteikumiem Nr.527 "Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude”.

Biivobjekta jaiekarto ar informacijas zimém apzimétas pirmas mediciniskas palidzibas
sniegSanas vietas (atkariba no nodarbinato skaita un piekliiSanas), sakari neatliekamas
palidzibas izsaukS$anai ar noraditiem talruna numuriem attiecigd dienesta izsauksanai
(ugunsdzeésibas un glabsanas, policijas, atras mediciniskas palidzibas un citi dienesti) .

Visi nodarbinatie janodroSina ar atbilsto$iem individualas aizsardzibas lidzekliem ar EC
markéjumu un atbilstoS8am lietoSanas instrukcijam (ipa$a uzmaniba tiek pieveérsta galvas
aizsardzibai (aizsargkiveres) un atbilstoSiem darba apaviem (ar pédu, purngala aizsardzibu).
Biivdarbu vaditajs kontrolé IAL (individualo aizsardzibas lidzeklu) pielietoSanu atbilstosi darba
aizsardzibas instrukcijai, biivobjekta iekS€jas kartibas un Ministru kabineta noteikumu Nr. 372
"Darba aizsardzibas prasibas, lietojot individualos aizsardzibas lidzek]us" prasibam.

Biivobjekta izmantotajam darba aprikojumam ir jabit ar EC markéjumu un ar
atbilstoSam lietoSanas instrukcijam. Biivobjektd izmantotajam darba aprikojumam, kur$ ir
ieklauts bistamo iekartu saraksta, saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.384 "Noteikumi
par bistamajam iekartam", ir javeic uzraudziba saskana ar Latvijas Republika izdoto likumu "Par
bistamo iekartu tehnisko uzraudzibu". So iekartu apkalpojo$ais personals ir speciali apmaciti
darbinieki (operatori, vaditaji, stropétaji ), kuriem ir apliecino$i dokumenti vai apliecibas.
Prasibu ieveéroSanu kontrolé galvena biivuznémeéja atbildigais biivdarbu vaditajs.

Biivuznémeéjam organizéjot darbinieku apmacibu, tos obligati jaapmaca dro$ai smagumu
celSanai un parvietoSanai saskana ar MK noteikumu Nr.344 "Darba aizsardzibas prasibas,
parvietojot smagumus” prasibam.

Par darba aizsardzibas un ugunsdroSibas plana prasibu ievéro$anu un realizéSanu
atbildigs ir galvena blivuznéméja atbildigais biivdarbu vaditajs.

Darba drosibas, sikot darbu

Pirms darba uzsaksSanas jauzvelk spectérps, jauzliek aizsargkivere un jauzvelk cimdi.
Pirms darbu sakuma japarliecinas par aizakéSanas un ieZogoSanas iericu izturibu un stabilitati,
ka ari, vai var dro$i parvietoties. NepiecieSamibas gadijuma novietot un nostiprinat
parnésajamas trepes.
Jasagatavo tara, instrumenti, paligierices, kas nepiecieSamas darbam. Japarbauda, vai tie ir
darba kartiba.

Darba drosibas prasibas, darbu beidzot

Aizliegts atstat darba vieta uzliesmojoSus materialus un viegli uzliesmojosu skidrumu
tuksSo taru. Tukso taru janoliek tas glabasanas vietas.

Mainas beigas un beidzot darbu, jasavac materiala atgriezumi un atkritumi. Janodod
instrumentus, materialus un inventaru noliktava vai nolikt paredzéta vieta. Pazinot darbu
vaditajam par bojajumiem vai traucéjumiem, kas radusSies darbu laika.

UGUNSDROSIBAS PASAKUMI

Par ugunsdroSibas prasibu ievéroSanu biivobjekta un biivdarbu izpildes gaitu atbild
biivdarbu veicéjs (blivétajs vai buvuznémeéjs). Ugunsdrosibas prasibas, veicot biivdarbus, nosaka
Ministru kabineta noteikumu Nr.238.
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Biivobjektu janodroSina ar ugunsdroSibai lietojamajam dro$ibas zimém atbilstosi LVS
446 prasibam.
Aizliegts izmantot atklatu uguni tuvak par 10 metriem no vietam, kur notiek vielu vai
materialu sajauk$ana ar spradzienbistamam, viegli uzliesmojo$am vai uzliesmojo$am vielam.
Objekta izvietojami pulvera ugunsdzéSamie aparati, to atraSanas vietas apziméjot ar
atbilsto$am zimém.
Ugunsbistamo darbu veik$anai pagaidu vietas at]auts veikt péc juridiskas personas, kas
veic biivdarbus, vaditaja vai ta rakstiski nozimétas personas rakstiskas atlaujas
sanems$anas. Atlauja norada darbu veidu, vietu, laiku un ugunsdrosibas pasakumus. Metinasanas
darbus at]auts veikt:
— atklatos laukumos vismaz 10 m no degtspéjigam eéku konstrukcijam;
— pagaidu vietas, kas norobeZotas no citam telpam ar 2.50 m augstu nedego$a materiala
aizslietni.

DARBA AIZSARDZIBAS PLANS

Lidz darbu sakumam ir nepiecieSams, lai sekojoSie drosibas tehnikas pamatpasakumi

bitu izpilditi:

— nozogot visas darbu veiksanas zonas;

— uzstadit aizsargjumtinu virs ieejam;

— uzstadit bridinajuma plakatus;

— bivstradnieku sakuma instruktaza;

— uzstadit papildus ugunsdrosibas vairogus un ugunsdzéSamos aparatus kapnu telpas;

— izstradat un izkart stavos evakuacijas planus atjaunoSanas darbu periodam.

Lai bivlaukuma nodroSinatu nodarbinato droSibu un veselibas aizsardzibu, ir
nepiecieSams ieverot visas prasibas, kuras reglamenté Ministru kabineta Nr.92 , Darba prasibas,
veicot buvdarbus”, Ministru kabineta Nr.526 ,Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba
aprikojumu un stradajot augstuma”, Ministru kabineta Nr.372 ,Darba aizsardzibas prasibas,
lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus”, Ministru kabineta Nr.344 ,Darba aizsardzibas
prasibas, parvietojot smagumus”, ka arl ievérot ,Darba aizsardzibas likuma”, ,UgunsdroSibas un
ugunsdzeésibas likuma” prasibas.

Pamatojoties uz LR Ministru kabineta Nr.500 ,Visparigie biivnoteikumi” biivdarbu
sagatavoSanas procesa ir nepiecieSams veikt organizatoriskus pasakumus, ka arl darbus
biivlaukuma un arpus t3, lai nodroSinatu buvdarbu sekmigu norisi.

levérot darba aizsardzibas prasibas darba vietu iekartoSanai biivlaukuma, saskana ar
MK Nr.92 ,Darba prasibas, veicot bivdarbus” VI sadau:

— ierikot energosadales iekartas ta, lai nerastos ugunsgréka risks, risks iegit
elektrotraumas, ko izraisa tiesa vai netieSa saskare ar energosadales iekartam;

— evakuacijas celus, ejas un izejas ierikot brivas un t3, lai nodros$inat visatrako nokliSanu
drosiba un péc iesp€jas drosako nodarbinato evakuaciju;

— evakuacijas celus, ejas un izejas ir nepiecieSams apzimét ar atbilsto$i normativajos aktos
noteiktajam prasibam par droSibas zimju lietoSanu (MK noteikumi Nr. 400 ,Darba
aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietoSana”)

— bivlaukumu apgadat ar ugunsdzésSanas iericém, kuriem jabiit redzama un érti pieejama
vietd;

— visas ugunsdzésanas ierices regulari japarbauda un jauztur kartiba;

— darba vietas nodroSinat pietiekamu svaiga gaisa pievadi, nemot véra darba raksturu un
nodarbinato slodzi;
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temperatiirai darba vieta jabit piemérotai darba metodém un nodarbinato fiziskajai
slodzei;

apgaismojuma instalaciju telpas, darba vietds un satiksmes ejas novietot ta, lai
nodarbinatie netiktu paklauti negadijuma riskam;

ja nepiecieSams, izmantot triecienizturigos parnésajamos gaismas avotus;

darba vietas, telpas un satiksmes ejas ar maksligo apgaismojumu, gadijumos, ja bojata
maksliga apgaismojuma dél var rasties nopietnas un tieSas briesmas, ierikot pietiekamas
intensitates avarijas apgaismojumu;

satiksmes ejam jabit pietiekama attaluma no durvim, vartiem, caurbrauktuvém, gajéju
celiniem, gaiteniem un kapnu laukumiem;

biivlaukuma bistamas zonas, kuram piekl]ii$ana ir ierobezota, janorobeZo vai jaapriko ar
attiecigam iericém, lai nepielautu nepiederosu personu iek]iiSanu bistamajas zonas;
bistamajas zonas stradajosos nodarbinatus ir janodrosina ar aizsardzibas lidzekliem;
bistamajam zonam jabit skaidri noraditam un apzimétam atbilstoSi normativajiem
aktiem par drosibas zimju lieto$anu darba vietas;

darba vietas ierikot t3, lai tie biitu pietiekami plasas, un lai péc nepiecieSamo iekartu vai
ieri¢u novietoSanas nodarbinatie, veicot darbu, varétu brivi parvietoties;

nodroSinat pirmas palidzibas sniegSanu un iespéju jebkura laika izsaukt personalu, kas ir
apmacits pirmas palidzibas sniegSana;

nodroS$inat iespéju nelaimes gadijuma cietuSos vai péksni saslimuSos nodarbinatos
nogadat vietd, kur viniem tiek sniegta neatliekama mediciniska palidziba;

neatliekamas mediciniskas palidzibas un glabsanas dienestu adreses un telefona numuri
noradit skaidri redzama vieta;

gérbtuvém jabat viegli pieejamam, pietiekami plasam, aprikotam ar slédzamiem
skapiSiem, sédvietam un iericém, kas lauj nodarbinatajiem, ja ir nepiecieSams, izzaveét
darba un personigo apgérbu un piederumus;

virieSiem un sievietém ierikot atseviskas gérbtuves vai, ja tas nav iespg&jams, nodroSinat
gérbtuves lietoSanu atseviski virieSiem un sievietém;

nemot véra nodarbinato skaitu, ierikot pietiekami daudz BIO tualeSu un izlietnu ar
personigas higiénas lidzekliem (tualetes papiru, ziepém, dvieli vai citam roku
nosusinasanas iericém);

iertkot atseviSkas tualetes virieSiem un sievietém vai, ja tas nav iespéjams, nodroSinat
tualesu lietoSanu atseviski virieSiem un sievietém;

biivZoga arpusé redzama vieta jabut nostiprinatai plaksnitei, uz kuras noradita biivfirma
un biivdarbu vaditajs, ka ari to adrese un telefona numurs;

bivlaukuma nodarbinatos nodroS$inat ar dzeramo tdeni, tidens tiek atvests;

nodro$inat nodarbinatajiem iespéju paést un, ja nepiecieSams, uzsildit €édienu
piemérotos apstaklos.

levérot darba aizsardzibas papildu prasibas darba vietu iekartoSanai arpus telpam,

saskana ar MK noteikumu Nr.92 , Darba prasibas, veicot buvdarbus”:

parvietojamas vai stacionaras darba vietas, kas atrodas augstuma vai dziJuma, izveido
stabilas un noturigas, nemot véra nodarbinato skaitu, maksimalo slodzi, kada tam biitu
jaiztur, ka ari slodzes sadali, aréjas vides ietekmes faktorus, kam tas var tikt paklautas;

ja iepriekSminéta punkta darba vietu konstrukcijas, balsta ierices vai citi elementi nav
stabili, tos droS$i nostiprinat ar atbilstoSiem lidzekliem, lai izvairitos no jebkadas
neparedzétas vai pékSnas visas darba vietas vai tas daJu kustésanas;

darba vietu stabilitati un noturibu regulari parbaudit arl péc tam, kad mainits darba
vietas atra$anas augstums vai dziJums;

bivlaukuma esoSas energosadales instalacijas regulari japarbauda un jauztur kartiba,
pievérsot papildu uzmanibu instalacijam, kuras paklautas aréjas vides ietekmei;
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pirms bivlaukuma ierikoSanas attiecigaja teritorija eso$as energosadales instalacijas
identificét, parbaudit un skaidri apzimeét;

ja buvlaukuma transportlidzekl]i parvietojas zem elektroparvaldes linijam, tad obligati
jaizvieto attiecigas bridinajuma zimes un piekaramos aizsargus;

ja tehniski nav iesp&jams aizsargat nodarbinatos no kritoSiem priekSmetiem, tad tos
aizsargat ar uztver$anas metodém (pieméram, ar aizsargtikliem, nosegtam gajéju ejam);
materialus un iekartas izkartot vai izvietot t3, lai novérstu sabrukSanas vai apgasanas
iespeju;

ja nepiecieSams, bivlaukumos ierikot ar jumtu nosegtas ejas vai nover$ piekliSanu
bistamajai zonai;

kriSanu no augstuma novérst ar piemérotu aprikojumu, izmantojot izturigas
parvietojamas platformas ar pietiekami augstu galu un sanu aizsargnoZogojumu, kas
sastav no galvenas margas un starpmargas, vai citu lidzvertigu aprikojumu;

darbu augstuma drikst veikt tikai ar piemérotam iekartam vai izmantojot kolektivas
aizsardzibas lidzeklus (pieméram, sastatnes, platformas, droSibas tiklus). Ja atbilstoSa
aprikojuma lietoSana nav iespéjama darba rakstura dél, nodarbinatajiem janodrosSina
droSu piekli$anu darba vietai un apgada ar individualajiem aizsardzibas lidzekliem
(droSibas virvém, jostam vai citam nostiprino$am drosibas iericém).

sastatnes sagatavot, uzstadit un uzturét kartiba, lai novérstu sabruksanas iespéju un
nejausu izkustésanos;

sastatnes obligati japarbauda pirms to ekspluatacijas uzsakSanas, periodiski
ekspluatacijas laika saskana ar sastatnu raZotaja pievienoto instrukciju, péc
parvieto$anas, parveido$anas, negaisa, zemestrices vai citiem apstakliem, kas varéetu
ietekmét sastatnu izturibu vai stabilitati, ka ari ja tas ilgaku laiku nav izmantotas;
kapném jabit pietiekami izturigam un uzturétam darba kartiba;

kapnes drikst izmantot piemeérotas vietas un tikai tam paredzétajam meéerkim;

visam pacelSanas iekartam un to aprikojumam, sastavdalam, stiprinajumiem un balstiem
jabiit pienacigi izgatavotiem, pareizi uzstaditiem, pietiekami izturigiem un lietotiem tikai
tiem paredzétajam merkim, regulari testétiem un parbauditiem saskana ar normativajos
aktos noteiktajam prasibam;

ar pacelSanas iekartam un to aprikojumu drikst stradat tikai kvalificéti nodarbinatie,
kuri ir apmactti attiecigo iekartu lietoSana;

uz pacelSanas iekartam un to aprikojuma skaidri janorada maksimalo pacelamas kravas
svaru;

pacel$anas iekartas un to aprikojumu at]auts izmantot tikai tam paredzétajam mérkim.
transportlidzeklus materialu parvietoSanai un zemes darbiem paredzétos mehanismus ir
nepiecieSams uzturét darba kartiba, lietot tikai tiem darbiem, kadiem tie paredzéti;
transportlidzeklu vaditajiem un mehanismu operatoriem jabit ipasi apmacitiem;

obligati javeic attiecigi droSibas pasakumi, lai nepielaut transportlidzeklu un mehanismu
iekriSanu izraktajas biivbedreés, tranSejas vai tideni;

ja nepiecieSams, transportlidzeklus un mehanismus aprikot ar ipasam konstrukcijam,
kas, tiem gaZoties, pasargatu apkalpojoSo personalu no saspie$anas, ka arl no kritoSiem
priekSmetiem;

instalacijas, iekartas un instrumentus, ari rokas instrumentus (darbinamus ar
elektropiedzinu vai bez tas) uzturét darba kartib3, lieto tikai tiem paredzétajam mérkim;
nodarbinatiem, kas izmanto instalacijas, iekartas un instrumentus, ari rokas
instrumentus (darbinamus gan ar elektropiedzinu vai bez tas), jabiit speciali
apmacitiem;

veicot zemes darbus obligati jaizmanto piemeérotus balstus vai nostiprina malas, sienas
vai nogazes;

noverst risku, kas saistits ar nodarbinato, materialu vai objektu krisanu;
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nodroSinat iespéju nodarbinatajiem nokl]it drosiba ugunsgréka gadijuma vai ari citas
bistamas situacijas;

pirms rakSanas darbu sakuma javeic pasakumus, lai noteiktu un lidz minimumam
samazinatu risku, kas saistits ar pazemes kabeliem un citam sadales sistéemam;

iertkot droSus celus uz izraktajam vietam un no tam;

izrakta grunts, bivmateridliem un transportlidzekliem jabit drosa attiluma no
biivbedres un, ja tas nepiecieSams nodarbinato drosibai un veselibas aizsardzibai, atdalit
to ar atbilstoSu aizsargnoZogojumu.

betona karkasus un to sastavdalas, veidnus, gatavas biivdetalas vai pagaidu balstus un
balstu konstrukcijas uzstadit un nojaukt tikai darba vaditaja vai cita darba devéja
norikota nodarbinata uzraudziba, kuram ir nepiecieSamas zinaSanas un pieredze
attiecigaja joma;

veikt atbilstoSus droSibas pasakumus, lai pasargatu nodarbinatos no riska, ko rada
konstrukcijas nestabilitate vai nepietiekama stipriba;

veidnu, pagaidu balstu un balstu konstrukcijas izgatavot, uzstadit un uzturét ta, lai tas
drosi izturétu darba procesa paredzeétas slodzes un deformacijas.

ja nodarbinatie strada uz jumta vai kadas citas virsmas, kas gatavota no trausliem
materialiem, kuriem var izkrist cauri, javeic droSibas pasakumus, lai izvairitos no
kritiena vai netiSas uzkapsanas uz neizturigajam virsmam.

PaSnodarbinatajiem, uzraudzibas un kontroles institiicijam, saskana ar MK Nr.92 ,Darba

prasibas, veicot biivdarbus”, ir $adi pienakumi:

pirms darbu vai darbibas uzsak$anas buvlaukuma informét projekta izpildes
koordinatoru vai citas atbildigas personas par attiecigo darbibas veidu, ka ar1 koordinét
savu darbibu darba aizsardzibas joma;

ievérot normativajos aktos par darba aprikojuma un individualo aizsardzibas lidzeklu
lietoSanu noteiktas prasibas;

projekta sagatavosSanas koordinatora, projekta izpildes koordinatora un darbuznpéméja
noradijumus.

Ipasas piezimes

Blivuznémeéjam javeic piesardzibas pasakumi, kas ierobezo trokSna, smaku, vibraciju u.c.
kaitigo faktoru ietekmi uz personalu, kas atrodas biivlaukuma, ka ar1 blakus esoS$ajiem
Buivuznémeéjam janodroSina dazadu tidens plismu: gruntsiidens, lietus tidens, notekiidens
u.c. novadi$anu, nekaitéjot apkartéjai videi.

Biivuznémeéjam darbs ir japlano un javeic t3, lai jebkura biivdarbu stadija tiktu novérsta
virszemes vai jebkuru citu idenu uzkrasanas buvbedre.

Objekta biivdarbu laika ir maksimali jasamazina troksnis, kas radisies biivdarbu laika.
Bivlaukuma sakartoSana péc darbu pabeigSanas. Péc biivdarbu pabeigSanas
Blivuzpnéméjam ir jasakarto un jaattira bivlaukums no bivgruziem un pagaidu
konstrukcijam. Sakartota teritorija péc darbu pabeigS8anas ir nododama zemes
Ipasniekiem un lietotajiem.

Visi blivniecibas darbu gaita pielietojamie biivmateriali nedrikst izdalit toksiskas vielas.
Pielietotie materiali un konstrukcijas nedrikst bt bistamas apkartéjai videi un cilvéku
veselibai - biivdarbu veikSanas laika un €kas turpmakas ekspluatacijas laika.

Izvéloties starp vairakiem materialiem ar ekvivalentam ipaSibam, priekSroku dot
materialiem, kuri apziméti ar ekomarkéjuma zimi.

Biivdarbu laika jaievéro aizsargjoslu likums. Eso$as inZenierkominikacijas zem virszemes
limena netiek skartas, rakSanas darbi netiek veikti. InZeniertikli pie ekas fasadém tiek
saglabati, siltinajumu izbiivéjot ieveérojot aizsargjoslu. Pasargat no bojajumiem. Darbus
veikt saskana ar inZeniertiklu parstavjiem.
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Darbinieku neieraSanas, materialu pieveSana un laikapstakli var veicinat biivdarbu
sarezgijumus;
Veicot projekta izstradi ievérot ipaSuma lietoSanas tiesibu ierobezojumus elektroparvades
liniju (EPL) aizsargjoslas, kas noteikti ar Aizsargjoslu likuma (piepemts 1997. gada 5.
februari) 16., 35. un 45. pantu, nodro$inot iespéju brivai piekluvei esoSo
inzenierkomunikaciju apkalpei un rekonstrukcijai;
Pirms biivdarbu uzsaksSanas precizét elektroietaiSu izvietojumu zemesgabala.
Projekta jabit ievérotiem noteiktajiem attalumiem starp inZenierkomunikacijam, saskana
ar 30.09.2014. MK noteikumiem Nr. 574 "Noteikumi par Latvijas blivnormativu LBN 008-
14 "InZeniertiklu izvietojums"";
AS “Sadales tikls” valdijuma eso$as kabelu linijas, Skérsojumos ar projektéjamam
inZenierkomunikacijam, kas projektétas izbiivei ar atklatas tranSejas metodi, celiem un
ietvém paredzét ievietot kabelu divpus€jas aizsargcaurulés 750N;
Dzivojamo maju novietne, éku un biivju pamati, mira Zogi un citas buves, nedrikst
atrasties tiklu ekspluatacijas aizsargjoslas teritorija. Jaievéero 1m attilums no
horizontalajiem un vertikalajiem zemétajiem. Ja izstradajot projektu nav iespéjams ieverot
§1s prasibas vai ir iespéjama 6-20 kV vai 0,4 kV tiklu mehaniska aizskarSana, tad japaredz
to parvietoSana vai parbiive;
Lai sanemtu ProjektéSanas uzdevumu konkrétas AS "Sadales tikls" elektroietaises
parvieto$anai, ladzam iesniegt iesniegumu portala saskano.sadalestikls.lv par
elektroapgades objekta parvietoSanu. Pamatojoties uz Jusu iesniegumu tiks izstradats
atsevisks ProjektéSanas uzdevums konkrétas elektroietaises parvietoSanai vai parbuvei;
Veicot darbus ar celSanas mehanismiem 30 m josla no gaisvadu elektrolinijas mal&ja vada
ieverot MK noteikumus Nr.982 "Energétikas infrastruktiras objektu aizsargjoslu
noteikSanas metodika";
Planojot nekustama IpaSuma elektroapgades pieslégumu, ievérot “Elektroenergijas tirgus
likums” 25.pantu, kas nosaka, ka citai personai, kura nav sadales sistémas operators, ir
tiesibas ierikot sadales liniju sadales sistémas operatora licences darbibas zona gadijumos,
kad linija, kas tiek buveta, ir atseviSka nekustama ipaSuma iek$gja linija;
Lai ierikotu jaunu piesléegumu vai veiktu slodzes izmainas projektéjamajam objektam,
Jums jaiesniedz pieteikums Lietotaja elektrotikla pieslégumam vai slodzes izmainam. Atri
un érti to varat izdarit misu klientu portala www.e-st.lv, izmantojot sadalu Pieteikumi.
Klientu servisa talrunis uzzinam 8403;
Bivprojektu izstradat uz aktuala topografiskd materiala, atbilsto$i LR Aizsargjoslas
likumam, MK noteikumiem, Latvijas biivnormativa LBN 008-14 "InZeniertiklu
izvietojums” un LR Elektronisko sakaru likuma prasibam. 2. Saskapa ar LR likumu
»Elektronisko sakaru likums” III nodalas, 18. panta, 4. apakSpunktu, elektronisko sakaru
tiklu péc nekustama IpaSuma iIpaSnieka vai valditdja prasibas parvieto par attieciga
nekustama ipas$nieka vai valditaja lidzekliem.

Ja sakara ar projekta risinajumiem nepiecieSamas izmainas SIA ,Tet” sakaru tiklos,
tehniskos noteikumus pieprasit atseviski.
Projekta risinajuma paredzét grunti guldito sakaru kabeli pie cokola siltinasanas aizsargat
ar divdaligam caurulém.
Tris dienas pirms darbu sakuma iznemt darbu veikSanas atlauju portala uzraugi.tet.lv.

2 dienas pirms darbu sakuma izsaukt SIA “Tet” darbinieku uz veicamo darbu vietu kabe]u
trases uzradiSanai izveidojot pieprasijumu portala uzraugi.tet.lv
Darbu veikSanas gaitd nodrosinat zemes gabala un piegulo$aja teritorija esoSo SIA ,Tet”
elektronisko sakaru tiklam un ar to saistito elementu aizsardzibu, nepartrauktu darbibu
un piekluvi elektronisko sakaru tiklam bojajumu noveérSanas un uzturé$anas darbu
veik$anai.
Pirms objekta nodoSanas ekspluatacija sanemt SIA “Tet” atzinumu par veiktajiem darbiem.
Projekta realizacijas laika raduSos un péc darbu pabeigSanas parbaudes laika konstatétos
elektronisko sakaru tikla bojajumus noveérst par Projekta pasititaja lidzekliem.
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27. SIA “Tet” parstavja klatbiitne, atbilstoSi SIA "Tet" parstavja noradijumiem veikt
eso$a kabela atvirziSanu un péc siltinasanas stiprinat to atpakal. Gadijuma, ja
jebkadu iemeslu dé] nav iespéjams veikt kabela atvirziSanu, tad paredzéet esoSam
kabelim metala aizsargu zem siltinajuma, atstajot sadales kastiti virs siltinajuma.

Aizliegts:
— izmantot bojatas elektroietaises un pastaisitas elektriskas sildierices;
— lietot nekalibrétus un paStaisitus elektrotiklu aizsardzibas drosinatajus;
— izmantot vadus un kabe]us ar bojatu izolaciju, ka ar1 savienot tos veid3, kas rada bistamu
parejas pretestibu;
— atstat bez uzraudzibas tiklam pieslégtas elektroietaises, ja ekspluatacijas noteikumos tas
aizliegts;
Ugunsbistamo darbu veikSanai paredzeétas iekartas un ierices uztur darba kartiba, tas
lieto saskana ar raZotdja tehnisko noteikumu prasibam. Eku un biivju konstrukcijas un
inZeniertehniskas komunikacijas attira no degtspéjigiem putekliem vai materialiem.

Atbildigais projektétajs: Sert. arh. |Imars Bite



