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2026.gada 10.augusta sēdē, prot.Nr.2
NOLIKUMS

ATKLĀTAM KONKURSAM (virs ES)
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I. Vispārīgā informācija

1. Atklāta konkursa identifikācijas numurs: DVP 2026/113
2. Iepirkuma procedūra – Atklāts konkurss virs ES līmeņa.
3. Pasūtītāja nosaukums, adrese un rekvizīti:

	Pasūtītāja nosaukums
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldība

	PVN maksātāja reģistrācijas numurs
	90000077325

	Juridiskā adrese
	Krišjāņa Valdemāra iela 1, Daugavpils, LV-5401

	Tālrunis, fakss
	654 04338, 654 21941

	Elektroniskā pasta adrese
	info@daugavpils.lv 

	Pasūtītāja pircēja profila adrese EIS:
	https://www.eis.gov.lv/EKEIS/Supplier/Organizer/21573

	Kontaktpunkts
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības iestādes “Daugavpils pašvaldības centrālā pārvalde” Centralizēto iepirkumu nodaļa

	Kontaktpunkta adrese
	Imantas iela 9 - 1B, Daugavpils, LV - 5401

	Kontaktpunkta e-pasta adrese
	iepirkumi@daugavpils.lv

	Kontaktpersona
	Kristīne Šede (juridiskajos jautājumos)

	Tālruņa Nr.
	654 04201

	e-pasta adrese
	kristine.sede@daugavpils.lv

	Darba laiks
	Pirmdiena
	08.00  – 12.00, 13.00  – 18.00

	
	Otrdiena

Trešdiena Ceturtdiena
	08.00  – 12.00, 13.00 – 17.00

	
	Piektdiena
	08.00 – 12.00, 13.00 – 16.00


4. Pasūtītājs, kura labā tiek veikts konkurss un līguma slēdzējs: 
	Pasūtītāja nosaukums:
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldība

	Reģistrācijas numurs:
	90000077325

	Juridiskā adrese:
	Kr.Valdemāra iela 1, Daugavpils,  LV-5401


II. Iepirkuma priekšmeta apraksts, apjoms un daļas
5. Iepirkuma priekšmets: “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā "Vesela un aktīva Daugavpils" 2.konkurss". Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 2021.-2027.gadam 4.1.2. SAM 4.1.2.2. pasākums, projekts Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 "Vesela un aktīva Daugavpils".
6. Iepirkuma priekšmets sadalīts 16 daļās:
	Daļas Nr.
	Daļas nosaukums
	Galvenie CPV kodi:

	1.daļa
	Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti
	80561000-4 Veselības mācību pakalpojumi.

	2.daļa
	Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	3.daļa
	Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi
	80561000-4 Veselības mācību pakalpojumi.

	4.daļa
	"Senioru Veselības dienas" 
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	5.daļa
	„Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs
	80561000-4 Veselības mācību pakalpojumi.

	6.daļa
	Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē
	80561000-4 Veselības mācību pakalpojumi.

	7.daļa
	Jauno vecāku skola
	80561000-4 Veselības mācību pakalpojumi.

	8.daļa
	Kardio treniņi
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	9.daļa
	Pilates
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	10.daļa
	Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	11.daļa
	Orientēšanās
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	12.daļa
	Dejas pieaugušajiem
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	13.daļa
	Joga
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	14.daļa
	Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu"
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	15.daļa
	Velo rīti bērniem
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.

	16.daļa
	Velopārgājieni
	92620000-3 Ar sportu saistīti pakalpojumi.


7. Iepirkuma priekšmeta apjoms un apraksts noteikts iepirkuma Nolikumam pievienotajā tehniskajā specifikācijā. Paredzamā līgumcena katrā daļā:
	Daļas Nr.
	Daļas nosaukums
	Paredzamā līgumcena EUR bez PVN 

	1.daļa
	Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti
	18684.45

	2.daļa
	Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti
	8304.20

	3.daļa
	Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi
	5082.81

	4.daļa
	"Senioru Veselības dienas" 
	5866.96

	5.daļa
	„Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs
	6389.82

	6.daļa
	Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē
	4661.16

	7.daļa
	Jauno vecāku skola
	13941.42

	8.daļa
	Kardio treniņi
	13524.79

	9.daļa
	Pilates
	10819.83

	10.daļa
	Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem
	17135.21

	11.daļa
	Orientēšanās
	9917.35

	12.daļa
	Dejas pieaugušajiem
	12172.31

	13.daļa
	Joga
	10819.83

	14.daļa
	Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu"
	17600.88

	15.daļa
	Velo rīti bērniem
	2768.07

	16.daļa
	Velopārgājieni
	4214.88

	Visām daļām kopā: 
	161903.97


Iepirkuma līguma finansēšanas avots: Eiropas Savienības kohēzijas politikas programmas 2021.-2027.gadam 4.1.2. SAM 4.1.2.2. pasākums, ESF Plus un Valsts budžeta finansējums.
8. Iepirkuma līguma projekts noteikts Nolikuma 7.pielikumā. 
III. Iepirkuma līguma izpildes laiks, vieta un svarīgākie nosacījumi
9. Iepirkuma līguma izpildes laiku, vietu un svarīgākos nosacījumus konkursā paredz tehniskā specifikācija (2.pielikums) un iepirkuma līguma projekts (7.pielikums). Pretendentiem ir pienākums nodrošināt, lai iepirkuma līguma izpildē netiek ietvertas Krievijas Federācijas un Baltkrievijas Republikas izcelsmes preces un pakalpojumi.
10. Konkursa līguma izpildes termiņš visās daļās: līdz 2029.gada 15.novembrim.
11. Līgumam nav paredzēts līguma saistību izpildes nodrošinājums. 
12. Iepirkuma līgums tiks slēgts, kad būs pieejami finanšu līdzekļi un vienošanās par projekta īstenošanu ar sadarbības iestādi.
13. Iepirkuma līgumu slēdz ne agrāk kā nākamajā darbdienā pēc nogaidīšanas termiņa beigām, ja Iepirkumu uzraudzības birojam nav Publisko iepirkumu likuma 68.pantā noteiktajā kārtībā iesniegts iesniegums par iepirkuma procedūras pārkāpumiem.
14. Pasūtītājam ir tiesības vienpusēji atkāpties no līguma izpildes, ja līgumu nav iespējams izpildīt tādēļ, ka līguma izpildes laikā ir piemērotas starptautiskās vai nacionālās sankcijas vai būtiskas finanšu un kapitāla tirgus intereses ietekmējošas Eiropas Savienības vai Ziemeļatlantijas līguma organizācijas dalībvalsts noteiktās sankcijas vai uz pretendentu attiecas Padomes Regulas (ES) 2022/576 (2022. gada 8. aprīlis), ar kuru groza Regulu (ES) Nr. 833/2014 par ierobežojošiem pasākumiem saistībā ar Krievijas darbībām, kas destabilizē situāciju Ukrainā 5.k panta nosacījumi.

IV. Piedāvājumu iesniegšanas un atvēršanas vieta, datums un laiks
15. Piedāvājumus drīkst iesniegt sākot ar dienu, kad paziņojums par līgumu ir publicēts Iepirkumu uzraudzības biroja tīmekļvietnē.

16. Saskaņā ar Publisko iepirkumu likuma 39.panta pirmo daļu, piedāvājumi Konkursā ir iesniedzami tikai elektroniski, izmantojot tīmekļvietnē www.eis.gov.lv pieejamo elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmu
. Ārpus Elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmas iesniegtie piedāvājumi tiks atzīti par neatbilstošiem Konkursa nolikuma prasībām. 
17. Piedāvājumu iesniegšanas vieta – tīmekļvietnē www.eis.gov.lv pieejamajā Elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmā.

18. Piedāvājumu iesniegšanas datums un laiks – ne vēlāk kā līdz 2026.gada 15.septembra, plkst. 10:00 pēc vietējā laika. 

19. Ja konstatēti sistēmas darbības traucējumi, kuru dēļ nav bijis iespējams iesniegt piedāvājumus vai pieteikumus kopumā vismaz divas stundas pēdējo 24 stundu laikā vai 10 minūtes pēdējo četru stundu laikā līdz piedāvājumu vai pieteikumu iesniegšanas termiņa beigām, sistēmas turētājs pēc sistēmas darbības atjaunošanas pārceļ piedāvājumu vai pieteikumu iesniegšanas termiņu par vienu darbdienu. Sistēmas darbības atjaunošanas dienā tajā ievieto paziņojumu par sistēmas darbības traucējumiem, norādot iepirkumus un iepirkuma procedūras, kuru termiņi pārcelti. Šāda termiņa pārcelšana nav uzskatāma par grozījumiem iepirkuma vai iepirkuma procedūras dokumentos vai par piedāvājumu vai pieteikumu iesniegšanas termiņa pagarināšanu PIL 35. panta trešās daļas izpratnē. Ja no sistēmas uzturētāja ir saņemts paziņojums par traucējumiem elektroniskās informācijas sistēmas darbībā, kuru dēļ nav iespējams nodrošināt piedāvājumu drošību, iepirkuma komisija pieņem lēmumu par iepirkuma procedūras pārtraukšanu un pasūtītājs sagatavo paziņojumu par līguma slēgšanas tiesību piešķiršanu un publicē to Iepirkumu uzraudzības biroja tīmekļvietnē. 
20. Piedāvājumu atvēršanas datums un laiks – 2026.gada 15.septembrī plkst. 14:00 pēc vietējā laika.

21. Iepirkuma komisija atver elektroniski iesniegtos piedāvājumus ne ātrāk kā četras stundas pēc piedāvājumu iesniegšanas termiņa beigām iepirkuma procedūras dokumentos norādītajā vietā un laikā, izņemot Publisko iepirkumu likuma 68. panta septītajā daļā minēto gadījumu. Publisko iepirkumu likuma 68. panta septītajā daļā minētajā gadījumā pasūtītājs pircēja profilā publicē informāciju par piedāvājumu atvēršanas sanāksmes atcelšanu un neatver iesniegtos piedāvājumus. Ja iesniegumu izskatīšanas komisija pieņem Publisko iepirkumu likuma 71. panta otrās daļas 1. punktā minēto lēmumu vai administratīvā lieta tiek izbeigta, pasūtītājs pircēja profilā publicē informāciju par piedāvājumu atvēršanas sanāksmes vietu un laiku, kā arī informē par to pretendentus vismaz trīs darbdienas iepriekš. Ja iesniegumu izskatīšanas komisija pieņem Publisko iepirkumu likuma 71. panta otrās daļas 3. punktā vai trešajā daļā minēto lēmumu, pasūtītājs neatver iesniegtos piedāvājumus un izsniedz vai nosūta tos atpakaļ pretendentiem.
22. Piedāvājumu atvēršana notiek atklātā sanāksmē. Piedāvājumus atver vienlaikus tīmekļvietnē elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmā, izmantojot elektroniskajā informācijas sistēmā pieejamos rīkus piedāvājumu elektroniskai saņemšanai. Pēc piedāvājumu atvēršanas pircēja profilā tiek publicēta informācija par pretendentu, piedāvājuma iesniegšanas datumu un laiku un piedāvāto cenu vai izmaksas.

23. Iesniegto piedāvājumu atvēršanas procesam var sekot līdzi tiešsaistes režīmā Elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmā.

24. Ja Pretendents piedāvājuma datu aizsardzībai izmantojis piedāvājuma šifrēšanu, Pretendentam ne vēlāk kā 15 (piecpadsmit) minūtes pēc piedāvājumu iesniegšanas termiņa beigām iepirkuma komisijai jāiesniedz elektroniskā atslēga ar paroli šifrētā dokumenta atvēršanai.

25. Piedāvājumu vērtēšanu un lēmumu pieņemšanu komisija veic slēgtā sēdē.
V. Ieinteresēto piegādātāju sanāksme

26. Ieinteresēto piegādātāju sanāksme nav paredzēta. 
27. Piegādātājam ir tiesības ierosināt, lai tiek rīkota ieinteresēto piegādātāju sanāksme. Iepirkuma komisija rīko ieinteresēto piegādātāju sanāksmi, ja ne vēlāk kā 10 dienas pirms piedāvājumu iesniegšanas termiņa pēdējās dienas ir saņemti vismaz divu ieinteresēto piegādātāju priekšlikumi rīkot ieinteresēto piegādātāju sanāksmi. Sanāksmi rīko ne vēlāk kā piecas dienas pirms piedāvājumu iesniegšanas termiņa pēdējās dienas, un informāciju par sanāksmi ievieto pircēja profilā vismaz trīs dienas iepriekš. Iepirkuma komisija sniedz papildu informāciju un atbild uz sanāksmes laikā uzdotajiem jautājumiem. Sanāksmes gaita tiek protokolēta.
VI. Prasības attiecībā uz piedāvājuma noformējumu un iesniegšanu

28. Piedāvājums jāiesniedz elektroniski Elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmā, ievērojot šādas Pretendenta izvēles iespējas:
28.1. izmantojot Elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmas piedāvātos rīkus, aizpildot minētās sistēmas e-konkursu apakšsistēmā šā iepirkuma sadaļā ievietotās formas;
28.2. elektroniski aizpildāmos dokumentus elektroniski sagatavojot ārpus Elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmas un augšupielādējot sistēmas attiecīgajās vietnēs aizpildītas formas, t.sk. ar formā integrētajiem failiem (šādā gadījumā pretendents ir atbildīgs par aizpildāmo formu atbilstību dokumentācijas prasībām un formu paraugiem);
28.3. elektroniski sagatavoto piedāvājumu šifrējot ārpus e-konkursu apakšsistēmas ar trešās personas piedāvātiem datu aizsardzības rīkiem un aizsargājot ar elektronisku atslēgu un paroli (šādā gadījumā Pretendents ir atbildīgs par aizpildāmo formu atbilstību dokumentācijas prasībām un formu paraugiem, kā arī dokumenta atvēršanas un nolasīšanas iespējām).
29. Piedāvājums elektroniski jāparaksta pretendenta pārstāvēttiesīgajam vai pilnvarotajam pārstāvim. Pilnvarā precīzi jānorāda pilnvarotajam pārstāvim piešķirto tiesību un saistību apjoms. 
30. Ja piedāvājumu iesniedz personu apvienība jebkurā to kombinācijā, piedāvājumā norāda tās pilnvaroto pārstāvi ar tiesībām elektroniski parakstīt visus ar šo iepirkumu saistītos dokumentus. Pilnvarojums pārstāvēt personu apvienību ir jāparaksta katras personu apvienībā iekļautās personas pārstāvēttiesīgajam vai pilnvarotajam pārstāvim.
31. Sagatavojot piedāvājumu, Pretendents ievēro, ka:
31.1. Pieteikuma veidlapa, tehniskais un finanšu piedāvājums ir jāaizpilda tikai elektroniski, atsevišķā elektroniskā dokumentā ar MS Office rīkiem lasāmā formātā.
31.2. Iesniedzot piedāvājumu, Pretendents ar drošu elektronisko parakstu un laika zīmogu paraksta vismaz piedāvājuma nodrošinājumu. Pārējos dokumentus pretendents pēc saviem ieskatiem ir tiesīgs iesniegt parakstot gan ar Elektronisko iepirkumu sistēmas piedāvāto elektronisko parakstu, gan parakstot ar drošu elektronisko parakstu;
31.3. Iesniedzot piedāvājumu, pretendents elektroniskā formā sagatavotos dokumentus paraksta ar drošu elektronisko parakstu vai Elektronisko iepirkumu sistēmas piedāvāto elektronisko parakstu;
31.4. Saskaņā ar Publisko iepirkumu likuma 38.panta astoto daļu, iesniedzot piedāvājumu elektroniski, piegādātājs ir tiesīgs ar vienu drošu elektronisko parakstu parakstīt visus dokumentus kā vienu kopumu.
32. Piedāvājums jāsagatavo latviešu valodā. Svešvalodā sagatavotiem piedāvājuma dokumentiem jāpievieno apliecināts tulkojums latviešu valodā saskaņā ar Ministru kabineta 2000.gada 22.augusta noteikumiem Nr.291 „Kārtība, kādā apliecināmi dokumentu tulkojumi valsts valodā”. Par dokumentu tulkojuma atbilstību oriģinālam atbild pretendents.
33. Piedāvājumā iekļautajiem dokumentiem un to noformējumam jāatbilst Dokumentu juridiskā spēka likumam un Ministru kabineta 2018.gada 4.septembra noteikumiem Nr.558 “Dokumentu izstrādāšanas un noformēšanas kārtība”.
34. Pretendents līdz piedāvājumu iesniegšanas termiņa beigām var rakstveidā grozīt vai atsaukt iesniegto piedāvājumu, izmantojot attiecīgos Elektronisko iepirkumu sistēmas pieejamos rīkus. Piedāvājuma atsaukšanai ir bezierunu raksturs, un tā izslēdz pretendentu no tālākas līdzdalības atklātā konkursā. Piedāvājuma maiņas gadījumā par piedāvājuma iesniegšanas laiku tiek uzskatīts pēdējā piedāvājuma iesniegšanas brīdis.
35. Ja Pretendents iesniedzis kāda dokumenta kopiju, to apliecina atbilstoši Dokumentu juridiskā spēka likumam. Ja dokumenta kopija nav apliecināta atbilstoši šajā apakšpunktā minēto normatīvo aktu prasībām, Pasūtītājs, ja tam rodas šaubas par iesniegtā dokumenta kopijas autentiskumu, Publisko iepirkumu likuma 41.panta piektās daļas kārtībā var pieprasīt, lai Pretendents uzrāda dokumenta oriģinālu vai iesniedz apliecinātu dokumenta kopiju.
36. Iesniedzot piedāvājumu, Pretendents pilnībā atzīst visus Nolikumā (t.sk. tā pielikumos un formās, kuras ir ievietotas Elektronisko iepirkumu sistēmā e-konkursu apakšsistēmas šā iepirkuma sadaļā) ietvertos nosacījumus.
37. Piedāvājums jāsagatavo tā, lai nekādā veidā netiktu apdraudēta Elektronisko iepirkumu sistēmas e-konkursu apakšsistēmas darbība un nebūtu ierobežota piekļuve piedāvājumā ietvertajai informācijai, tostarp piedāvājums nedrīkst saturēt datorvīrusus un citas kaitīgas programmatūras vai to ģeneratorus, vai, ja piedāvājums ir šifrēts, Pretendentam noteiktajā laikā (ne vēlāk kā 15 minūšu laikā pēc piedāvājumu atvēršanas uzsākšanas) jāiesniedz derīga elektroniska atslēga un parole šifrētā dokumenta atvēršanai. Ja piedāvājums saturēs kādu no šajā punktā minētajiem riskiem, tas netiks izskatīts.
VII. Prasības piedāvājuma nodrošinājumam 

38. Piedāvājuma nodrošinājums ir iepirkuma procedūras dokumentos paredzēta naudas summas iemaksa pasūtītāja norādītāja kontā, bankas garantija vai apdrošināšanas sabiedrības polise par noteiktu naudas summu, kuru pretendents kopā ar piedāvājumu iesniedz pasūtītājam kā nodrošinājumu piedāvājuma spēkā esībai.
39. Piedāvājuma nodrošinājums: netiek prasīts.
VIII. Prasības pretendentiem un iesniedzamā 
informācija, kas nepieciešama, lai novērtētu pretendentu

40. Komisija pārbaudīs Publisko iepirkumu likuma 42.panta otrās daļas 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 10., 11., 12., 13. un 14.punktā (skat. https://likumi.lv/doc.php?id=287760) noteiktos izslēgšanas iemeslus. Izslēgšanas iemesli tiks pārbaudīti Publisko iepirkumu likuma 42.pantā noteiktajā kārtībā. Publisko iepirkumu likuma 42.panta otrās daļas 8. un 9.punktā noteiktie alternatīvie izslēgšanas nosacījumi netiks piemēroti.

41. Publisko iepirkumu likuma 42.panta otrajā daļā minētie izslēgšanas iemesli, saskaņā ar Publisko iepirkumu likuma pārejas noteikumu 28.punkta 2.punktu, attiecas arī uz jebkuru no šādām personām:

41.1. uz personālsabiedrības biedru, ja pretendents ir personālsabiedrība;

41.2. uz pretendenta norādīto personu, uz kuras iespējām pretendents balstās, lai apliecinātu, ka tā kvalifikācija atbilst paziņojumā par līgumu vai iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām prasībām;

41.3. uz pretendenta norādīto apakšuzņēmēju, kura veicamo būvdarbu vai sniedzamo pakalpojumu vērtība ir vismaz 10 000 euro.

42. Uzticamības nodrošināšanas nosacījumus un pārbaudes kārtību nosaka Publisko iepirkumu likuma 43.pants un pārejas noteikumu 28.punkts.
43. Komisija pārbaudīs Starptautisko un Latvijas Republikas nacionālo sankciju likuma 11.1 panta pirmajā daļā (skat. https://likumi.lv/doc.php?id=280278) noteiktos izslēgšanas iemeslus un pārbaudīs vai uz pretendentu neattiecas Padomes Regulas (ES) 2022/576 (2022. gada 8. aprīlis), ar kuru groza Regulu (ES) Nr. 833/2014 par ierobežojošiem pasākumiem saistībā ar Krievijas darbībām, kas destabilizē situāciju Ukrainā 5.k panta nosacījumi.
44. Piedāvājumā iekļaujamie dokumenti: 
44.1. pieteikums saskaņā ar Nolikuma 1.pielikumu.
44.2. piedāvājuma nodrošinājums saskaņā ar Nolikuma VII. nodaļas prasībām (ja tiek prasīts).
44.3. kvalifikāciju apliecinošie dokumenti (atlases dokumenti) un informācija atbilstoši konkursa Nolikuma 45.punktam.
44.4. parakstīts Tehniskais piedāvājums saskaņā ar Konkursa Nolikuma 3.pielikumu, ievērojot Tehniskajās specifikācijās noteiktās prasības un apjomus (2.pielikums).  
44.5. parakstīts Finanšu piedāvājums saskaņā ar Nolikuma 4.pielikumu, ietverot visas tiešās un netiešās izmaksas. Finanšu piedāvājumā un tāmē visas summas jānorāda euro ar 2 (divām) decimālzīmēm aiz komata. Piedāvājuma cenā jāiekļauj visi ar Pakalpojumu sniegšanu saistītie izdevumi atbilstoši Iepirkuma nolikuma Tehniskajai specifikācijai (2.pielikums), t.sk., visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN 21%) un visas citas ar paredzamā līguma izpildi saistītās izmaksas. Pretendenta piedāvātā līgumcena līguma izpildes laikā netiks mainīta. 
45. Pretendentu kvalifikācijas (atlases) prasības un iesniedzamie dokumenti kvalifikācijas novērtēšanai:
	Nr. p.k.
	Prasības attiecībā uz pretendenta iespējām veikt profesionālo darbību, pretendenta saimniecisko un finansiālo stāvokli (ja tiek izvirzītas) un tehniskajām un profesionālajām spējām 
	Iesniedzamā informācija un dokumenti, kas nepieciešami, lai pretendentu novērtētu saskaņā ar minētajām prasībām



	45.1.
	Pretendents ir reģistrēts atbilstoši reģistrācijas vai pastāvīgās dzīvesvietas valsts normatīvo aktu prasībām. Prasība attiecas arī uz personālsabiedrību un visiem personālsabiedrības biedriem (ja piedāvājumu iesniedz personālsabiedrība) vai visiem piegādātāju apvienības dalībniekiem (ja piedāvājumu iesniedz piegādātāju apvienība), kā arī apakšuzņēmējiem (ja pretendents plāno piesaistīt apakšuzņēmējus). 



	Ziņas par to, vai attiecīgais piegādātājs ir reģistrēts atbilstoši reģistrācijas vai pastāvīgās dzīvesvietas valsts normatīvo aktu prasībām. 

Pretendents iesniedz pieteikumu atbilstoši iepirkuma nolikuma 1.pielikumam, norādot informāciju par piedāvājuma dokumentus parakstījušās personas tiesībām pārstāvēt pretendentu iepirkuma procedūras ietvaros un informāciju par pretendenta atbilstību mazā vai vidējā uzņēmuma statusam.

Ja pieteikumu paraksta pilnvarotā persona – papildus pievieno pilnvaru.

Informācija par Latvijā reģistrēta, licencēta vai sertificēta pretendenta reģistrācijas faktu, tiks iegūta publiskās datubāzēs: www.ur.gov.lv u.c.

Ja attiecīgu informāciju publiskajās datubāzēs nevarēs iegūt vai netiks iegūta pilnīga informācija, to pieprasīs pretendentam.

Ārvalstī reģistrētam pretendentam reģistrācijas fakts jāapliecina atbilstoši attiecīgās reģistrācijas valsts nosacījumiem, (piemēram, norādot publiski pieejamu reģistru, kur pasūtītājs varētu pārliecināties par pretendenta reģistrācijas faktu) vai  jāiesniedz attiecīgās valsts kompetentas institūcijas izsniegts dokuments, kas apliecina, ka pretendents ir reģistrēts atbilstoši tās valsts normatīvo aktu prasībām (ja iespējams) un pierādījumus, kas apliecina pretendenta likumiskā pārstāvja (vadītāja, direktora) paraksta tiesības.  

Ārvalstu kompetento institūciju izsniegtās izziņas un citus dokumentus pasūtītājs pieņem un atzīst, ja tie izdoti ne agrāk kā sešus mēnešus pirms iesniegšanas dienas, ja izziņas vai dokumenta izdevējs nav norādījis īsāku tā derīguma termiņu.

	45.2.
	Prasības pretendentu pieredzei:
	

	1.daļa “Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) pasākumu personām ar invaliditāti (meistarklašu, nodarbību, vai citu pasākumu) organizēšanā grupām
.
	Sniegto pakalpojumu saraksts, kas apliecina pieredzes prasības izpildi (5.pielikums). 

Pretendenta pieredzes apliecināšanai pievieno pasūtītāja atsauksmi (izziņu) vai līdzvērtīgu dokumentu. 

	2.daļa “Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti”
	Pretendentam iepriekšējo 5 (piecu) gadu (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 1 (vienas) nometnes organizēšanā. 
	

	3.daļa “Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi” 
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) pasākumu (lekciju, nodarbību, semināru vai citu pasākumu)  organizēšanā grupām2.
	

	4.daļa "Senioru Veselības dienas" 
	Pretendentam iepriekšējo 5 (piecu) gadu (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 1 (viena) pasākuma organizēšanā grupām
.
	

	5.daļa “Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs ”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) pasākumu (lekciju, nodarbību, semināru vai citu pasākumu) organizēšanā grupām
.
	

	6.daļa “Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 1 (viena) semināra organizēšanā grupai
.
	

	7.daļa “Jauno vecāku skola”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) pasākumu (lekciju, nodarbību, semināru vai citu pasākumu) organizēšanā grupām
.
	

	8.daļa “Kardio treniņi”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) treniņu/nodarbību organizēšanā grupām6.
	

	9.daļa “Pilates”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) treniņu/nodarbību organizēšanā grupām6.
	

	10.daļa “Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) peldēšanas nodarbību organizēšanā bērnu grupām6.
	

	11.daļa “Orientēšanās”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) orientēšanās nodarbību organizēšanā grupām
.
	

	12.daļa 

“Dejas pieaugušajiem”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) deju nodarbību organizēšanā grupām
.
	

	13.daļa 

“Joga”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 3 (trīs) treniņu/nodarbību organizēšanā grupām6.
	

	14.daļa 

“Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu"”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 1 (viena) pasākuma organizēšanā grupām
.
	

	15.daļa “Velo rīti bērniem”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir vismaz 1 (viena) pasākuma organizēšanā grupām
.
	

	16.daļa “Velopārgājieni”
	Pretendentam iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) ir pieredze vismaz 1 (viena) pasākuma organizēšanā grupām
.
	

	45.3.
	Pretendents, īstenojot pakalpojumu, nodrošina nepieciešamos speciālistus
, kuru kvalifikācija atbilst vismaz šādām prasībām: 

	
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Meistarklases par veselīga uztura tēmām:

Uztura speciālists

Meistarklases par fiziskās aktivitātes tēmām:

Sporta speciālists
 vai Fizioterapeits

Meistarklases par atkarību tēmām:

Psihologs vai psihoterapeits, vai psihiatrs
Meistarklases par psihiskās veselības tēmām:

Psihoterapeits
, vai Praktizēttiesīgs psihologs

Meistarklasēs par slimību profilakses tēmām:

Ārsts (t.sk. rezidents) vai Ārsta palīgs
, vai Vispārējās aprūpes māsa16, sabiedrības veselības speciālists16 vai

uztura speciālists16
Meistarklases par seksuālo un reproduktīvo veselības tēmām:

Ginekologs vai dzemdību speciālists, vai vecmāte, vai psihologs (jautājumos par seksuālo attiecību uzsākšanu, veselīgu attiecību veidošanu)
	Dokuments, kas apliecina profesionālo kvalifikāciju (izglītību apliecinošs diploms, sertifikāts, apliecība u.tml.). 

	1.daļa “Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti”
	
	

	2.daļa  “Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti”
	Vismaz šāda personāla piesaisti:

Nometnes vadītājs, kuram ir iegūta Bērnu nometņu vadītāja apliecība. 

Nometnes vadītāju kvalifikācijas apliecināšanai iesniedz diploma, sertifikāta vai cita atbilstoša dokumenta kopiju, kas apliecina nometnes vadītāja kompetenci.

Nometnes vadītāja pieredze iepriekšējo 5 (piecu) gadu (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) laikā ir pieredze vadīt vismaz vienu nometni.

Tēmās par veselīga uztura veicināšanu:

Uztura speciālists vai “Sports un veselība” pedagogs
Tēmās par fizisko aktivitāšu veicināšanu:

Sporta speciālists

Airēšanas aktivitātē:  sporta speciālists17 ar tiesībām strādāt airēšanas jomā

Nodrošināt vismaz vienu personu ar atpūtas kuģa vadītāja apliecību, bērnu pavadīšanai uz ūdens.

Tēmās par psihiskās veselības veicināšanu:

Psihoterapeits
, vai Praktizēttiesīgs psihologs

Tēmā par seksuālās un reproduktīvās veselības veicināšanu:

psihoterapeits18 vai psihologs.
	Nometnes vadītāja pieredzes apliecināšanai sniedz sarakstu par nometnes vadīšanas pieredzi un to apliecinošo informāciju, piemēram, pasūtītāja atsauksme, izziņa vai cits līdzvērtīgs dokuments.

Dokuments, kas apliecina profesionālo kvalifikāciju (izglītību apliecinošs diploms, sertifikāts, apliecība u.tml.). 



	3.daļa “Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Ārsts (t.sk. rezidents), vai ārsta palīgs
, vai vispārējās aprūpes māsa20, vai uztura speciālists20, vai sabiedrības veselības speciālists20
	Dokuments, kas apliecina profesionālo kvalifikāciju (izglītību apliecinošs diploms, sertifikāts, apliecība u.tml.). 

	4.daļa “"Senioru Veselības dienas" 
	Vismaz šāda personāla piesaisti:

Tēmās par fizisko aktivitāšu veicināšanu un aktīvu dzīvesveidu:

Sporta speciālists
 vai Fizioterapeits

Tēmās par veselīgu uzturu:

Uztura speciālists

Tēmās par psihisko veselību:

Psihoterapeits
, vai Praktizēttiesīgs psihologs

Tēmās par slimību profilaksi:

Ārsts (t.sk. rezidents) vai Ārsta palīgs
, vai Vispārējās aprūpes māsa24, vai Uztura speciālists24, vai sabiedrības veselības speciālists24
	

	5.daļa “Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs ”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Traumatologs, vai Ķirurgs, vai
Ārsta palīgs ar pieredzi Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienestā, vai ģimenes ārsts, vai sabiedrības veselības speciālists

	

	6.daļa “Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Traumatologs, vai Ķirurgs, vai
Ārsta palīgs ar pieredzi Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienestā, vai ģimenes ārsts, vai sabiedrības veselības speciālists

	

	7.daļa “Jauno vecāku skola”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu tēmās par agrīnās bērnības vecāku prasmēm:

Pediatrs vai Psihoterapeits
, vai Praktizēttiesīgs psihologs

Vismaz 1 (vienu) speciālistu tēmās par fiziskām aktivitātēm:
Fizioterapeits

Vismaz 1 (vienu) speciālistu tēmās par piebarošanu, barošanu:
Uztura speciālists vai pediatrs
	

	8.daļa “Kardio treniņi”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Sporta speciālists
 ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs)  treniņu/sporta nodarbību vadīšanā grupām
.
	Dokuments, kas apliecina profesionālo kvalifikāciju (izglītību apliecinošs diploms, sertifikāts, apliecība u.tml.). 

Speciālista pieredzes apliecināšanai pievieno atsauksmi (izziņu) vai līdzvērtīgu dokumentu.

	9.daļa “Pilates”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu: 

Fizioterapeits ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) pilates nodarbību vadīšanā grupām28.
vai

Sporta speciālists27 ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) pilates nodarbību vadīšanā grupām28.
	

	10.daļa “Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu: 

Sporta speciālists
 ar tiesībām strādāt kā peldēšanas treneris, ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) peldēšanas nodarbību vadīšanā bērnu grupām
.
	

	11.daļa “Orientēšanās”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Sporta speciālists
 ar tiesībām strādāt orientēšanās sporta jomā, ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) orientēšanās nodarbību vadīšanā grupām
.
	Dokuments, kas apliecina profesionālo kvalifikāciju (izglītību apliecinošs diploms, sertifikāts, apliecība u.tml.). 

Speciālista pieredzes apliecināšanai pievieno atsauksmi (izziņu) vai līdzvērtīgu dokumentu. (attiecas uz 12.,13. un 14.daļu)

	12.daļa “Dejas pieaugušajiem”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Mākslas terapeits
  ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) deju nodarbību vadīšanā grupām
.
vai

Deju ritmikas pedagogs ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) deju nodarbību vadīšanā grupām34.
vai

Sporta speciālists
 ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) deju nodarbību vadīšanā grupām34.

vai

Deju kolektīva vadītājs/horeogrāfs
 ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) deju nodarbību vadīšanā grupām34.
	

	13.daļa “Joga”
	Vismaz 1 (vienu) speciālistu:

Sporta treneris - RSU bakalaura studiju programmas "Veselības sports" absolvents, ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) jogas nodarbību vadīšanā grupām

vai

Sporta speciālists38, kurš apguvis Izglītības kvalitātes valsts dienesta akreditētu izglītības programmu "Jogas speciālists", ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) jogas nodarbību vadīšanā grupām37
vai

Sporta speciālists
 ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) jogas nodarbību vadīšanā grupām37
vai

Fizioterapeits ar iepriekšējo 5 gadu periodā (2021., 2022., 2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas brīdim) pieredzi vismaz 3 (trīs) jogas nodarbību vadīšanā grupām37
	

	14.daļa “Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu"”
	Vismaz 1 (viens) speciālists:

Sporta speciālists38 attiecīgajā sporta jomā

	Dokuments, kas apliecina profesionālo kvalifikāciju (izglītību apliecinošs diploms, sertifikāts, apliecība u.tml.). 

	15.daļa “Velo rīti bērniem”
	Vismaz 1 (viens) speciālists:

Sporta speciālists38 
	

	16.daļa “Velopārgājieni”
	Vismaz 1 (viens) speciālists:

Sporta speciālists38 


	

	45.4.
	Pretendentam jānodrošina, ka līguma izpildē tiks ievērotas līguma, līguma pielikumu un  spēkā esošo normatīvo aktu prasības.
	Pretendentam jāiesniedz pretendenta kvalifikācijas apraksts saskaņā ar nolikuma 5.pielikumu.


46. Piegādātājs var balstīties uz citu personu tehniskajām un profesionālajām iespējām, ja tas ir nepieciešams konkrētā iepirkuma līguma izpildei, neatkarīgi no savstarpējo attiecību tiesiskā rakstura. Šādā gadījumā piegādātājs pierāda pasūtītājam, ka tā rīcībā būs nepieciešamie resursi, iesniedzot šo personu apliecinājumu vai vienošanos par nepieciešamo resursu nodošanu piegādātāja rīcībā. Piegādātājs, lai apliecinātu profesionālo pieredzi vai pasūtītāja prasībām atbilstoša personāla pieejamību, var balstīties uz citu personu iespējām tikai tad, ja šīs personas sniegs pakalpojumus, kuru izpildei attiecīgās spējas ir nepieciešamas.
47. Ja piedāvājumu iesniedz piegādātāju apvienība, piedāvājumam ir jāpievieno sadarbības līgums, vienošanās vai līdzvērtīgs dokuments. Dokumentā ir jābūt fiksētam, kādas personas ir apvienojušās piegādātāju apvienībā, kura persona ir tiesīga iesniegt piedāvājumu un pārstāvēt apvienību, katra piegādātāju apvienības dalībnieka veicamo darbu apjoms, atbildība un citi nosacījumi.  
48. Ja piedāvājumu iesniedz piegādātāju apvienība, prasības attiecībā uz tehniskajā un profesionālajam spējām var apliecināt viens no piegādātāju apvienības dalībniekiem, vai visi dalībnieki kopā. 
49. Pasūtītājs var prasīt, lai personu apvienība, attiecībā uz kuru pieņemts lēmums slēgt iepirkuma līgumu, pēc savas izvēles izveidojas atbilstoši noteiktam juridiskam statusam vai noslēdz sabiedrības līgumu, vienojoties par apvienības dalībnieku atbildības sadalījumu, ja tas nepieciešams iepirkuma līguma noteikumu sekmīgai izpildei.
IX. Eiropas vienotais iepirkuma dokuments

50. Pretendents var izvēlēties iesniegt Eiropas vienoto iepirkuma procedūras dokumentu kā sākotnējo pierādījumu atbilstībai paziņojumā par līgumu vai iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām atlases prasībām. Ja Pretendents izvēlēsies iesniegt Eiropas vienoto iepirkuma procedūras dokumentu, lai apliecinātu, ka tas atbilst paziņojumā par līgumu vai iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām pretendentu atlases prasībām, tam jāiesniedz šo dokumentu arī par katru personu, uz kuras iespējām Pretendents balstās, lai apliecinātu, ka tā kvalifikācija atbilst paziņojumā par līgumu vai iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām prasībām, un par tā norādīto apakšuzņēmēju, kura sniedzamo pakalpojumu vērtība ir 10 000 euro. Piegādātāju apvienībai jāiesniedz atsevišķu Eiropas vienoto iepirkuma procedūras dokumentu par katru tās dalībnieku.
51. Eiropas vienotā iepirkuma procedūras dokumenta veidlapu, kas ir vienāda visās ES dalībvalstīs, nosaka Eiropas Komisijas 2016.gada 5.janvāra īstenošanas regula Nr.2016/7, ar ko nosaka standarta veidlapu Eiropas vienotajam iepirkuma procedūras dokumentam (regulas 2.pielikums) pieejama tīmekļvietnē http://espd.eis.gov.lv/. Pretendentam, iesniedzot Eiropas vienotā iepirkuma procedūras dokumenta veidlapu, obligāti jāaizpilda III daļas “Izslēgšanas iemesli” A līdz D punkti. 
52. Ja piegādātājs izvēlējies iesniegt Eiropas vienoto iepirkuma procedūras dokumentu, lai apliecinātu, ka tas atbilst paziņojumā par līgumu vai iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām pretendentu atlases prasībām, tas iesniedz šo dokumentu arī par katru personu, uz kuras iespējām pretendents balstās, lai apliecinātu, ka tā kvalifikācija atbilst paziņojumā par līgumu vai iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām prasībām, un par tā norādīto apakšuzņēmēju, kuru sniedzamo pakalpojumu vērtība pārsniedz 10 000 euro. Piegādātāju apvienība iesniedz atsevišķu Eiropas vienoto iepirkuma procedūras dokumentu par katru tās dalībnieku. 
53. Piegādātājs var pasūtītājam iesniegt Eiropas vienoto iepirkuma procedūras dokumentu, kas ir bijis iesniegts citā iepirkuma procedūrā, ja apliecina, ka tajā iekļautā informācija ir pareiza.
54. Pasūtītājam jebkurā iepirkuma procedūras stadijā ir tiesības prasīt, lai pretendents iesniedz visus vai daļu no dokumentiem, kas apliecina atbilstību paziņojumā par līgumu vai iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām pretendentu atlases prasībām. Pasūtītājs nepieprasa tādus dokumentus un informāciju, kas ir tā rīcībā vai ir pieejama publiskās datubāzēs.
X. Apakšuzņēmēji

55. Pretendents savā piedāvājumā norāda visus tos apakšuzņēmējus, kuru sniedzamo pakalpojumu vērtība pārsniedz 10 000 euro un katram šādam apakšuzņēmējam izpildei nododamo līguma daļu. Pretendentam ir jāiesniedz Apakšuzņēmēja apliecinājums vai vienošanās par sadarbību līguma konkrētās daļas izpildē.
56. Par apakšuzņēmējiem uzskata arī apakšuzņēmēju apakšuzņēmējus. Publisko iepirkumu likuma izpratnē apakšuzņēmējs ir pretendenta vai apakšuzņēmēja piesaistīta vai nolīgta persona, kura sniedz pakalpojumus, kas nepieciešami ar pasūtītāja noslēgta publiska pakalpojumu līguma izpildei. Attiecīgi no minētā regulējuma izriet, ka pretendentam ir jānorāda ne tikai apakšuzņēmēji, bet arī šādu apakšuzņēmēju apakšuzņēmēji, kuri arī atbilst minētā panta otrās daļas nosacījumiem. Piemēram, gadījumā, ja apakšuzņēmējs veic kādu daļu no līguma kopējās vērtības, savukārt tā piesaistītais apakšuzņēmējs sniedz pakalpojumu par 10 000 euro un vairāk, ir secināms, ka arī uz šādu apakšuzņēmēja apakšuzņēmēju attiecas Publisko iepirkumu likuma 42.pantā un 62.pantā minētie nosacījumi. Apakšuzņēmēja sniedzamo pakalpojumu kopējo vērtību nosaka, ņemot vērā apakšuzņēmēja un visu attiecīgā iepirkuma ietvaros tā saistīto uzņēmumu sniedzamo pakalpojumu vērtību. Minētā panta izpratnē par saistīto uzņēmumu uzskata kapitālsabiedrību, kurā saskaņā ar Koncernu likumu apakšuzņēmējam ir izšķirošā ietekme vai kurai ir izšķirošā ietekme apakšuzņēmējā, vai kapitālsabiedrību, kurā izšķirošā ietekme ir citai kapitālsabiedrībai, kam vienlaikus ir izšķirošā ietekme attiecīgajā apakšuzņēmējā.
57. Iepirkuma procedūrā izraudzītais pretendents (iepirkuma līguma vai vispārīgās vienošanās puse) nav tiesīgs bez saskaņošanas ar pasūtītāju veikt piedāvājumā norādītā personāla un apakšuzņēmēju nomaiņu un iesaistīt papildu apakšuzņēmējus iepirkuma līguma izpildē.
58. Pasūtītājs nepiekrīt piedāvājumā norādītā personāla nomaiņai gadījumos, kad piedāvātais personāls neatbilst iepirkuma procedūras dokumentos personālam izvirzītajām prasībām vai tam nav vismaz tādas pašas kvalifikācijas un pieredzes kā personālam, kas tika vērtēts, nosakot saimnieciski visizdevīgāko piedāvājumu.
59. Pasūtītājs nepiekrīt piedāvājumā norādītā apakšuzņēmēja nomaiņai, ja pastāv kāds no šādiem nosacījumiem:
59.1. piedāvātais apakšuzņēmējs neatbilst iepirkuma procedūras dokumentos apakšuzņēmējiem izvirzītajām prasībām;
59.2. tiek nomainīts apakšuzņēmējs, uz kura iespējām iepirkuma procedūrā izraudzītais pretendents balstījies, lai apliecinātu savas kvalifikācijas atbilstību paziņojumā par līgumu un iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām prasībām, un piedāvātajam apakšuzņēmējam nav vismaz tādas pašas kvalifikācijas, uz kādu iepirkuma procedūrā izraudzītais pretendents atsaucies, apliecinot savu atbilstību iepirkuma procedūrā noteiktajām prasībām, vai tas atbilst Publisko iepirkumu likuma 42. panta otrajā daļā minētajiem pretendentu izslēgšanas iemesliem (izņemot 8. un 9.punktus);
59.3. piedāvātais apakšuzņēmējs, kura sniedzamo pakalpojumu vērtība ir vismaz 10000 euro, atbilst nolikumā noteiktajiem pretendentu izslēgšanas iemesliem;
59.4. apakšuzņēmēja maiņas rezultātā tiktu izdarīti tādi grozījumi pretendenta piedāvājumā, kuri, ja sākotnēji būtu tajā iekļauti, ietekmētu piedāvājuma izvēli atbilstoši iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajiem piedāvājuma izvērtēšanas kritērijiem.
60. Pasūtītājs nepiekrīt jauna apakšuzņēmēja piesaistei gadījumā, kad šādas izmaiņas, ja tās tiktu veiktas sākotnējā piedāvājumā, būtu ietekmējušas piedāvājuma izvēli atbilstoši iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajiem piedāvājuma izvērtēšanas kritērijiem.
61. Pasūtītājs pieņem lēmumu atļaut vai atteikt iepirkuma procedūrā izraudzītā pretendenta personāla vai apakšuzņēmēju nomaiņu vai jaunu apakšuzņēmēju iesaistīšanu iepirkuma līguma izpildē iespējami īsā laikā, bet ne vēlāk kā piecu darbdienu laikā pēc tam, kad saņēmis visu informāciju un dokumentus, kas nepieciešami lēmuma pieņemšanai.
62. Pēc iepirkuma līguma slēgšanas tiesību piešķiršanas un ne vēlāk kā uzsākot iepirkuma līguma izpildi, pretendents iesniedz pakalpojuma sniegšanā iesaistīto apakšuzņēmēju (ja tādus plānots iesaistīt) sarakstu, kurā norāda apakšuzņēmēja nosaukumu, kontaktinformāciju un to pārstāvēttiesīgo personu, ciktāl minētā informācija ir zināma. Sarakstā norāda arī apakšuzņēmēju apakšuzņēmējus. Iepirkuma līguma izpildes laikā Izpildītājs paziņo pasūtītājam par jebkurām minētās informācijas izmaiņām, kā arī papildina sarakstu ar informāciju par apakšuzņēmēju, kas tiek vēlāk iesaistīts pakalpojumu sniegšanā.
XI. Piedāvājumu izvērtēšanas kritēriji un lēmuma pieņemšanas kārtība
63. Piedāvājuma izvēles kritērijs ir normatīvo aktu, Konkursa nolikuma un Tehniskās specifikācijas prasībām atbilstošs saimnieciski visizdevīgākais piedāvājums, kuru noteiks ņemot vērā tikai cenu. Par saimnieciski visizdevīgāko atzīs piedāvājumu ar viszemāko cenu.
64. Pretendents nav tiesīgs iesniegt piedāvājumu variantus. 
65. Iepirkuma komisija vērtē pretendentus un to iesniegtos piedāvājumus saskaņā ar Publisko iepirkumu likumu, iepirkuma dokumentiem, kā arī citiem normatīvajiem aktiem.
66. Ja pretendents, kuram piešķirtas iepirkuma līguma slēgšanas tiesības, atsakās slēgt iepirkuma līgumu ar pasūtītāju, iepirkuma komisija ir tiesīga pieņemt lēmumu iepirkuma līguma slēgšanas tiesības piešķirt nākamajam pretendentam, kurš piedāvājis saimnieciski visizdevīgāko piedāvājumu, vai pārtraukt iepirkumu, neizvēloties nevienu piedāvājumu. Ja pieņemts lēmums iepirkuma līguma slēgšanas tiesības piešķirt nākamajam pretendentam, kurš piedāvājis saimnieciski visizdevīgāko piedāvājumu, bet tas atsakās slēgt iepirkuma līgumu, iepirkuma komisija pieņem lēmumu pārtraukt iepirkumu, neizvēloties nevienu piedāvājumu.
67. Ja pirms tam, kad pasūtītājs pieņems lēmumu par iepirkuma līguma slēgšanas tiesību piešķiršanu, konstatēs, ka vismaz divu pretendentu piedāvājumi pēc līgumcenas ir vienādi, līguma slēgšanas tiesības tiks piešķirtas pretendentam,  kura iesaistīto speciālistu jeb darbinieku skaits ir lielākais. Ja novērtējums arī šajā ziņā būs vienāds, komisija tiesīga rīkot atklātu izlozi. Izlozes noteikumi tiks apstiprināti atsevišķi. 
68. Piedāvājumu vērtēšanu iepirkuma komisija veic šādos posmos. Ja Pretendenta iesniegtais piedāvājums nekvalificējas kādā no zemāk norādīto posmu prasībām (izņemot 1.posmu, kur iepirkuma komisija izvērtē konstatēto neatbilstību būtiskumu iepirkuma nolikuma prasībām), tas tiek noraidīts/izslēgts no turpmākās dalības konkursā (t.i. nākamajā piedāvājumu izvērtēšanas posmā tas netiek vērtēts).  Komisija: 
68.1. Pārbaudīs piedāvājumu atbilstoši Nolikumā norādītajām prasībām;
68.2. Veiks pretendentu atlasi – pārbaudīs iesniegto dokumentu atbilstību nolikuma prasībām, izskatīs publiskajās datubāzēs pieejamo informāciju par pretendenta kvalifikāciju u.c. Iepirkuma komisija ir tiesīga pretendentu kvalifikācijas atbilstības pārbaudi veikt tikai tam pretendentam, kuram būtu piešķiramas iepirkuma līguma slēgšanas tiesības;
68.3. Pārbaudīs tehniskā un finanšu piedāvājuma atbilstību tehnisko specifikāciju prasībām un nepieciešamības gadījumā pieprasīs pretendentam izskaidrot tehniskajā piedāvājumā iekļauto informāciju. Pārbaudīs aritmētiskās kļūdas;
68.4. Noteiks Nolikuma prasībām atbilstošu piedāvājumu un veiks pārbaudi par Publisko iepirkumu likuma 42.panta otrās daļas 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 10., 11., 12., 13. un 14.daļā noteiktajiem izslēgšanas iemesliem. Komisija pārbaudīs arī Starptautisko un Latvijas Republikas nacionālo sankciju likuma 11.1 panta pirmajā daļā noteiktos izslēgšanas iemeslus un Padomes Regulas (ES) 2022/576 (2022. gada 8. aprīlis), ar kuru groza Regulu (ES) Nr. 833/2014 par ierobežojošiem pasākumiem saistībā ar Krievijas darbībām, kas destabilizē situāciju Ukrainā 5.k panta izslēdzošo nosacījumu neesamību attiecībā uz pretendentu, kuram atbilstoši citām paziņojumā par līgumu un Nolikumā noteiktajām prasībām un izraudzītajam piedāvājuma izvēles kritērijam būtu piešķiramas līguma slēgšanas tiesības;
68.5. Pieņems lēmumu par uzvarētāju.
69. Trīs darbdienu laikā pēc lēmuma pieņemšanas visi pretendenti tiks informēti par komisijas pieņemto lēmumu.
70. Piedāvājumi, kas iesniegti pēc uzaicinājumā norādītā termiņa, netiks vērtēti.
XII. Citi noteikumi

71. Iepirkuma Komisija darbojas saskaņā ar Publisko iepirkumu likuma un šā Nolikuma prasībām. Savus lēmumus komisija pieņem sēžu laikā.
72. Iepirkuma komisija nodrošina iepirkuma procedūras dokumentu izstrādāšanu, protokolē iepirkuma procesa gaitu un ir atbildīga par iepirkuma procesu.
73. Iepirkuma komisijas priekšsēdētājs organizē un vada komisijas darbu, nosaka komisijas sēžu vietu, laiku un kārtību, sasauc un vada komisijas sēdes, kā arī nodrošina apliecinājumu parakstīšanu.
74. Informācijas apmaiņa starp pasūtītāju un piegādātājiem notiek pa pastu, faksu vai elektroniski (saskaņā ar Publisko iepirkumu likuma 38.panta trešās, ceturtās, sestās un astotās daļas nosacījumiem) atkarībā no pasūtītāja izvēles.
75. Paziņojot par iepirkuma līguma slēgšanu un informējot pretendentus, pasūtītājs nav tiesīgs atklāt informāciju, kuru tam kā komercnoslēpumu vai konfidenciālu informāciju nodevuši citi pretendenti.
76. Ja piegādātājs ir laikus pieprasījis papildu informāciju par iepirkuma procedūras dokumentos iekļautajām prasībām, Iepirkuma komisija to sniedz piecu darbdienu laikā, bet ne vēlāk kā sešas dienas pirms piedāvājumu iesniegšanas termiņa beigām.
77. Papildu informāciju Iepirkuma komisija nosūta piegādātājam, kas uzdevis jautājumu, un vienlaikus ievieto šo informāciju pircēja profilā, kur ir pieejami iepirkuma procedūras dokumenti, norādot arī uzdoto jautājumu.
78. Pretendentiem ir pastāvīgi jāseko līdzi aktuālajai informācijai pircēja profilā par konkrēto iepirkumu. Komisija nav atbildīga par to, ja kāda ieinteresētā persona nav iepazinusies ar informāciju, kurai ir nodrošināta brīva un tieša elektroniskā pieeja.
79. Pretendents nodrošina, lai piedāvājums tiktu noformēts atbilstoši Nolikuma prasībām. Katrs pretendents, iesniedzot piedāvājumu, apņemas ievērot visus Nolikumā minētos nosacījumus.
80. Gadījumā, ja normatīvajos aktos tiek izdarīti vai stājas spēkā grozījumi, piemēro normatīvo aktu nosacījumus, negrozot nolikumu.
Pielikumā:

1. Pieteikums dalībai atklātā konkursā;

2. Tehniskā specifikācija;

3. Tehniskā piedāvājuma forma;

4. Finanšu piedāvājuma forma;

5. Pretendenta kvalifikācijas apraksts;

6. Apliecinājums forma;

7. Līguma projekts.
1.pielikums 
atklāta konkursa Nolikumam 

Identifikācijas numurs DVP 2026/113
PIETEIKUMS 

	Pretendents (nosaukums)
	

	Reģistrācijas Nr. (ja tāds ir)
	

	Nodokļu maksātāja (PVN) reģistrācijas Nr. (ja tāds ir)  
	

	Juridiskā adrese
	

	Tālr.,fakss
	

	e-pasts
	

	Interneta mājas lapas adrese (ja tāda ir)
	

	Iepirkuma līgumā norādāmā kontaktpersona (amats, vārds, uzvārds, tālr., e-pasts)
	

	Persona, kura (gadījumā, ja pretendentam tiks piešķirtas tiesības slēgt iepirkuma līgumu) ir tiesīga parakstīt iepirkuma līgumu (amats, vārds, uzvārds)
	

	Bankas rekvizīti
	



Pretendents __________ (uzņēmuma nosaukums) informē, ka ___________ (pretendents norāda, vai uzņēmums atbilst mikro, mazā,  vidējā vai lielā uzņēmuma definīcijai tukšajā vietā ierakstot atbilstošo, piemēram: vidējā) uzņēmuma statusam
. 

Pretendents __________ (uzņēmuma nosaukums), ar šī pieteikuma iesniegšanu piesakās piedalīties atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā "Vesela un aktīva Daugavpils" 2. konkurss”, identifikācijas Nr.: DVP 2026/113, ___.daļā “____________” apņemas nodrošināt pakalpojumu atbilstoši tehniskajai specifikācijai, piekrīt visiem atklātā konkursa nolikuma nosacījumiem un garantē nolikuma un normatīvo aktu prasību izpildi. Nolikuma noteikumi ir skaidri un saprotami.

1. Pretendents __________ (uzņēmuma nosaukums) apliecina, ka:

1.1. visa sniegtā informācija ir pilnīga un patiesa;

1.2. pretendents piedāvājumu ir izstrādājis neatkarīgi;

1.3. pretendents nekādā veidā nav ieinteresēts nevienā citā piedāvājumā, kas iesniegts šajā iepirkumā;

1.4. nav tādu apstākļu, kuri liegtu tiesības piedalīties iepirkumā un izpildīt Nolikumā norādītās prasības;

1.5. pretendents ir iepazinies ar nolikumā iekļauto līguma projektu un piekrīt līguma projekta nosacījumiem saskaņā ar iepirkuma nolikuma 7.pielikumu;

1.6. līguma izpildes laikā tiks ievērotas spēkā esošo normatīvo aktu prasības;

1.7. ka tā rīcībā ir nepieciešamie līdzekļi un resursi pakalpojumu līguma nodrošināšanai norādītajā termiņā un vietā.

2. Norāda, ka iesaistītā  apakšuzņēmēja __________ uzņēmums (ja tāds ir)  atbilst mikro uzņēmuma, mazā vai vidējā uzņēmuma statusam
.

	Nr.
	Apakšuzņēmēja nosaukums, reģistrācijas numurs, adrese
	Atbilst/neatbilst (norāda atbilstošo) mikro uzņēmuma, mazā vai vidējā uzņēmuma statusam
	Nododamie darba uzdevumi
	Nododamā līguma daļa naudas izteiksmē bez PVN

	
	
	
	
	


Pielikumā: apakšuzņēmēja apliecinājums par tā gatavību veikt tam izpildei nododamo līguma daļu vai personas, uz kuras iespējām pretendents balstās, apliecinājums vai vienošanās uz ___ lp.
3. Pretendents norāda (ja tādas ir) personas, uz kuru iespējām tas balstās, lai apliecinātu savu atbilstību iepirkuma nolikuma kvalifikācijas prasībām:
	Nr. p.k.
	Personu, uz kuru iespējām balstās 
	Balstīšanās pamatojums, lai apliecinātu, ka pretendenta kvalifikācija atbilst nolikumā noteiktajām kvalifikācijas  prasībām 

(piemēram, pretendents balstās uz tā pieredzi u.tml.)

	
	Nosaukums, reģistrācijas Nr., juridiskā adrese
	Kontaktpersonas vārds, uzvārds, tālruņa Nr., elektroniskā pasta adrese
	

	1.
	
	
	


Pielikumā: katras personas, uz kuras iespējām pretendents balstās, apliecinājums vai vienošanās par nepieciešamo resursu nodošanu pretendenta rīcībā, vai par sadarbību konkrētā līguma izpildē.

4. Pretendents sniedz ziņas vai uz to ir attiecināmi Padomes Regulas (ES) 2022/576 (2022. gada 8. aprīlis), ar kuru groza Regulu (ES) Nr. 833/2014 par ierobežojošiem pasākumiem saistībā ar Krievijas darbībām, kas destabilizē situāciju Ukrainā 5.k panta izslēdzošie nosacījumi: _________. 
	Vārds Uzvārds, amats
	

	Paraksts
	


2.pielikums 
atklāta konkursa Nolikumam 

Identifikācijas numurs DVP 2026/113
ATKLĀTĀ KONKURSA

“Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā 

“Vesela un aktīva Daugavpils” 2. konkurss”
Identifikācijas numurs DVP 2026/113
Tehniskā specifikācija
1.daļa „Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti”
	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti.

	2. Mērķi
	Attīstīt dažādas prasmes un spējas, kas veicina fizisko, emocionālo un sociālo izaugsmi.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir bērni un jaunieši no 4 gadu vecuma ar invaliditāti.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā.
Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (pielikums Nr. 6). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu, saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas. 

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina meistarklasēm:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības) .

5.2. Meistarklases norises vietā jānodrošina vides pieejamība. Pievienot pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Meistarklases ilgums
	Vienas meistarklases ilgums – 4 astronomiskās stundas (240 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 25 dalībniekiem katrā meistarklasē. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.
Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 27 meistarklases.

12 mēnešu laikā novadīt ne vairāk kā 9 meistarklases.

9 meistarklases jāvelta konkrētai pamattēmai:

· 3 meistarklases par tēmu “Fiziskā aktivitāte”;

· 1 meistarklase par tēmu “Slimību profilakse”;

· 2 meistarklases par tēmu “Veselīgs uzturs”;

· 1 meistarklase par tēmu “Psiholoģiskā veselība”;

· 1 meistarklase par tēmu “Seksuālā un reproduktīva veselība”;

· 1 meistarklase par tēmu “Atkarības”.

Pretendents nodrošina visu nepieciešamo (materiāltehnisko nodrošinājumu)  meistarklašu norisei.

Tiešs meistarklases scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms meistarklases. Par meistarklases konkrētiem datumiem Pretendents paziņo 1 mēnesi pirms meistarklases.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	9 meistarklašu satura detalizēts izklāsts.

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms meistarklašu sākuma un vienu reizi pēc visu meistarklašu noslēguma;
10.2 Jāveic katras meistarklases fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru meistarklasi;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar meistarklasi saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras meistarklases reģistrācijas lapa;

11.2.meistarklašu/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


2.daļa „Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti.

	2. Mērķi
	Veicināt jauniešu teorētiskās un praktiskās zināšanas par veselīgu uzturu, fiziskajām aktivitātēm, seksuālo un reproduktīvo veselību, kā arī psihisko veselību.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir jaunieši vecumā no 13-25 gadiem.

	4. Norises vieta
	Norise un ēdināšana Daugavpils valstpilsētas pašvaldības sporta bāzē „Dzintariņš”, Krimuldas ielā 41, Daugavpilī, airēšanas aktivitātes uz ūdens airēšanas bāzē, Stropu ielā 40, Daugavpilī. Pasūtītājs nodrošina telpas.

	5. Nometnes ilgums
	5.1.Katra nometne 4 (četras) secīgas dienas ar dienas programmu 8 (astoņas) stundas dienā.

5.2. Norises laiks vasaras periodā no 01.jūnija līdz 31. augustam.

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 20 dalībniekiem katrā nometnē. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;
Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 3 (trīs) dienas nometnes. 

Nometnes pasākumu saturs ir vērsts atbilstoši prioritārajām veselības jomām un saistībā ar sekojošām tēmām: veselīga uztura lietošanas veicināšana, fizisko aktivitāšu veicināšana, psihiskās veselības veicināšana, seksuālās un reproduktīvās veselības veicināšanā lekcijas/nodarbības par pāra attiecību veidošanu (jauniešiem, ģimenē), prasmi pateikt "nē". Paredzēt teorētiskās un praktiskās nodarbības.

Nometnes programmā paredzēt fiziskās aktivitātes brīvā dabā, aktivitātes airēšanas prasmju attīstībai un nostiprināšanai (vismaz 3 praktiskās aktivitātes uz ūdens), radošās darbnīcas,  meistarklasi veselīga uztura pagatavošanai.

Pakalpojuma sniedzējs organizē un nodrošina nometnes norisi atbilstoši Ministru kabineta 2009.gada 1. septembra noteikumos Nr.981 “Bērnu nometņu organizēšanas un darbības kārtība” (turpmāk – Ministru kabineta noteikumi Nr.981) noteiktajām prasībām. 

7.1. 
Ēdināšana. Pretendents nodrošina katra dalībnieka ēdināšanu 3 reizes dienā.

7.1.1.  
Brokastis vienai personai (kopā 4 reizes): atbilstoši pretendenta izvēlētajam brokastu piedāvājumam; dzēriens (tēja, cukurs, piens, sula, morss).

7.1.2.  
Pusdienas vienai personai (kopā 4 reizes): zupa; otrais ēdiens – gaļas vai zivs ēdiens, piedevas, salāti; maize; deserts; dzēriens (tēja, cukurs, piens, sula, morss).

7.1.3.  
Launags vienai personai (kopā 4 reizes): dzēriens (tēja, cukurs, piens, sula, morss); launaga ēdiens.

7.1.4.  
Nepieciešamības gadījumā jānodrošina veģetāra ēdiena piedāvājums un jāņem vērā, ja kādam no nometnes dalībniekiem ir individuāla pārtikas produktu nepanesība - jāpiedāvā individuālā ēdienkarte.
7.1.5.  
Nometnes norises vietā ir jānodrošina pieejams dzeramais ūdens visā nometnes norises laikā.

7.1.6.  
Pretendents ir atbildīgs par attiecīgās nometnes ēdienkartes izstrādāšanu atbilstoši pasūtītāja norādījumiem un normatīvo aktu prasībām, ievērojot attiecīgās nometnes dalībnieku veselības stāvokli un vajadzības.

Tehniskajā piedāvājumā pretendents apraksta, kā nometnē tiks nodrošināta ēdināšana.
Pretendents ir atbildīgs par Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 27. aprīļa Regulā (ES) 2016/679 par fizisko personu aizsardzību attiecībā uz personas datu apstrādi un šādu datu brīvu apriti, ar kuru atceļ Direktīvu 95/46/EK un Bērnu tiesību aizsardzības likumā noteikto prasību nodrošināšanu.

Tiešs nometnes scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms nometnes. Par nometnes konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms nometnes.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Nometnes 4 dienu satura detalizēts izklāsts.

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms nometņu uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nometņu sākuma un vienu reizi pēc visu nometņu noslēguma.

9.2. Jāveic katras nometnes fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nometnes dienu;

9.3. Nometņu norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nometni saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. reģistrācijas lapas/ dalībnieku sarakstus, ar atzīmi par katras nometnes dienas apmeklējumu;

10.2. abu pušu parakstītus līgumus ar visiem dalībniekiem, kas piedalījušies nometnē;

10.3.nometņu/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.5. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
10.6. dalībnieku anketas.

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.



3.daļa „Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi.

	2. Mērķi
	Veicināt veselīgus dzīves ieradumus, iepazīstināt ar resursiem, kā saglabāt sirds un asinsvadu veselību, novēršot galvenos riska faktorus un veicinot veselīgu dzīvesveidu.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 
Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.

	5. Lekcijas ilgums
	Vienas lekcijas ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 15 dalībnieku katrā lekcijā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 70 lekcijas.

Katrā lekcijā apskatīt vismaz minētās tēmas:

· Izskaidrot sirds un asinsvadu slimību būtību un ietekmi uz veselību;

· Informēt par riska faktoriem (cukura diabēts, smēķēšana u.c.);

· Sniegt ieteikumus par profilaksi;

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām lekcijām līdz katra mēneša 15. datumam. 

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

Nodrošināt iespēju, ka, vadoties pēc apstākļiem, saskaņā ar valstī noteiktiem un izsludinātiem ierobežojošiem pasākumiem, lekcijas iespējams nodrošināt attālināti (on-line režīmā). Par nepieciešamību organizēt lekcijas attālināti Pasūtītājs informē Pretendentu. Lekciju on-line formātam tiek izmantotas populārākās on-line sapulču aplikācijas (piemēram zoom, google u.c.), nepieciešamības gadījumā iegādājoties maksas abonementu un nodrošinot sekojošas prasības: katra lekcija tiek ierakstīta, piesakoties lekcijām dalībnieki elektroniski aizpilda dalībnieka anketu, lekciju laikā tiek fiksēts reālais skatītāju skaits (vēlams šo faktu fiksēt tā, lai būtu redzams dalībnieka vārds un uzvārds).

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Lekcijas satura detalizēts izklāsts

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms lekciju sākuma un vienu reizi pēc visu lekciju noslēguma;
9.2. Jāveic katras lekcijas fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru lekciju;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar lekcijām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katras lekcijas reģistrācijas lapa;

10.2.lekciju/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


4.daļa "Senioru Veselības dienas" 

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	"Senioru Veselības dienas" sportiskās aktivitātes un veselības pašnoteikšanas testu veikšana.

	2. Mērķi
	Veicināt senioru izpratni par veselīga dzīvesveidu un veselības veicināšanas ieradumiem ikdienā.

Sniegt informāciju par iespējām senioriem saņemt svarīgu informāciju par veselības uzturēšanu, saglabājot aktīvu dzīvesveidu un psiholoģisko labsajūtu, kā arī veicinot sociālo iesaisti un sabiedrisko līdzdalību.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir seniori vecumā no 60 gadiem.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Telpas nodrošina pasūtītājs

	5. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 4 astronomiskās stundas (240 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 100 dalībnieku katrā pasākumā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 3 pasākumus.

Pasākuma ietvaros Pretendents dalībniekiem nodrošina sekojošas aktivitātes: 

· veselības pārbaudes un grupu konsultācijas: asinsspiediena mērīšana, cukura līmeņa noteikšana, holesterīna pārbaudes u.c.;

· sportiskas aktivitātes piemērotas senioriem, ja laika apstākļi to atļauj svaigā gaisā;

· vismaz vienu teorētisko vai praktisko aktivitāti kādā no tēmām: slimību profilakse, psihiskā veselība, veselīgs uzturs, aktīvs dzīvesveids.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms pasākuma.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts

	9. Cita informācija
	9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākuma noslēguma;
9.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākumu;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

10.2.pasākumu/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


5.daļa „Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	“Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs.

	2. Mērķi
	Izglītot iedzīvotājus par dažādiem riskiem un profilakses pasākumiem, kas palīdz samazināt traumu iespējamību ikdienas dzīvē. 

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.

	5. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 15 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 88 nodarbības.

Sniegt zināšana spar tēmām: 

· Droša pārvietošanās ikdienas vidē;
· Drošība sporta un brīvā laika aktivitātēs;

· Riska situāciju atpazīšana un pareiza rīcība;

· Pirmās palīdzības pamati un rīcība nelaimes gadījumos.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Nodarbības satura detalizēts izklāsts

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
9.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbību saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

10.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


6.daļa „Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē.

	2. Mērķi
	Informēt un izglītot par iespējamiem traumatisma riskiem, to prevencijas pasākumiem un drošas vides nodrošināšanu gan bērniem un viņu vecākiem, gan pedagogiem.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Izglītības iestādē Daugavpils valstspilsētas pašvaldībā.

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.

	5. Semināra ilgums
	Viena semināra ilgums – 2 astronomiskās stundas (120 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 20 dalībnieku katrā seminārā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 25 seminārus.

Katrā seminārā apskatīt vismaz minētās tēmas:

· Traumatisma cēloņi;

· Traumatisma veidi;

· Reakcija uz traumatiskiem gadījumiem;

· Profilakse un risku mazināšana.

Tiešs semināra scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms semināra. Par semināra konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms semināra.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Semināra satura detalizēts izklāsts

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms semināra sākuma un vienu reizi pēc visu semināru noslēguma;
9.2. Jāveic katra semināra fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 5 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru semināru;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar semināru saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra semināra reģistrācijas lapa;

10.2.semināra/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


7.daļa „Jauno vecāku skola”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Jauno vecāku skola.

	2. Mērķi
	Veicināt vecāku izpratni par bērnu vajadzībām un attīstību, sniedzot praktiskus padomus, kā uzlabot viņu vecāku prasmes un attiecības ģimenē.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir vecāki, kuriem ir zīdainis vecumā no 3 mēnešiem līdz 1 gadam.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā.

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (pielikums Nr. 6). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu, saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas. 

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības);
5.2. Nodarbību norises vietā jānodrošina vides pieejamība. Pievienot pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.).

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībnieku katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 8 nodarbībām.

Kopā apmācīt 24 grupas. Kopā 192 nodarbības.

Nodarbību ciklā apskatīt vismaz minētās tēmas:

· Bērna attīstības posmi un nepieciešamās prasmes

· Veselīga bērna uztura principi

· Drošība mājās un ārpus tās

· Emocionālā atbalsta nodrošināšana bērnam

Paredzēt vismaz 4 fiziskās aktivitātes nodarbības vecākiem kopā ar bērniem.
Pretendents nodrošina nepieciešamo inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	8 nodarbību satura detalizēts izklāsts

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
10.2. Jāveic katras nodarbību fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1.  katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2. nodarbības/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


8.daļa „Kardio treniņi”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Kardio treniņi.

	2. Mērķi
	Uzlabot sirds un asinsvadu sistēmas darbību, izturību un vispārējo fizisko veselību, veicinot regulāru fizisko aktivitāti caur kardio treniņiem un motivējot dalībniekus veicināt veselīgus dzīvesveida paradumus.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā.

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju.

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības);
5.2. Nodrošināt telpu ar attiecīgo aprīkojumu, lai dalībniekiem būtu iespēja trenēties uz skrejceliņiem, velotrenažieriem u.tml. Pievienot pierādošus foto attēlus.

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3. atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam.

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 30 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 30 grupas. Kopā 300 nodarbības.

Dalībniekiem nodarbībās nodrošināt grupu treniņus, kur uzsvars tiks likts uz kardio treniņu (Kardio treniņš ir fiziska aktivitāte, kas paaugstina sirdsdarbību un elpošanas intensitāti, uzlabojot sirds, asinsrites un elpošanas sistēmas darbību, kā arī organisma izturību), kā arī tiks pielietoti spēka treniņi. 

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails);

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


9.daļa „Pilates”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Pilates.

	2. Mērķi
	Uzlabot ķermeņa elastību, spēku, līdzsvaru un stāju, kā arī stiprināt dziļos muskuļus.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas.  

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības). 

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam. 

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām. Nepieciešams apmācīt 24 grupas. Kopā 240 nodarbības.

Dalībniekiem pilates nodarbībās nodrošināt pilates pamat pozu, tehnikas, pareizas elpošanas apgūšanu, apgūto prasmju pielietošanu ikdienā. 

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. 
Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2. nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.




10.daļa „Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem.

	2. Mērķi
	Attīstīt peldēšanas prasmes un veicināt bērnu drošu uzvedību uz/pie ūdens.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir bērni vecumā no 1.5 līdz 6 gadiem.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5. punkta prasības. Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju.(6.pielikums)

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Pretendents nodrošina: pakalpojuma sniegšanu atbilstoši Ministru kabineta 28.07.2020. noteikumos Nr. 470 ,,Higiēnas prasības baseina un pirts pakalpojumiem” noteiktajām prasībām.

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos, nomazgātos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam. 

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 24 grupas. Kopā 240 nodarbības.

Nodarbībās nodrošināt:

· Iepazīšanās ar ūdeni un drošība baseinā;

· Pamata peldēšanas kustības un elpošanas prasmes;

· Spēles un rotaļas ūdenī koordinācijas attīstībai;

· Peldēšanas tehnikas pamati.
Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Peldēšanas nodarbībā ietilpst baseina celiņa noma un peldēšanas trenera pakalpojumi, izmaksas iekļaut cenas aprēķinā.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. 

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


11.daļa „Orientēšanās”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Orientēšanās.

	2. Mērķi
	Veicināt fizisko aktivitāti un mentālo labsajūtu, attīstot orientēšanās prasmes dabā, uzlabojot izturību, koordināciju un telpisko domāšanu, kā arī veicinot veselīgu dzīvesveidu un aktīvu atpūtu.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji. 

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.

	5. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 4 astronomiskās stundas (240 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 50 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 40 nodarbības.

Nodarbībās nodrošināt iepazīstināšanu ar karti un kompasu, orientēšanās sportu un tā paveidiem, vispārējās fiziskās sagatavotības uzlabošanu, pavadot laiku brīvā dabā. 

Nodarbībām jābūt piemērotām dažāda vecuma un sagatavotības personām, dažādas intensitātes un sarežģītības.

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Nodarbības detalizēts izklāsts.

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
9.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 5 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

10.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3.speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.



12.daļa „Dejas pieaugušajiem”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Dejas pieaugušajiem.

	2. Mērķi
	Veicināt pieaugušo fizisko aktivitāti un emocionālo labsajūtu, uzlabojot kustību koordināciju, līdzsvaru un izturību, kā arī veicinot sociālo iesaisti un prieku caur deju nodarbībām.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji. 

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas.  

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības).

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 10 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam. 

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 27 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 27 grupas. Kopā 270 nodarbības.

Nodrošināt nodarbības:

· Kustību koordinācijas un precizitātes attīstīšanu;

· Līdzsvara un ķermeņa kontroles uzlabošanu;

· Fiziskās izturības un aktivitātes veicināšanu;

· Ritma izjūtas un kustību sinhronizēšanu.
Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2. nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


13.daļa „Joga”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Joga

	2. Mērķi
	Uzlabot ķermeņa elastību, līdzsvaru, stiprināt muskuļus, mazināt stresu un veicināt garīgo un emocionālo labsajūtu.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas.  

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības).

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam.
Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.



	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 24 grupas. Kopā 240 nodarbības. 

Nodrošināt nodarbībās, kas vērstas jogas pamata pozu apgūšanu, kā arī fizisku vingrinājumu kompleksus (locītavu, mugurkaula, gremošanas sistēmai), elpošanas vingrinājumus, kas palielina enerģiju, stresa mazināšanas tehnikas.

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. 
Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;
10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību dienu;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


14.daļa „Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu"”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu".

	2. Mērķi
	Veicināt fizisko aktivitāti un sportu dažādās sabiedrības grupās, īpaši mudinot cilvēkus izmēģināt dažādus sporta veidus, lai atrastu sev piemērotāko un interesantāko. Kā arī veicināt veselīgu dzīvesveidu, uzlabot sabiedrības fizisko sagatavotību un veidot pozitīvu attieksmi pret sportu visās vecuma grupās.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 



	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina pasākumam:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: labierīcības).

	6. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 3 astronomiskās stundas (180 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1. ap 250 dalībniekiem katrā pasākumā; 

7.2. dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 9 pasākumus.

Pasākuma laikā nodrošināt dažādas aktivitātes, kas piedāvā iespēju izmēģināt sporta veidu, piemērotas dažādām vecuma grupām un fiziskajām sagatavotībām. Katrs pasākums veltīts vienam sporta veidam, piemēram, basketbols, futbols, vingrošana, hokejs u.c un tie neatkārtojas līguma ietvaros.
Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju 1 mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem un vietu Pretendents paziņo 1 mēnesi pirms.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts.

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākuma noslēguma;
10.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākuma;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

11.2.pasākuma/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
11.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.



15.daļa „Velo rīti bērniem”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Velo rīti bērniem.

	2. Mērķi
	Veicināt bērnu fizisko veselību, izturību un koordināciju, attīstīt braukšanas ar velosipēdu prasmes, kā arī veicināt aktīvu dzīvesveidu un izpratni par veselīgu fizisko aktivitāti, izmantojot jautras un aizraujošas velo aktivitātes.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir bērni.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.

	5. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 3 astronomiskās stundas (180 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 50 dalībniekiem katrā pasākumā; 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.
Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 4 pasākumus.

Pasākuma laikā nodrošināt dažādas aktivitātes, kas būtu gan izglītojošas, gan jautras, lai bērni justos motivēti piedalīties un attīstītu savas braukšanas prasmes. 

Šeit ir daži piemēri aktivitātēm, kuras var iekļaut velo rītā: 

· Velosipēdu braukšanas treniņi;

· Velosipēdu sacensības;

· Velo spēles;

· Velosipēdu drošības nodarbības.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts.

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākumu noslēguma;
9.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākumu;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

10.2.pasākuma/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.



16.daļa „Velopārgājieni”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības

	1. Iepirkuma priekšmets
	Velopārgājieni.

	2. Mērķi
	Veicināt fizisko veselību un izturību, uzlabot sirds un asinsvadu sistēmu, muskuļu spēku un koordināciju, kā arī veicināt aktīvu dzīvesveidu, piedāvājot aizraujošus velopārgājienus, kas palīdz atjaunot enerģiju un uzlabot emocionālo labsajūtu.

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.

	5. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 3 astronomiskās stundas (180 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 40 dalībniekiem katrā pasākumā; 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.
Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 17 pasākumus.

Nodrošināt:

- Sagatavošanās velopārgājienam: aprīkojums, drošība un maršruta plānošana.

- Velobraukšanas tehnikas uzlabošana: līdzsvars, ātrums un efektivitāte.

- Veselīga uztura nozīme pirms un pēc velopārgājiena.

- Pārgājiena laikā iegūtās enerģijas izmantošana: izturības un spēka attīstīšana.

- Pārgājiena tempu piemērot grupas fiziskai sagatavotībai.

- Pārgājiena noslēgums: atjaunošanās vingrinājumi un stiepšanās.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts.

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākumu noslēguma;
9.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākumu;
9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

10.2.pasākuma/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;
10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.


Tehniskās specifikācijas sagatavošanas datums: 06.07.2026.
Sagatavoja:

Daugavpils valstspilsētas pašvaldības iestādes

„Daugavpils pašvaldības centrālā pārvalde”

Attīstības departamenta 

Projektu nodaļas vecākais eksperts projektu jautājumos

 ____________________ Santa Upīte

santa.upite@daugavpils.lv, 65476065


3.pielikums 
atklāta konkursa Nolikumam 

Identifikācijas numurs DVP 2026/113
ATKLĀTĀ KONKURSA

“Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā 

“Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”
Identifikācijas numurs DVP 2026/113
TEHNISKAIS PIEDĀVĀJUMS

2026.gada ___.______________

Pretendents _____________ (pretendenta nosaukums), reģistrācijas Nr._____________ (pretendenta reģistrācijas Nr.) piedāvā atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, identifikācijas Nr. DVP 2026/113, tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus, sniedzot sekojošu tehnisko piedāvājumu.
1.daļa „Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Attīstīt dažādas prasmes un spējas, kas veicina fizisko, emocionālo un sociālo izaugsmi.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir bērni un jaunieši no 4 gadu vecuma ar invaliditāti.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā.

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (pielikums Nr. 6). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu, saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas. 
	Pielikums Nr.6

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina meistarklasēm:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības) .

5.2. Meistarklases norises vietā jānodrošina vides pieejamība. Pievienot pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Meistarklases ilgums
	Vienas meistarklases ilgums – 4 astronomiskās stundas (240 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 25 dalībniekiem katrā meistarklasē. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 27 meistarklases.

12 mēnešu laikā novadīt ne vairāk kā 9 meistarklases.

9 meistarklases jāvelta konkrētai pamattēmai:

· 3 meistarklases par tēmu “Fiziskā aktivitāte”;

· 1 meistarklase par tēmu “Slimību profilakse”;

· 2 meistarklases par tēmu “Veselīgs uzturs”;

· 1 meistarklase par tēmu “Psiholoģiskā veselība”;

· 1 meistarklase par tēmu “Seksuālā un reproduktīva veselība”;

· 1 meistarklase par tēmu “Atkarības”.

Pretendents nodrošina visu nepieciešamo (materiāltehnisko nodrošinājumu)  meistarklašu norisei.

Tiešs meistarklases scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms meistarklases. Par meistarklases konkrētiem datumiem Pretendents paziņo 1 mēnesi pirms meistarklases.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju


	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	9 meistarklašu satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms meistarklašu sākuma un vienu reizi pēc visu meistarklašu noslēguma.

10.2 Jāveic katras meistarklases fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru meistarklasi;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar meistarklasi saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras meistarklases reģistrācijas lapa;

11.2.meistarklašu/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju



2.daļa „Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt jauniešu teorētiskās un praktiskās zināšanas par veselīgu uzturu, fiziskajām aktivitātēm, seksuālo un reproduktīvo veselību, kā arī psihisko veselību.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir jaunieši vecumā no 13-25 gadiem.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Norise un ēdināšana Daugavpils valstpilsētas pašvaldības sporta bāzē „Dzintariņš”, Krimuldas ielā 41, Daugavpilī, airēšanas aktivitātes uz ūdens airēšanas bāzē, Stropu ielā 40, Daugavpilī. Pasūtītājs nodrošina telpas.
	Apstiprināt iespēju. Apliecinājums un pierādošie dokumenti nav jāiesniedz.

	5. Nometnes ilgums
	5.1.Katra nometne 4 (četras) secīgas dienas ar dienas programmu 8 (astoņas) stundas dienā.

5.2. Norises laiks vasaras periodā no 01.jūnija līdz 31. augustam.
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 20 dalībniekiem katrā nometnē. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 3 (trīs) dienas nometnes. 

Nometnes pasākumu saturs ir vērsts atbilstoši prioritārajām veselības jomām un saistībā ar sekojošām tēmām: veselīga uztura lietošanas veicināšana, fizisko aktivitāšu veicināšana, , psihiskās veselības veicināšana, seksuālās un reproduktīvās veselības veicināšanā lekcijas/nodarbības par pāra attiecību veidošanu (jauniešiem, ģimenē), prasmi pateikt "nē". Paredzēt teorētiskās un praktiskās nodarbības.

Nometnes programmā paredzēt fiziskās aktivitātes brīvā dabā, aktivitātes airēšanas prasmju attīstībai un nostiprināšanai (vismaz 3 praktiskās aktivitātes uz ūdens), radošās darbnīcas,  meistarklasi veselīga uztura pagatavošanai.

Pakalpojuma sniedzējs organizē un nodrošina nometnes norisi atbilstoši Ministru kabineta 2009.gada 1. septembra noteikumos Nr.981 “Bērnu nometņu organizēšanas un darbības kārtība” (turpmāk – Ministru kabineta noteikumi Nr.981) noteiktajām prasībām. 

7.1. 
Ēdināšana. Pretendents nodrošina katra dalībnieka ēdināšanu 3 reizes dienā.

7.1.1.  
Brokastis vienai personai (kopā 4 reizes): atbilstoši pretendenta izvēlētajam brokastu piedāvājumam; dzēriens (tēja, cukurs, piens, sula, morss).

7.1.2.  
Pusdienas vienai personai (kopā 4 reizes): zupa; otrais ēdiens – gaļas vai zivs ēdiens, piedevas, salāti; maize; deserts; dzēriens (tēja, cukurs, piens, sula, morss).

7.1.3.  
Launags vienai personai (kopā 4 reizes): dzēriens (tēja, cukurs, piens, sula, morss); launaga ēdiens.

7.1.4.  
Nepieciešamības gadījumā jānodrošina veģetāra ēdiena piedāvājums un jāņem vērā, ja kādam no nometnes dalībniekiem ir individuāla pārtikas produktu nepanesība - jāpiedāvā individuālā ēdienkarte.

7.1.5.  
Nometnes norises vietā ir jānodrošina pieejams dzeramais ūdens visā nometnes norises laikā.

7.1.6.  
Pretendents ir atbildīgs par attiecīgās nometnes ēdienkartes izstrādāšanu atbilstoši pasūtītāja norādījumiem un normatīvo aktu prasībām, ievērojot attiecīgās nometnes dalībnieku veselības stāvokli un vajadzības.

Tehniskajā piedāvājumā pretendents apraksta, kā nometnē tiks nodrošināta ēdināšana.
Pretendents ir atbildīgs par Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 27. aprīļa Regulā (ES) 2016/679 par fizisko personu aizsardzību attiecībā uz personas datu apstrādi un šādu datu brīvu apriti, ar kuru atceļ Direktīvu 95/46/EK un Bērnu tiesību aizsardzības likumā noteikto prasību nodrošināšanu.

Tiešs nometnes scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms nometnes. Par nometnes konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms nometnes.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju un aprakstu

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Nometnes 4 dienu satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms nometņu uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nometņu sākuma un vienu reizi pēc visu nometņu noslēguma.

9.2. Jāveic katras nometnes fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nometnes dienu;

9.3. Nometņu norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nometni saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. reģistrācijas lapas/ dalībnieku sarakstus, ar atzīmi par katras nometnes dienas apmeklējumu;

10.2. abu pušu parakstītus līgumus ar visiem dalībniekiem, kas piedalījušies nometnē;

10.3.nometņu/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.5. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails);

10.6. dalībnieku anketas.
	Apstiprināt iespēju

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


3.daļa „Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt veselīgus dzīves ieradumus, iepazīstināt ar resursiem, kā saglabāt sirds un asinsvadu veselību, novēršot galvenos riska faktorus un veicinot veselīgu dzīvesveidu.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.
	Apstiprināt iespēju 

	5.Lekcijas ilgums
	Vienas lekcijas ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 15 dalībnieku katrā lekcijā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	7.Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 70 lekcijas.

Katrā lekcijā apskatīt vismaz minētās tēmas:

· Izskaidrot sirds un asinsvadu slimību būtību un ietekmi uz veselību;

· Informēt par riska faktoriem (cukura diabēts, smēķēšana u.c.);

· Sniegt ieteikumus par profilaksi;

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām lekcijām līdz katra mēneša 15. datumam. 

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.

Nodrošināt iespēju, ka, vadoties pēc apstākļiem, saskaņā ar valstī noteiktiem un izsludinātiem ierobežojošiem pasākumiem, lekcijas iespējams nodrošināt attālināti (on-line režīmā). Par nepieciešamību organizēt lekcijas attālināti Pasūtītājs informē Pretendentu. Lekciju on-line formātam tiek izmantotas populārākās on-line sapulču aplikācijas (piemēram zoom, google u.c.), nepieciešamības gadījumā iegādājoties maksas abonementu un nodrošinot sekojošas prasības: katra lekcija tiek ierakstīta, piesakoties lekcijām dalībnieki elektroniski aizpilda dalībnieka anketu, lekciju laikā tiek fiksēts reālais skatītāju skaits (vēlams šo faktu fiksēt tā, lai būtu redzams dalībnieka vārds un uzvārds).
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	8.Papildus iesniedzamie dokumenti
	Lekcijas satura detalizēts izklāsts
	Apstiprināt iespēju 

	9.Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms lekciju sākuma un vienu reizi pēc visu lekciju noslēguma.

9.2. Jāveic katras lekcijas fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru lekciju;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar lekcijām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10.Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katras lekcijas reģistrācijas lapa;

10.2.lekciju/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails);
	Apstiprināt iespēju

	11.Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


4.daļa "Senioru Veselības dienas"

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	"Senioru Veselības dienas" sportiskās aktivitātes un veselības pašnoteikšanas testu veikšana.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt senioru izpratni par veselīga dzīvesveidu un veselības veicināšanas ieradumiem ikdienā.

Sniegt informāciju par iespējām senioriem saņemt svarīgu informāciju par veselības uzturēšanu, saglabājot aktīvu dzīvesveidu un psiholoģisko labsajūtu, kā arī veicinot sociālo iesaisti un sabiedrisko līdzdalību.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir seniori vecumā no 60 gadiem.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Telpas nodrošina pasūtītājs
	Apstiprināt iespēju 

	5. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 4 astronomiskās stundas (240 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 100 dalībnieku katrā pasākumā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;
	Apstiprināt iespēju

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 3 pasākumus.

Pasākuma ietvaros Pretendents dalībniekiem nodrošina sekojošas aktivitātes: 

· veselības pārbaudes un grupu konsultācijas: asinsspiediena mērīšana, cukura līmeņa noteikšana, holesterīna pārbaudes u.c.;

· sportiskas aktivitātes piemērotas senioriem, ja laika apstākļi to atļauj svaigā gaisā;

· vismaz vienu teorētisko vai praktisko aktivitāti kādā no tēmām: slimību profilakse, psihiskā veselība, veselīgs uzturs, aktīvs dzīvesveids.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms pasākuma.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	9. Cita informācija
	9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākuma noslēguma;

9.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākumu;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

10.2.pasākumu/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


5.daļa „Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	“Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Izglītot iedzīvotājus par dažādiem riskiem un profilakses pasākumiem, kas palīdz samazināt traumu iespējamību ikdienas dzīvē. 
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.
	Apstiprināt iespēju 

	5. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 15 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 88 nodarbības.

Sniegt zināšana spar tēmām: 

· Droša pārvietošanās ikdienas vidē;

· Drošība sporta un brīvā laika aktivitātēs;

· Riska situāciju atpazīšana un pareiza rīcība;

· Pirmās palīdzības pamati un rīcība nelaimes gadījumos.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Nodarbības satura detalizēts izklāsts
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

9.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbību saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

10.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


6.daļa „Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Informēt un izglītot par iespējamiem traumatisma riskiem, to prevencijas pasākumiem un drošas vides nodrošināšanu gan bērniem un viņu vecākiem, gan pedagogiem.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Izglītības iestādē Daugavpils valstspilsētas pašvaldībā.

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.
	Apstiprināt iespēju

	5. Semināra ilgums
	Viena semināra ilgums – 2 astronomiskās stundas (120 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 20 dalībnieku katrā seminārā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 25 seminārus.

Katrā seminārā apskatīt vismaz minētās tēmas:

· Traumatisma cēloņi;

· Traumatisma veidi;

· Reakcija uz traumatiskiem gadījumiem;

· Profilakse un risku mazināšana.

Tiešs semināra scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms semināra. Par semināra konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms semināra.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Semināra satura detalizēts izklāsts
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms semināra sākuma un vienu reizi pēc visu semināru noslēguma;

9.2. Jāveic katra semināra fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 5 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru semināru;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar semināru saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra semināra reģistrācijas lapa;

10.2.semināra/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


7.daļa „Jauno vecāku skola”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Jauno vecāku skola.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt vecāku izpratni par bērnu vajadzībām un attīstību, sniedzot praktiskus padomus, kā uzlabot viņu vecāku prasmes un attiecības ģimenē.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir vecāki, kuriem ir zīdainis vecumā no 3 mēnešiem līdz 1 gadam.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā.

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (pielikums Nr. 6). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu, saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas. 
	Pielikums Nr. 6

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības);

5.2. Nodarbību norises vietā jānodrošina vides pieejamība. Pievienot pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.).
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībnieku katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 8 nodarbībām.

Kopā apmācīt 24 grupas. Kopā 192 nodarbības.

Nodarbību ciklā apskatīt vismaz minētās tēmas:

· Bērna attīstības posmi un nepieciešamās prasmes

· Veselīga bērna uztura principi

· Drošība mājās un ārpus tās

· Emocionālā atbalsta nodrošināšana bērnam

Paredzēt vismaz 4 fiziskās aktivitātes nodarbības vecākiem kopā ar bērniem.

Pretendents nodrošina nepieciešamo inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	8 nodarbību satura detalizēts izklāsts
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

10.2. Jāveic katras nodarbību fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1.  katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2. nodarbības/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


8.daļa „Kardio treniņi”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Kardio treniņi.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Uzlabot sirds un asinsvadu sistēmas darbību, izturību un vispārējo fizisko veselību, veicinot regulāru fizisko aktivitāti caur kardio treniņiem un motivējot dalībniekus veicināt veselīgus dzīvesveida paradumus.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā.

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju.
	6.pielikums

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības);

5.2. Nodrošināt telpu ar attiecīgo aprīkojumu, lai dalībniekiem būtu iespēja trenēties uz skrejceliņiem, velotrenažieriem u.tml. Pievienot pierādošus foto attēlus.
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3. atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam.

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 30 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 30 grupas. Kopā 300 nodarbības.

Dalībniekiem nodarbībās nodrošināt grupu treniņus, kur uzsvars tiks likts uz kardio treniņu (Kardio treniņš ir fiziska aktivitāte, kas paaugstina sirdsdarbību un elpošanas intensitāti, uzlabojot sirds, asinsrites un elpošanas sistēmas darbību, kā arī organisma izturību), kā arī tiks pielietoti spēka treniņi. 

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails);
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


9.daļa „Pilates”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Pilates.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Uzlabot ķermeņa elastību, spēku, līdzsvaru un stāju, kā arī stiprināt dziļos muskuļus.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas.  
	6.pielikums

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības). 
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam. 

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām. Nepieciešams apmācīt 24 grupas. Kopā 240 nodarbības.

Dalībniekiem pilates nodarbībās nodrošināt pilates pamat pozu, tehnikas, pareizas elpošanas apgūšanu, apgūto prasmju pielietošanu ikdienā. 

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. 

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2. nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju




10.daļa „Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Attīstīt peldēšanas prasmes un veicināt bērnu drošu uzvedību uz/pie ūdens.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir bērni vecumā no 1.5 līdz 6 gadiem.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5. punkta prasības. Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju.(6.pielikums)
	6.pielikums

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Pretendents nodrošina: pakalpojuma sniegšanu atbilstoši Ministru kabineta 28.07.2020. noteikumos Nr. 470 ,,Higiēnas prasības baseina un pirts pakalpojumiem” noteiktajām prasībām.
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos, nomazgātos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam. 

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 24 grupas. Kopā 240 nodarbības.

Nodarbībās nodrošināt:

· Iepazīšanās ar ūdeni un drošība baseinā;

· Pamata peldēšanas kustības un elpošanas prasmes;

· Spēles un rotaļas ūdenī koordinācijas attīstībai;

· Peldēšanas tehnikas pamati.

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Peldēšanas nodarbībā ietilpst baseina celiņa noma un peldēšanas trenera pakalpojumi, izmaksas iekļaut cenas aprēķinā.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. 

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju




11.daļa „Orientēšanās”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Orientēšanās.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt fizisko aktivitāti un mentālo labsajūtu, attīstot orientēšanās prasmes dabā, uzlabojot izturību, koordināciju un telpisko domāšanu, kā arī veicinot veselīgu dzīvesveidu un aktīvu atpūtu.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji. 
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.
	Apstiprināt iespēju 

	5. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 4 astronomiskās stundas (240 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, lai dalībnieki pārģērbtos vai laiku tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 50 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 40 nodarbības.

Nodarbībās nodrošināt iepazīstināšanu ar karti un kompasu, orientēšanās sportu un tā paveidiem, vispārējās fiziskās sagatavotības uzlabošanu, pavadot laiku brīvā dabā. 

Nodarbībām jābūt piemērotām dažāda vecuma un sagatavotības personām, dažādas intensitātes un sarežģītības.

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Nodarbības detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

9.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 5 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

10.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3.speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju



12.daļa „Dejas pieaugušajiem”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Dejas pieaugušajiem.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt pieaugušo fizisko aktivitāti un emocionālo labsajūtu, uzlabojot kustību koordināciju, līdzsvaru un izturību, kā arī veicinot sociālo iesaisti un prieku caur deju nodarbībām.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji. 
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas.  
	6.pielikums

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības).
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 10 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam. 

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 27 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 27 grupas. Kopā 270 nodarbības.

Nodrošināt nodarbības:

· Kustību koordinācijas un precizitātes attīstīšanu;

· Līdzsvara un ķermeņa kontroles uzlabošanu;

· Fiziskās izturības un aktivitātes veicināšanu;

· Ritma izjūtas un kustību sinhronizēšanu.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2. nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


13.daļa „Joga”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Joga
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Uzlabot ķermeņa elastību, līdzsvaru, stiprināt muskuļus, mazināt stresu un veicināt garīgo un emocionālo labsajūtu.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Iesniedz Pretendenta parakstītu apliecinājumu par to, ka pasākuma vietas tiks nodrošinātas ievērojot 5.punkta prasības (6.pielikums). Līguma izpildē Pretendents ir tiesīgs mainīt vai papildināt norises vietu saskaņojot ar Pasūtītāju, izmantojot savas atrastās vai pasūtītāja piedāvātās telpas.  
	6.pielikums

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina nodarbībām:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: iespēju pārģērbties, labierīcības).
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Nodarbības ilgums
	Vienas nodarbības ilgums – 1 astronomiskā stunda (60 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1.ap 12 dalībniekiem katrā nodarbībā. 

7.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents;

7.3.atkārtoti nodarbībās drīkst piedalīties gadījumā, ja paliek brīvas vietas, tādējādi nodrošinot nodarbību pieejamību pēc iespējas plašākam dalībnieku skaitam.

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.


	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 24 nodarbību ciklus, katrā pa 10 nodarbībām.

Nepieciešams apmācīt 24 grupas. Kopā 240 nodarbības. 

Nodrošināt nodarbībās, kas vērstas jogas pamata pozu apgūšanu, kā arī fizisku vingrinājumu kompleksus (locītavu, mugurkaula, gremošanas sistēmai), elpošanas vingrinājumus, kas palielina enerģiju, stresa mazināšanas tehnikas.

Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Pretendentam jāinformē Pasūtītājs par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām līdz katra mēneša 15. datumam. 

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	10 nodarbību satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms nodarbību sākuma un vienu reizi pēc visu nodarbību noslēguma;

10.2. Jāveic katras nodarbības fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 3 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru nodarbību dienu;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar nodarbībām saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katras nodarbības reģistrācijas lapa;

11.2.nodarbību/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3.atsauksmes no dalībniekiem grupu noslēgumā, dalībnieku aptaujas anketas formu saskaņojot ar Pasūtītāju;

11.4. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.5. grupas noslēgumā jāiesniedz dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju



14.daļa „Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu"”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu".
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt fizisko aktivitāti un sportu dažādās sabiedrības grupās, īpaši mudinot cilvēkus izmēģināt dažādus sporta veidus, lai atrastu sev piemērotāko un interesantāko. Kā arī veicināt veselīgu dzīvesveidu, uzlabot sabiedrības fizisko sagatavotību un veidot pozitīvu attieksmi pret sportu visās vecuma grupās.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 
	Apstiprināt iespēju

	5. Vide
	5. Pretendents nodrošina pasākumam:

5.1. Atbilstošu vidi (jānodrošina: labierīcības).
	Jāiesniedz Pielikums Nr.6 un jāpievieno pierādošo dokumentu kopijas (piemēram, kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.)

	6. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 3 astronomiskās stundas (180 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	7. Dalībnieku skaits un atlase
	7.1. ap 250 dalībniekiem katrā pasākumā; 

7.2. dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.
	Apstiprināt iespēju

	8. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 9 pasākumus.

Pasākuma laikā nodrošināt dažādas aktivitātes, kas piedāvā iespēju izmēģināt sporta veidu, piemērotas dažādām vecuma grupām un fiziskajām sagatavotībām. Katrs pasākums veltīts vienam sporta veidam, piemēram, basketbols, futbols, vingrošana, hokejs u.c un tie neatkārtojas līguma ietvaros.
Pretendents nodrošina inventāru, tehnisko aprīkojumu, ja tāds nepieciešams.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju 1 mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem un vietu Pretendents paziņo 1 mēnesi pirms.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	9. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	10. Cita informācija
	10. Publicitātes prasības:

10.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākuma noslēguma;

10.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākuma;

10.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	11. Nodevumi
	11. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

11.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

11.2.pasākuma/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

11.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

11.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	12. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju



15.daļa „Velo rīti bērniem”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Velo rīti bērniem.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt bērnu fizisko veselību, izturību un koordināciju, attīstīt braukšanas ar velosipēdu prasmes, kā arī veicināt aktīvu dzīvesveidu un izpratni par veselīgu fizisko aktivitāti, izmantojot jautras un aizraujošas velo aktivitātes.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir bērni.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.
	Apstiprināt iespēju 

	5. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 3 astronomiskās stundas (180 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 50 dalībniekiem katrā pasākumā; 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 4 pasākumus.

Pasākuma laikā nodrošināt dažādas aktivitātes, kas būtu gan izglītojošas, gan jautras, lai bērni justos motivēti piedalīties un attīstītu savas braukšanas prasmes. 

Šeit ir daži piemēri aktivitātēm, kuras var iekļaut velo rītā: 

· Velosipēdu braukšanas treniņi;

· Velosipēdu sacensības;

· Velo spēles;

· Velosipēdu drošības nodarbības.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākumu noslēguma;

9.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākumu;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

10.2.pasākuma/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju



16.daļa „Velopārgājieni”

	Nosaukums
	Tehniskās specifikācijas prasības
	Pretendenta piedāvājums

	1. Iepirkuma priekšmets
	Velopārgājieni.
	Apstiprināt iespēju

	2. Mērķi
	Veicināt fizisko veselību un izturību, uzlabot sirds un asinsvadu sistēmu, muskuļu spēku un koordināciju, kā arī veicināt aktīvu dzīvesveidu, piedāvājot aizraujošus velopārgājienus, kas palīdz atjaunot enerģiju un uzlabot emocionālo labsajūtu.
	Apstiprināt iespēju

	3. Mērķa grupa
	Dalībnieki ir visi pilsētas iedzīvotāji.
	Apstiprināt iespēju

	4. Norises vieta
	Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā. 

Uz piedāvājuma iesniegšanas brīdi Pretendents ir tiesīgs nenorādīt konkrētas telpu adreses.
	Apstiprināt iespēju 

	5. Pasākuma ilgums
	Viena pasākuma ilgums – 3 astronomiskās stundas (180 minūtes) (neieskaitot laiku, kas nepieciešams, piemēram, tehniskām un administratīvām darbībām).
	Apstiprināt iespēju

	6. Dalībnieku skaits un atlase
	6.1.ap 40 dalībniekiem katrā pasākumā; 

6.2.dalībnieku atlasi nodrošina pretendents.

Ja apmeklējums nepārsniedz 40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts.
	Apstiprināt iespēju

	7. Pakalpojuma apraksts


	Pretendents nodrošina 17 pasākumus.

Nodrošināt:

- Sagatavošanās velopārgājienam: aprīkojums, drošība un maršruta plānošana.

- Velobraukšanas tehnikas uzlabošana: līdzsvars, ātrums un efektivitāte.

- Veselīga uztura nozīme pirms un pēc velopārgājiena.

- Pārgājiena laikā iegūtās enerģijas izmantošana: izturības un spēka attīstīšana.

- Pārgājiena tempu piemērot grupas fiziskai sagatavotībai.

- Pārgājiena noslēgums: atjaunošanās vingrinājumi un stiepšanās.

Tiešs pasākuma scenārijs jāsaskaņo ar Pasūtītāju vienu mēnesi pirms pasākuma. Par pasākuma konkrētiem datumiem Pretendents paziņo vienu mēnesi pirms.

Pretendents nodrošina visu, kas nepieciešams, lai ievērotu epidemioloģiskās drošības nosacījumus saistībā ar jebkuru infekcijas slimību pandēmiju (atbilstoši Epidemioloģiskās drošības likumam) un valstī noteiktajiem ierobežojumiem un nosacījumiem.
	Apstiprināt iespēju

	8. Papildus iesniedzamie dokumenti
	Pasākuma satura detalizēts izklāsts.
	Apstiprināt iespēju un  pievienot nepieciešamo  informāciju

	9. Cita informācija
	9. Publicitātes prasības:

9.1. Pirms pasākuma uzsākšanas nodrošināt informācijas publicēšanu par pakalpojuma pieejamību, sagatavojot un ar Pasūtītāju saskaņojot relīzi un digitālu informatīvo plakātu, kā arī veicot publicitātes aktivitātes sociālajos tīklos vai mājaslapā vismaz vienu reizi pirms pasākuma sākuma un vienu reizi pēc visu pasākumu noslēguma;

9.2. Jāveic katra pasākuma fotofiksācija, jāiesniedz vismaz 10 kvalitatīvi foto digitālā veidā par katru pasākumu;

9.3. Pasākuma norises vietās izvietot informatīvu plakātu par projektu “Aktīva un vesela Daugavpils” Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 un visos ar pasākumu saistītajos materiālos izmantot projekta vizuālos elementus un logo atbilstoši ES fondu publicitātes vadlīnijām.
	Apstiprināt iespēju

	10. Nodevumi
	10. Pretendents kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniedz Pasūtītājam:

10.1. katra pasākuma reģistrācijas lapa;

10.2.pasākuma/norišu/apmeklējumu apliecināšanas fotofiksācijas digitālā veidā;

10.3. speciālista/u izvērtējums par dalībnieku prasmēm un sasniegtajiem rezultātiem;

10.4. dalībnieku elektroniskais saraksts (excel fails).
	Apstiprināt iespēju

	11. Pakalpojuma sniegšanas laiks
	Līdz 2029.gada 15.novembrim.
	Apstiprināt iespēju


Paraksta pretendenta vadītājs vai vadītāja pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds,  amats
	

	Paraksts
	


4.pielikums 
atklāta konkursa Nolikumam 

Identifikācijas numurs DVP 2026/113
ATKLĀTĀ KONKURSA

“Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā 

“Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”
Identifikācijas numurs DVP 2026/113
FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 1.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Meistarklašu skaits 
	1 (vienas) meistarklases cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	1. daļa
„Attīstošās meistarklases bērniem ar invaliditāti”
	27
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 2.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nometņu skaits 
	1 (vienas) nometnes cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	2. daļa
„Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti”
	3
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pielikumā: Tāme uz ___ lpp.

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


TĀME (veidne)
2.daļa „Dienas nometne jauniešiem ar invaliditāti”

	Nr.p.k.
	Pozīcijas nosaukums
	Nometņu skaits
	Izmaksas EUR bez PVN

vienai 

nometnei
	Izmaksas EUR bez PVN

kopā par trīs nometnēm

	1.
	Aktivitāšu nodrošinājums (viss nepieciešamais materiāltehniskais un saturiskais nodrošinājums nometņu īstenošanai)
	3
	
	

	2.
	Tehniskais nodrošinājums (nometnes īstenošanas vietas pielāgošana u.c. tehniski izdevumi nometnes īstenošanas nodrošināšanai, t.sk. dalībnieku atlase, publicitātes prasības u.c.)
	3
	
	

	3.
	Personāla (speciālistu) nodrošinājums nometņu īstenošanai
	3
	
	

	4.
	Nometņu dalībnieku ēdināšanas nodrošinājums
	3
	
	

	Kopā EUR bez PVN:
	
	


Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 3.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Lekciju skaits 
	1 (vienas) lekcijas cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	3. daļa
„Lekcijas iedzīvotājiem par sirds un asinsvadu saslimšanu profilaksi”
	70
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 4.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Pasākumu skaits 
	1 (viena) pasākuma cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	4. daļa "Senioru Veselības dienas" 
	3
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 5.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	5. daļa „Traumatisma mazināšana ikdienā” teorētiska un praktiskā nodarbība iestādēs”
	88
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 6.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Semināru skaits 
	1 (viena) semināra cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	6. daļa „Semināri par traumatisma novēršanu izglītības iestādē”
	25
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 7.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	7. daļa „Jauno vecāku skola”
	192
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 8.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	8. daļa „Kardio treniņi”
	300
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 9.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	9. daļa „Pilates”
	240
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 10.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	10. daļa „Peldēšanas nodarbības bērniem 1.5 - 6 gadiem”  
	240
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 11.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	11. daļa „Orientēšanās”
	40
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 12.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	12. daļa „Dejas pieaugušajiem”
	270
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 13.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Nodarbību skaits 
	1 (vienas) nodarbības cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	13. daļa „Joga”
	240
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 14.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Pasākumu skaits 
	1 (viena) pasākuma cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	14. daļa „Tautas sporta pasākums "Izvēlies savu sportu"”
	9
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 15.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Pasākumu skaits 
	1 (viena) pasākuma cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	15. daļa „Velo rīti bērniem”
	4
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


FINANŠU PIEDĀVĀJUMS 16.DAĻĀ

2026.gada ___.____________


____________________ (uzņēmuma nosaukums) piedāvā nodrošināt atklātā konkursa “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā un tehniskajā specifikācijā norādītos pakalpojumus par šādu līgumcenu:

	Pakalpojums
	Pasākumu skaits 
	1 (viena) pasākuma cena, EUR bez PVN
	Kopējā līgumcena par apjomu, EUR bez PVN

	16. daļa „Velopārgājieni”
	17
	
	


Piedāvājuma līgumcenā ir iekļauti visi normatīvajos aktos paredzētie nodokļi un nodevas (izņemot PVN), un visas izmaksas, kas saistītas ar attiecīgā pakalpojuma pilnīgu un kvalitatīvu izpildi, tai skaitā izmaksas ar visiem riskiem un iespējamiem sadārdzinājumiem. 

Pretendenta paraksttiesīgā persona vai tā pilnvarota persona:

	Vārds, uzvārds, ieņemamais amats
	

	Paraksts
	

	Vieta, datums

	


5.pielikums 
atklāta konkursa Nolikumam 

Identifikācijas numurs DVP 2026/113
PRETENDENTA KVALIFIKĀCIJAS APRAKSTS ___.daļā 

(iesniedz atseviški katrai daļai)
(veidne)
Pretendents _____________ (pretendenta nosaukums), reģistrācijas Nr._____________ (pretendenta reģistrācijas Nr.), lai apliecinātu savu atbilstību atklātā konkursā “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, Identifikācijas numurs DVP 2026/113, nolikumā noteiktajām kvalifikācijas prasībām, iesniedz sekojošu savas kvalifikācijas aprakstu.
1. Pretendenta pieredzes saraksts

Pretendents norāda informāciju par savu pieredzi apliecinošu līgumu, lai apliecinātu savu atbilstību iepirkuma nolikuma 45.2.punkta kvalifikācijas prasībai (pieredzi norāda atsevišķi katrai daļai, atbilstoši katras daļas kvalifikācijas prasībām):
	Nr. p.k.
	Līguma nosaukums (ja līgums parakstīts iepirkuma ietvaros, tad arī iepirkuma nosaukums un identifikācijas Nr.)
	Pasūtītāja nosaukums, juridiskā adrese, kontaktpersonas amats, vārds, uzvārds, tālruņa Nr., e-pasta adrese
	Līguma ietvaros sniegto pakalpojumu detalizēts apraksts
	Pakalpojuma sniegšanas laiks (uzsākšanas, pabeigšanas gads, mēnesis, datums)

	1.
	
	
	
	


Pielikumā: atsauksme par līgumu vai cits līdzvērtīgs pretendenta pieredzi apliecinošs dokuments.

2. Pretendenta piedāvāto speciālistu saraksts

Pretendents norāda informāciju par iesaistītajiem speciālistiem, lai apliecinātu savu atbilstību iepirkuma nolikuma 45.3.punkta kvalifikācijas prasībai, (norāda atsevišķi katrai daļai, atbilstoši katras daļas piesaistāmo speciālistu prasībām):

	Speciālista 

vārds, uzvārds
	Kvalifikācija
	Izglītības dokumenta nosaukums, numurs
	Speciālista pieredzes apraksts (aizpilda tiem speciālistiem, uz kuriem attiecināma pieredzes prasība) 

	
	
	
	


Pielikumā: kvalifikāciju apliecinošo dokumentu kopijas; ja attiecināms, tad pieredzi apliecinošo dokumentu kopijas (atsauksmes, izziņas, u.c.).
3. Pretendenta līguma izpildes apliecinājums

Pretendents sniedz apliecinājumu par līguma izpildes saistībām, lai apliecinātu savu atbilstību iepirkuma nolikuma 45.4.punkta kvalifikācijas prasībai:
	Pretendents apliecina, ka:

	Līguma izpildē tiks ievērotas līguma, līguma pielikumu un spēkā esošo normatīvo aktu prasības.


	Vārds, uzvārds,  amats
	

	Paraksts
	


6.pielikums 
atklāta konkursa Nolikumam 

Identifikācijas numurs DVP 2026/113
Apliecinājums

/Attiecināms un iesniedzams par 1.,7.,8.,9.,10.,12.,13.,14.daļām/

___________________ (pretendenta nosaukums) apliecina, ka iesniedzot piedāvājumu iepirkuma identifikācijas Nr. DVP 2026/113 ____.daļā “_______________”, nodrošinās pakalpojumu šādās Daugavpils valstspilsētas pašvaldības administratīvajā teritorijā esošajās adresēs, saskaņā ar ____.daļas tehniskās specifikācijas 4.punkta “Norises vieta” un 5.punkta “Vide” prasībām: 

__________________, Daugavpilī;

__________________, Daugavpilī (pretendents norāda nodarbību norises vietu adresi).

Apliecinām, ka norādītajās adresēs ____.daļā telpām ir nodrošināta vides pieejamība personām ar kustību traucējumiem un pievienojam pierādošos dokumentus (piemēram: kontrolējošo iestāžu pārbaudes aktus vai foto attēlus u.c.). (ja attiecināms uz attiecīgo daļu)
Apliecinām, ka norādītajās telpās ir pieejama atbilstoša vide ____________ (norāda, piemēram: iespēja pārģērbties, labierīcības, baseins vai citu, atbilstoši attiecīgās daļas 5.punkta prasībām) un pievienojam pierādošos dokumentus (piemēram: foto attēlus, telpu plāna kopiju u.c.)
Pielikumā: pierādošie dokumenti.
	Vārds, uzvārds,  amats
	

	Paraksts
	


7.pielikums 
atklāta konkursa Nolikumam 

Identifikācijas numurs DVP 2026/113
Līguma projekts

LĪGUMS

par ________________________________ (atbilstoši iepirkuma procedūras daļas nosaukumam) 

Vieta, Datums

________________, reģistrācijas Nr._______________, priekšsēdētāja ______ personā, kas rīkojas uz __________ pamata, (turpmāk – Pasūtītājs), no vienas puses, un

 _________________ „_______________”, reģistrācijas Nr.__________________________, tās ………………………._personā, kas rīkojas uz statūtu pamata, (turpmāk – Izpildītājs), no otras puses, abi kopā un katrs atsevišķi turpmāk tekstā saukti Līdzēji, 

pamatojoties uz Daugavpils valstspilsētas pašvaldības iepirkuma komisijas 2026.gada …………. lēmumu (iepirkumu komisijas sēdes protokols Nr….) atklātā konkursa „Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi projektā “Vesela un aktīva Daugavpils” 2.konkurss”, identifikācijas numurs DVP 2026/113, ___.daļā „__________” (turpmāk – iepirkums), projekta Nr. 4.1.2.2/1/24/I/017 „Vesela un aktīva Daugavpils” ietvaros (turpmāk – projekts), noslēdz šādu līgumu (turpmāk – Līgums):

1. Līguma priekšmets 

1.1. Pasūtītājs uzdod, bet Izpildītājs apņemas nodrošināt _____________________ (atbilstoši iepirkuma procedūras daļas priekšmetam) projekta ietvaros, saskaņā ar iepirkuma tehnisko specifikāciju (1.pielikums) un Izpildītāja iesniegto piedāvājumu iepirkumā (2. pielikums) (turpmāk – Pakalpojums).
1.2. Izpildītājs apņemas sniegt Pakalpojumu, kā ir noteikts tehniskajā specifikācijā un iepirkumam iesniegtajā piedāvājumā.
1.3. Pakalpojuma izpildes termiņš: saskaņā ar tehniskās specifikācijas nosacījumiem līdz 2029.gada 15.novembrim.
1.4. Pasūtītājs Līgumā noteiktajā kārtībā samaksā Izpildītājam par sniegto Pakalpojumu. 
2. Līgumcena un norēķinu kārtība

2.1. Līgumcena par Pakalpojumu tiek noteikta  ____ EUR (_____euro, ____centi) bez pievienotās vērtības nodokļa (turpmāk – PVN). PVN tiek aprēķināts un maksāts normatīvajos aktos noteiktajā apmērā un kārtībā.
2.2. Vienas Pakalpojuma vienības (nodarbības, treniņa, pasākuma) izmaksas saskaņā ar Izpildītāja finanšu piedāvājumu ir ____ EUR (_____euro, ____centi) bez PVN.
2.3. Līgumcena ietver visus ar Pakalpojuma sniegšanu un jebkurus citus tiešus vai netiešus izdevumus, kuri Izpildītājam radušies saistībā ar Līguma saistību izpildi.
2.4. Līgumcena tiek maksāta pa daļām par faktiski sniegto Pakalpojuma apjomu (faktiski novadītām nodarbībām, treniņiem, pasākumiem). Samaksa tiek veikta par Līguma nosacījumu prasībām atbilstoši sniegtu Pakalpojumu.
2.5. Izpildītājs iesniedz Pasūtītājam pakalpojuma pieņemšanas–nodošanas aktu un darba atskaiti ne biežāk kā vienu reizi mēnesī. Rēķins par faktiski sniegtā Pakalpojuma apjomu tiek iesniegts pēc tam, kad Puses ir abpusēji parakstījušas attiecīgo pakalpojuma pieņemšanas–nodošanas aktu.
2.6. Pasūtītājs 5 (piecu) darba dienu laikā no Izpildītāja iesniegto dokumentu saņemšanas veic iesniegto dokumentu atbilstības izvērtēšanu Līguma nosacījumiem. Gadījumā, ja Pasūtītājs konstatē neatbilstību Līguma noteikumiem, Pasūtītājs neparaksta Pakalpojuma pieņemšanas – nodošanas aktu un informē par to Izpildītāju. Izpildītājs novērš Pasūtītāja konstatētās neatbilstības un atkārtoti iesniedz Pasūtītājam izskatīšanai attiecīgos dokumentus.   
2.7. Visus rēķinus Izpildītājs sagatavo kā strukturētu elektronisko rēķinu (turpmāk – e-rēķins) un no sava e-pasta adreses vai e-adreses_______ nosūta uz Pasūtītāja norādīto e-pasta adresi vai e-adresi _______. Izpildītājs sagatavo e-rēķinus atbilstoši normatīvo aktu prasībām attiecībā uz rēķina noformējumu un rēķinā norādāmo informāciju. E-rēķins tiek uzskatīts par saņemtu brīdī, kad Pasūtītājs to ir saņēmis Pasūtītāja norādītajā e-pasta adresē vai e-adresē. 
2.8. Ja Izpildītās ir iesniedzis nepareizi aizpildītu un/vai Līguma nosacījumiem neatbilstošu rēķinu, Pasūtītājs šādu rēķinu apmaksai nepieņem un neakceptē. Izpildītājam ir pienākums iesniegt atkārtoti pareizi un Līguma nosacījumiem atbilstoši aizpildītu rēķinu.
2.9. Pasūtītājs samaksu veic 30 (trīsdesmit) dienu laikā pēc Pakalpojuma pieņemšanas – nodošanas akta abpusējas parakstīšanas un rēķina saņemšanas. 
2.10. Pasūtītājs veic maksājumu Izpildītājam bezskaidras naudas pārskaitījuma veidā uz Izpildītāja Līgumā norādīto norēķinu kontu bankā. Apmaksa tiek uzskatīta par veiktu, kad Pasūtītājs ir veicis bankas pārskaitījumu uz Līgumā norādīto Izpildītāja bankas kontu.
2.11. Izpildītājs visos iesniedzamajos dokumentos, t.sk. pieņemšanas – nodošanas aktā un rēķinā obligāti norāda projekta nosaukumu, Līguma datumu un numuru.
3. Līdzēju pienākumi un tiesības

3.1. Pasūtītāja pienākumi:

3.1.1. nodrošināt Izpildītāju ar informāciju, kas nepieciešama Pakalpojuma sniegšanai;
3.1.2. ievērot Līgumā noteikto norēķinu kārtību;
3.1.3. nekavējoties informēt Izpildītāju, par iespējamiem neparedzētiem apstākļiem Līguma izpildē, ja rodas apstākļi, kas par to liecinātu.
3.2. Pasūtītāja tiesības:
3.2.1. kontrolēt Pakalpojuma izpildi atbilstoši noslēgtajam Līgumam un Izpildītāja sniegtajam grafikam, tajā skaitā ierodoties Pakalpojuma izpildes vietā; 
3.2.2. jebkurā laikā pieprasīt Izpildītājam atskaites par Pakalpojuma izpildes gaitu, sasniegtajiem rezultātiem u.c. un noteikt Izpildītājam atskaites iesniegšanas termiņu; 
3.2.3. sniegt Izpildītājam norādījumus par Pakalpojuma sniegšanu pirms Pakalpojuma sniegšanas un tā sniegšanas laikā;
3.2.4. pirms norēķinu dokumentu saņemšanas vai veikšanas, saņemt no Izpildītāja ar Līguma izpildi saistītu informāciju, t.sk. par Izpildītāja veikto dalībnieku aptauju rezultātiem, fotoattēlus, dalībnieku reģistrācijas lapas, sarakstus, anketas utt., kas ir attiecināms uz Līguma izpildi;
3.2.5. neapmaksāt nekvalitatīvi sniegtu Pakalpojumu;
3.2.6. atkāpties no Līguma ārējā normatīvajā aktā vai šajā Līgumā noteiktajos gadījumos.
3.3. Izpildītāja pienākumi:
3.3.1. sniegt Pakalpojumu atbilstoši normatīvajos aktos, iepirkuma nolikumā t.sk. tehniskajā specifikācijā, tehniskajā piedāvājumā un Līgumā noteiktajām prasībām, ievērojot tehniskajā piedāvājumā norādīto termiņu, apjomu un nodrošinot Pakalpojuma kvalitāti;
3.3.2. nodrošināt nepārtrauktu komunikāciju ar Pasūtītāju, lai garantētu Pakalpojuma kvalitāti un izpildi;
3.3.3. nodrošināt Pakalpojuma sniegšanai nepieciešamos materiālus un aprīkojumu, izņemot to materiālu un aprīkojumu, kuru nodrošina Pasūtītājs;
3.3.4. 10 (desmit) darbdienu laikā pēc Līguma stāšanās spēkā, saskaņojot ar Pasūtītāja kontaktpersonu, sniegt informāciju par plānotajiem Pakalpojuma īstenošanas pasākumiem, to norises vietām un laikiem (grafiku), nosūtot plānoto nodarbību grafiku atbildīgajai Pasūtītāja kontaktpersonai;
3.3.5. tehniskajā specifikācijā noteiktajā kārtībā informēt Pasūtītāja kontaktpersonu par plānotajām aktivitātēm, ja attiecināms, ik mēnesi līdz katra mēneša 15. datumam par nākamajā mēnesī plānotajām nodarbībām, sastādot nodarbību grafiku tas jāsaskaņo ar Pasūtītāja kontaktpersonu;
3.3.6. nodot faktiski sniegto Pakalpojumu ar pieņemšanas-nodošanas aktu, kopā ar pakalpojuma pieņemšanas - nodošanas aktu iesniegt Pasūtītājam darba atskaiti par īstenoto Pakalpojumu kopā ar Pakalpojuma īstenošanu apliecinošiem dokumentiem (par grupu komplektēšanu, preses relīzēm, reģistrācijas lapas, saraksti, Pakalpojuma īstenošanas fotofiksācijas, rezultātu apraksts, efektivitātes izvērtējums, dalībnieku atsauksmes un Pakalpojuma īstenošanai piesaistītā personāla komentāri u.c.) u.c. informāciju par īstenoto Pakalpojumu;
3.3.7. nodrošināt Pakalpojuma norises koordinēšanu un publicitāti, ikvienā publikācijā norādot informāciju, ka Pakalpojums noris projekta ietvaros;
3.3.8. Izpildītājam ir pienākums veikt personas datu apstrādi saskaņā ar Fizisko personu datu aizsardzības likuma prasībām;
3.3.9. nodrošināt, ka Pakalpojuma sniegšanas vietā un laikā ir izvietots informatīvs materiāls, kurā būtu redzams projekta pilnais nosaukums, kā arī Pasūtītāja kontaktinformācija (šo informāciju Pasūtītājs sniedz Izpildītājam pēc tā pieprasījuma);
3.3.10. nodrošināt Pasūtītājam brīvu pieeju Pakalpojuma īstenošanas aktivitātēm pārbaužu veikšanai;
3.3.11. pirms publikāciju izvietošanas masu medijos un sociālajos tīklos, saskaņot to ar Pasūtītāja kontaktpersonu;
3.3.12. informēt Pasūtītāju par visiem apstākļiem, kuru dēļ ir apgrūtināta vai kļūtu neiespējama Pakalpojuma nodrošināšana pilnā apjomā;
3.3.13. veikt foto fiksācijas atbilstoši tehniskās specifikācijas prasībām;
3.3.14. saskaņojot ar Pasūtītāju, mainīt Pakalpojuma sniegšanas laiku;

3.3.15. saskaņojot ar Pasūtītāju, mainīt Pakalpojuma sniegšanas vietu vai noteikt papildus Pakalpojuma sniegšanas vietu,
3.3.16. nodrošināt, lai iepirkuma līguma izpildē netiek ietvertas Krievijas Federācijas un Baltkrievijas Republikas izcelsmes preces un pakalpojumi.
3.4. Izpildītāja tiesības:
3.4.1. pieprasīt un saņemt ar Pakalpojuma sniegšanu saistītus norādījumus un informāciju;
3.4.2. saņemt pilnīgu un savlaicīgu samaksu par kvalitatīvi un savlaicīgi sniegtu Pakalpojumu;
3.4.3. saskaņojot to ar Pasūtītāju, nepieciešamības gadījumā, nomainīt Pakalpojuma sniegšanā iesaistīto apakšuzņēmēju un speciālistu pret tādas pašas kvalifikācijas un pieredzes speciālistu.
4. Apakšuzņēmēju un personāla nomaiņas un piesaistes kārtība
4.1. Izpildītājs nav tiesīgs bez saskaņošanas ar Pasūtītāju veikt piedāvājumā norādītā personāla un apakšuzņēmēju nomaiņu un iesaistīt papildu apakšuzņēmējus iepirkuma līguma izpildē. Izpildītājam ir pienākums saskaņot ar pasūtītāju papildu personāla iesaistīšanu iepirkuma līguma izpildē.
4.2. Piedāvājumā norādītā personāla nomaiņa pieļaujama tikai Līguma noteikumos norādītajā kārtībā un gadījumos.  Pasūtītājs nepiekrīt piedāvājumā norādītā personāla nomaiņai Līgumā norādītajos gadījumos un gadījumos, kad piedāvātais personāls neatbilst iepirkuma procedūras dokumentos personālam izvirzītajām prasībām vai tam nav vismaz tādas pašas kvalifikācijas un pieredzes kā personālam, kas tika vērtēts, nosakot saimnieciski visizdevīgāko piedāvājumu.

4.3. Pasūtītājs nepiekrīt piedāvājumā norādītā apakšuzņēmēja nomaiņai, ja pastāv kāds no šādiem nosacījumiem:
4.3.1. piedāvātais apakšuzņēmējs neatbilst iepirkuma procedūras dokumentos apakšuzņēmējiem izvirzītajām prasībām;
4.3.2. tiek nomainīts apakšuzņēmējs, uz kura iespējām Izpildītājs balstījies, lai apliecinātu savas kvalifikācijas atbilstību paziņojumā par līgumu un iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajām prasībām, un piedāvātajam apakšuzņēmējam nav vismaz tādas pašas kvalifikācijas, kādu iepirkuma procedūrā izraudzītais pretendents atsaucies, apliecinot savu atbilstību iepirkuma procedūrā noteiktajām prasībām, vai tas atbilst Publisko iepirkumu likuma 42.panta otrajā daļā minētajiem (izņemot 8. un 9.punktā noteiktajiem) pretendentu izslēgšanas iemesliem;
4.3.3. piedāvātais apakšuzņēmējs, kura veicamo būvdarbu vai sniedzamo pakalpojumu vērtība ir vismaz 10 000 euro, atbilst Publisko iepirkumu likuma 42.panta otrajā daļā minētajiem (izņemot 8. un 9.punktā noteiktajiem) pretendentu izslēgšanas iemesliem;

4.3.4. apakšuzņēmēja maiņas rezultātā tiktu izdarīti tādi grozījumi Izpildītāja iesniegtajā piedāvājumā, kuri, ja sākotnēji būtu tajā iekļauti, ietekmētu piedāvājuma izvēli atbilstoši iepirkuma dokumentos noteiktajiem piedāvājuma izvērtēšanas kritērijiem.
4.4. Pasūtītājs nepiekrīt jauna apakšuzņēmēja piesaistei gadījumā, kad šādas izmaiņas, ja tās tiktu veiktas sākotnējā piedāvājumā, būtu ietekmējušas piedāvājuma izvēli atbilstoši iepirkuma procedūras dokumentos noteiktajiem piedāvājuma izvērtēšanas kritērijiem.
4.5. Pasūtītājs pieņem lēmumu atļaut vai atteikt Izpildītāja personāla vai apakšuzņēmēju nomaiņu vai jaunu apakšuzņēmēju iesaistīšanu iepirkuma līguma izpildē iespējami īsā laikā, bet ne vēlāk kā piecu darbdienu laikā pēc tam, kad saņēmis visu informāciju un dokumentus, kas nepieciešami lēmuma pieņemšanai.
4.6. Pēc iepirkuma līguma slēgšanas tiesību piešķiršanas un ne vēlāk kā uzsākot Līguma izpildi, Izpildītājs iesniedz pakalpojumu sniegšanā iesaistīto apakšuzņēmēju (ja tādus plānots iesaistīt) sarakstu, kurā norāda apakšuzņēmēja nosaukumu, kontaktinformāciju un to pārstāvēttiesīgo personu, ciktāl minētā informācija ir zināma. Sarakstā norāda arī Izpildītāja apakšuzņēmēju apakšuzņēmējus. Līguma izpildes laikā Izpildītājam ir pienākums paziņot Pasūtītājam par jebkurām minētās informācijas izmaiņām, kā arī papildināt sarakstu ar informāciju par apakšuzņēmēju, kas tiek vēlāk iesaistīts pakalpojumu sniegšanā.
5. Līdzēju atbildība

5.1. Līdzēji ir savstarpēji atbildīgi par otram Līdzējam nodarītajiem zaudējumiem, ja tie radušies viena Līdzēja vai tā darbinieku, kā arī šī Līdzēja Līguma izpildē iesaistīto trešo personu prettiesiskas darbības vai bezdarbības, kā arī aiz rupjas neuzmanības un ļaunā nolūkā izdarīto darbību vai nolaidības rezultātā.
5.2. Pasūtītājam ir tiesības jebkurā brīdī sniegt rakstisku pretenziju Izpildītājam par konstatēto nekvalitatīvi sniegto Pakalpojumu.
5.3. Ja Izpildītājs nesniedz Pakalpojumu Līgumā noteiktajā termiņā, Pasūtītājam ir tiesības aprēķināt un ieturēt no Izpildītāja līgumsodu 0,5% apmērā no Līgumcenas par katru nokavēto kalendāro dienu, nepārsniedzot 10% no Līgumcenas. Ja Izpildītājs nesniedz Pakalpojumu Līgumā noteiktajā apjomā un/vai nepilda Līgumā noteiktās saistības, Pasūtītājam ir tiesības aprēķināt un ieturēt no Izpildītāja līgumsodu par katru konstatēto gadījumu 1% apmērā no Līgumcenas. Gadījumā, ja Izpildītājs pēc Līguma noslēgšanas atsakās sniegt Pakalpojumu, Pasūtītājam ir tiesības aprēķināt un pieprasīt no Izpildītāja vienreizēju līgumsodu 10% apmērā no Līgumcenas, kā arī Izpildītājs atlīdzina visus tādējādi Pasūtītājam nodarītos zaudējumus.
5.4. Ja Pasūtītājs nesamaksā Izpildītājam par saņemto Pakalpojumu Līgumā noteiktajā termiņā, Izpildītājs var prasīt Pasūtītāju maksāt līgumsodu 0,5% apmērā no attiecīgā rēķina summas par katru nokavēto kalendāro dienu, nepārsniedzot 10% no Līgumcenas.
5.5. Līgumsoda samaksa neatbrīvo Līdzējus no uzņemto saistību izpildes.
6. Līguma darbības termiņš, Līguma izbeigšana un grozīšana
6.1. Līgums stājas spēkā ar tā abpusējas parakstīšanas brīdi un darbojas līdz Līgumā minēto Līdzēju saistību pilnīgai izpildei.
6.2. Līgumā paredzēto Pakalpojumu sniegšanas laiks var tikt pārskatīts pamatojoties uz Pakalpojumu efektivitātes izvērtējumu. Pasūtītājs ne retāk kā reizi gadā izvērtē Līgumā  minēto Pakalpojumu efektivitāti un vienojas ar Izpildītāju par Pakalpojuma sniegšanas turpināšanu vai izbeigšanu. Pakalpojumu izvērtēšanas kritērijs ir Pakalpojumu apmeklētība. Ja apmeklējums nepārsniedz  40 % no vidēji plānotā apmeklētāju skaita, tad uzskatāms, ka Pakalpojums nav sniegts. 
6.3. Līgums var tikt izbeigts Līdzējiem rakstiski vienojoties.
6.4. Pasūtītājam ir tiesības vienpusēji izbeigt Līgumu ar Izpildītāju, par to rakstveidā paziņojot Izpildītājam 5 (piecas) darba dienas iepriekš, ja:
6.4.1. Izpildītājs pārkāpj Līgumā noteiktās saistības;
6.4.2. Izpildītājs sniedz Pakalpojumu nekvalitatīvi vai pretēji Līguma un tā pielikumu nosacījumiem;

6.4.3. Izpildītājs Līguma noslēgšanas vai Līguma izpildes laikā sniedzis nepatiesas vai nepilnīgas ziņas vai apliecinājumus;
6.4.4. ir pasludināts Izpildītāja maksātnespējas process vai iestājas citi apstākļi, kas liedz vai liegs Izpildītājam turpināt Līguma izpildi saskaņā ar Līguma noteikumiem vai kas negatīvi ietekmē Pasūtītāja tiesības, kuras izriet no Līguma;
6.4.5. līgumu nav iespējams izpildīt tādēļ, ka līguma izpildes laikā ir piemērotas starptautiskās vai nacionālās sankcijas vai būtiskas finanšu un kapitāla tirgus intereses ietekmējošas Eiropas Savienības vai Ziemeļatlantijas līguma organizācijas dalībvalsts noteiktās sankcijas.
6.5. Pasūtītājs var nekavējoties izbeigt Līgumu, ja Izpildītājs ir patvaļīgi pārtraucis Līguma izpildi. Šajā gadījumā Izpildītājs maksā Pasūtītājam līgumsodu 10% apmērā no Līgumcenas.
6.6. Izpildītājam ir tiesības vienpusēji izbeigt Līgumu, par to rakstveidā informējot Pasūtītāju 5 (piecas) darba dienas iepriekš, ja Pasūtītājs kavē maksājumus par sniegto Pakalpojumu vairāk kā 30 (trīsdesmit) dienas. 
6.7. Līgums var tikt grozīts, ievērojot Publisko iepirkumu likuma 61. panta nosacījumus. 
6.8. Līdzēji, savstarpēji rakstiski vienojoties, var veikt sekojoša satura un apjoma grozījumus sekojošos gadījumos:
6.8.1. nepieciešamības gadījumā mainīt Pakalpojuma sniegšanas laiku;
6.8.2. nepieciešamības gadījumā mainīt Pakalpojuma sniegšanas vietu vai noteikt papildus Pakalpojuma sniegšanas vietu;
6.8.3. ņemot vērā Pasūtītāja finansiālās iespējas un pieprasījumu pēc Pakalpojuma, noteikt papildus vai samazināt kopējo Pakalpojuma sniegšanas apjomu līdz 25%, palielinot vai samazinot līgumcenu un nemainot vienas vienības izmaksas.
6.9. Jebkuras Līguma izmaiņas vai papildinājumi tiek noformēti rakstiskas vienošanās veidā un pēc tā abpusējas parakstīšanas kļūst par šī līguma neatņemamām sastāvdaļām.
7. Strīdu izskatīšanas kārtība

7.1. Jebkurš strīds, domstarpība vai prasība, kas izriet no Līguma, Līguma pielikumiem, spēkā esošajiem normatīvajiem aktiem un kas skar Līguma pārkāpšanu, izbeigšanu vai spēkā neesamību, starp Pusēm tiek risināta sarunu ceļā.
7.2. Ja vienošanās starp Pusēm sarunu ceļā netiek panākta, tad strīds tiek izšķirts Latvijas Republikas tiesā spēkā esošajos normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā.
8. Fizisko personu datu aizsardzība
8.1. Līdzējam ir tiesības apstrādāt no otras puses iegūtos fizisko personu datus tikai ar mērķi nodrošināt līgumā noteikto saistību izpildi, ievērojot tiesību normatīvajos aktos noteiktās prasības šādu datu apstrādei un aizsardzībai, tajā skaitā no 2018.gada 25.maija ievērojot Eiropas Parlamenta un Padomes 2016.gada 27.aprīļa Regulas (ES) 2016/679 par fizisku personu aizsardzību attiecībā uz personas datu apstrādi un šādu datu brīvu apriti un ar ko atceļ Direktīvu 95/46/EK (Vispārīgā datu aizsardzības regula) prasības.
8.2. Līdzējs, kurš nodod otram Līdzējam fizisko personu datus apstrādei, atbild par piekrišanu iegūšanu no attiecīgajiem datu subjektiem vai cita pamatojuma esību fizisko personu datu likumīgai apstrādei.
8.3. Līdzēji apņemas nenodot tālāk trešajām personām no otras puses iegūtos fizisko personu datus, izņemot gadījumus, kad līgumā ir noteikts citādāk vai tiesību normatīvie akti paredz šādu datu nodošanu.
8.4. Ja saskaņā ar tiesību normatīvajiem aktiem pusēm var rasties pienākums nodot tālāk trešajām personām no otras puses iegūtos fiziskās personas datus, tas pirms šādu datu nodošanas informē par to otru pusi, ja vien tiesību normatīvie akti to neaizliedz.
8.5. Neskatoties uz iepriekš minēto, Izpildītājs piekrīt, ka Pasūtītājs nodod no Izpildītāja saņemtos fizisko personu datus trešajām personām, kas sniedz Pasūtītājam pakalpojumus un ar kurām Pasūtītājs sadarbojas tā darbības un šī līguma izpildes nodrošināšanai.
8.6. Līdzēji apņemas pēc otras puses pieprasījuma iznīcināt no otras puses iegūtos fizisko personu datus, ja  izbeidzas nepieciešamība tos apstrādāt šī līguma izpildes nodrošināšanai.
9. Nepārvarama vara

9.1. Līdzēji ir atbrīvoti no atbildības par savu saistību nepildīšanu, ja šāda neizpilde ir notikusi nepārvaramas varas (force majeure) iestāšanās rezultātā. Par minētajiem apstākļiem uzskatāmi: ugunsgrēki, dabas stihijas, jebkura rakstura karadarbība vai tās draudi, streiki, blokādes, valsts institūciju akti un darbības, kas būtiski izmaina Līdzēju saimnieciskās darbības nosacījumus, tā ka tālāka darbība kļūst neiespējama, vai nes tikai zaudējumus, kā arī citi no Pusēm neatkarīgi apstākļi.
9.2. Līdzēja līgumsaistību neizpildīšana ir attaisnojama, ja tas pierāda, ka neizpildīšanas cēlonis ir bijis Līguma 9.1.punktā minētais šķērslis, kuru tā nevarēja kontrolēt, un nevarēja saprātīgi sagaidīt, lai šī Puse paredzētu šķēršļa rašanos Līguma noslēgšanas brīdī vai izvairītos no šķēršļa, vai pārvarētu tā sekas. Ja šķērslis ir īslaicīgs, saistību neizpildīšana ir attaisnota tikai uz saprātīgu laiku, kas noteikts, ņemot vērā šķēršļa ietekmi uz Līguma izpildīšanu.
9.3. Puse, kas nokļuvusi nepārvaramas varas apstākļos, nekavējoties rakstveidā informē par to otru Pusi.
9.4. Ja nepārvaramas varas apstākļi turpinās ilgāk kā vienu mēnesi, katra Puse ir tiesīga atkāpties no Līguma.
10. Nobeiguma noteikumi
10.1. Gadījumos, kuri nav atrunāti Līgumā, Līdzēji rīkojas saskaņā ar Latvijas Republikas normatīvajiem aktiem.
10.2. Līdzēji nav tiesīgi nodot to rīcībā nonākušo un ar Līguma izpildi saistīto informāciju trešajām personām, kas nav saistītas ar Līguma izpildi.
10.3. Izpildītājs ir atbildīgs par tā piesaistīto apakšuzņēmēju veikumu tādā pat apmērā kā pats ir atbildīgs saskaņā ar Līgumu. Apakšuzņēmējs ir atbildīgs par Līguma izpildei saņemtās informācijas pareizu apstrādi un neizpaušanu ar Līgumu  nesaistītām personām. Uz Apakšuzņēmēju, kas veic fizisku personu datu apstrādi, attiecas Fizisku personu datu aizsardzības likuma prasības. 
10.4. Līguma izpildes jautājumos Pasūtītāja kontaktpersona ir ………………………………. 
10.5. Līguma izpildes jautājumos Izpildītāja kontaktpersona ir _______________________ . Izpildītāja atbildīgās personas pienākums būt sasniedzamai darba dienās (darba laikā) un pasākuma izpildes laikā.
10.6.  Mainoties personām, kuras veic Līguma uzraudzību, Līdzēju rekvizītiem, bankas kontiem vai citai būtiskai informācijai, kura var ietekmēt Līguma izpildi, Līdzēji par to rakstveidā viena otru informē divu darba dienu laikā.
10.7. Visi Līguma grozījumi, papildinājumi un pielikumi ir Līguma neatņemama sastāvdaļa. 
10.8. Līgums ir sagatavots un parakstīts divos eksemplāros ar visiem Līgumā minētajiem Līguma pielikumiem, pa 1 eksemplāram katram Līdzējam, ar vienādu juridisko spēku un ir saistošs Līdzējiem no tā parakstīšanas brīža (papīra formāta līguma parakstīšanas gadījumā). Līgums sagatavots elektroniski un parakstīts ar drošu elektronisko parakstu, kas satur laika zīmogu. Līguma abpusējas parakstīšanas datums ir pēdējā parakstītā laika zīmoga datums (elektroniska formāta līguma parakstīšanas gadījumā).
10.9. LĪGUMA PIELIKUMI:
11. Līdzēju rekvizīti un paraksti

	Pasūtītājs:

	Izpildītājs:




� Informāciju par to, kā ieinteresētais piegādātājs var reģistrēties par nolikuma saņēmēju sk. � HYPERLINK "https://www.eis.gov.lv/EIS/Publications/PublicationView.aspx?PublicationId=883" �https://www.eis.gov.lv/EIS/Publications/PublicationView.aspx?PublicationId=883�





� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 10 (desmit) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 50 (piecdesmit) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 7 (septiņām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 10 (desmit) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 6 (sešām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 25 (divdesmit piecām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 5 (piecām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 50 (piecdesmit) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 25 (divdesmit piecām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 20 (divdesmit) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Pretendents iepirkuma priekšmeta īstenošanai ir tiesīgs piesaistīt ārvalstu speciālistus vai speciālistus ar ārvalstīs iegūtu izglītību. Tādā gadījumā  pretendents iesniedz piesaistītā speciālista profesionālo kvalifikāciju apliecinošos dokumentus (to atvasinājumus) kopā ar tulkojumu valsts valodā. �Gadījumā, ja tiek piesaistīts ārvalstu speciālists, atbilstoši Valsts valodas likuma 6. panta ceturtajai daļai ārvalstu speciālistiem, kuri strādā Latvijā, jāprot un jālieto valsts valoda tādā apjomā, kāds nepieciešams viņu profesionālo pienākumu veikšanai vai pašiem jānodrošina tulkojums valsts valodā. �Nepieciešamības gadījumā pretendents iesniedz apliecinājumu, ka gadījumā, ja ar pretendentu tiks noslēgts iepirkuma līgums, tas ne vēlāk kā piecu darbdienu laikā no iepirkuma līguma noslēgšanas normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā iesniegs atzīšanas institūcijai deklarāciju par īslaicīgu profesionālo pakalpojumu sniegšanu Latvijas Republikā reglamentētā profesijā, kā arī iesniegs pasūtītājam atzīšanas institūcijas izsniegto atļauju par īslaicīgo pakalpojumu sniegšanu (vai arī atteikumu izsniegt atļauju), tiklīdz speciālists to saņems (ja attiecināms).


� Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1. Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2. Persona ar vismaz bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3. Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4. Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā. 


� Psihoterapeits ir ārstniecības persona, kura ir reģistrēta �HYPERLINK "http://www.vi.gov.lv/lv/pr" \h��Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrā�.


� Psihologu likuma 3.panta pirmajā, otrajā un trešajā daļa norādīts, ka atbilstoši likumam, psihologs var veikt patstāvīgu psihologa profesionālo darbību ko apliecina sertifikāts atbilstošajā jomā, kā arī psihologs ir tiesīgs veikt psihologa profesionālo darbību, ja viņa izglītība atbilst šā panta pirmajā daļā noteiktajam, viņš ir noslēdzis līgumu ar psihologu–pārraugu par psihologa pārraudzības īstenošanu un reģistrēts Psihologu reģistrā, kā arī profesionālā darbība līdz psihologa sertifikāta iegūšanai tiek veikta psihologa–pārrauga pārraudzībā.


� Ārsts (t.sk.rezidents) , ārsta palīgs, vispārējās aprūpes māsa, sabiedrības veselības speciālists, uztura speciālists kuram ir pieredze darbā ar sirds un asinsvadu slimību profilakses/ ārstēšanas jautājumiem.


� Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1. Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2. Persona ar vismaz bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3. Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4. Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā. 


� Psihoterapeits ir ārstniecības persona, kura ir reģistrēta �HYPERLINK "http://www.vi.gov.lv/lv/pr" \h��Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrā�.


� Psihologu likuma 3.panta pirmajā, otrajā un trešajā daļa norādīts, ka atbilstoši likumam, psihologs var veikt patstāvīgu psihologa profesionālo darbību ko apliecina sertifikāts atbilstošajā jomā, kā arī psihologs ir tiesīgs veikt psihologa profesionālo darbību, ja viņa izglītība atbilst šā panta pirmajā daļā noteiktajam, viņš ir noslēdzis līgumu ar psihologu–pārraugu par psihologa pārraudzības īstenošanu un reģistrēts Psihologu reģistrā, kā arī profesionālā darbība līdz psihologa sertifikāta iegūšanai tiek veikta psihologa–pārrauga pārraudzībā.


� Ārsts (t.sk.rezidents) , ārsta palīgs, vispārējās aprūpes māsa, sabiedrības veselības speciālists, uztura speciālists kuram ir pieredze darbā ar sirds un asinsvadu slimību profilakses/ ārstēšanas jautājumiem.


� Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1. Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2. Persona ar vismaz bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3. Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4. Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā. 


� Psihoterapeits ir ārstniecības persona, kura ir reģistrēta �HYPERLINK "http://www.vi.gov.lv/lv/pr" \h��Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrā�.


� Psihologu likuma 3.panta pirmajā, otrajā un trešajā daļa norādīts, ka atbilstoši likumam, psihologs var veikt patstāvīgu psihologa profesionālo darbību ko apliecina sertifikāts atbilstošajā jomā, kā arī psihologs ir tiesīgs veikt psihologa profesionālo darbību, ja viņa izglītība atbilst šā panta pirmajā daļā noteiktajam, viņš ir noslēdzis līgumu ar psihologu–pārraugu par psihologa pārraudzības īstenošanu un reģistrēts Psihologu reģistrā, kā arī profesionālā darbība līdz psihologa sertifikāta iegūšanai tiek veikta psihologa–pārrauga pārraudzībā.


� Ārsts (t.sk.rezidents) , ārsta palīgs, vispārējās aprūpes māsa, sabiedrības veselības speciālists, uztura speciālists kuram ir pieredze darbā ar sirds un asinsvadu slimību profilakses/ ārstēšanas jautājumiem.


� Psihoterapeits ir ārstniecības persona, kura ir reģistrēta �HYPERLINK "http://www.vi.gov.lv/lv/pr" \h��Ārstniecības personu un ārstniecības atbalsta personu reģistrā�.


� Psihologu likuma 3.panta pirmajā, otrajā un trešajā daļa norādīts, ka atbilstoši likumam, psihologs var veikt patstāvīgu psihologa profesionālo darbību ko apliecina sertifikāts atbilstošajā jomā, kā arī psihologs ir tiesīgs veikt psihologa profesionālo darbību, ja viņa izglītība atbilst šā panta pirmajā daļā noteiktajam, viņš ir noslēdzis līgumu ar psihologu–pārraugu par psihologa pārraudzības īstenošanu un reģistrēts Psihologu reģistrā, kā arī profesionālā darbība līdz psihologa sertifikāta iegūšanai tiek veikta psihologa–pārrauga pārraudzībā.


� Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1.Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2.Persona ar vismaz bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3.Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4.Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā.


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 6 (sešām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1.Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2.Persona ar vismaz bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3.Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4.Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā.


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 6 (sešām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1.Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2.Persona ar vismaz bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3.Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4.Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā.


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 25 (divdesmit piecām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Mākslas terapeits ar vismaz maģistra grādu mākslas terapijā.


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 5 (piecām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


�Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1.Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2.Persona ar vismaz bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3.Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4.Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā.


� Deju kolektīvu vadītāji/horeogrāfi, kuri ieguvuši augstāko izglītību specialitātē un kuriem ir vismaz 5 gadu pieredze deju kolektīva vadītāja vai repetitora amatā.


� Ar terminu “grupa” Pasūtītājs saprot personu grupu, sākot ar 6 (sešām) personām vienā apmeklējuma reizē. 


� Sporta speciālists ir persona, kura atbilst vismaz vienam no sekojošiem četriem nosacījumiem:


1.Persona, kurai ir A, B vai C kategorijas sporta speciālista sertifikāts un kura ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


2.Persona ar vismaz 


bakalaura grādu sporta specialitātē 5 gadus pēc diploma saņemšanas un ir reģistrēta sporta speciālistu reģistrā;


3.Vismaz 2.kursa students, kurš apgūst augstāko pedagoģisko izglītību sporta studiju programmā un ir reģistrēts sporta speciālistu reģistrā;


4.Persona, kurai ir augstākā pedagoģiskā izglītība sportā.


� Jānorāda vai pretendenta uzņēmums atbilst mikro uzņēmuma, mazā, vidējā vai lielā uzņēmuma statusam  – MVU – statusam. Sīkāk –  � HYPERLINK "https://www.iub.gov.lv/lv/skaidrojums-mazaie-un-videjie-uznemumi" �https://www.iub.gov.lv/lv/skaidrojums-mazaie-un-videjie-uznemumi�


� Jānorāda vai piesaistītā apakšuzņēmēja uzņēmums atbilst mikro uzņēmuma, mazā vai vidējā uzņēmuma statusam  – MVU – statusam. Sīkāk –  � HYPERLINK "https://www.iub.gov.lv/lv/skaidrojums-mazaie-un-videjie-uznemumi" �https://www.iub.gov.lv/lv/skaidrojums-mazaie-un-videjie-uznemumi�


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.


� Parakstot dokumentu ar elektronisko parakstu, datums ir pievienotā elektroniskā paraksta un laika zīmoga datums.
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