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TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA 
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id. Nr. RAKUS 2026/79

1. Pasūtītājs: SIA “Rīgas Austrumu klīniskā universitātes slimnīca” (turpmāk –Pasūtītājs vai RAKUS). Adrese: Hipokrāta iela 2, Rīga, LV-1079. VRN 40003951628.
2. Iepirkuma priekšmets: pakalpojumi Metodiskās vadības institūcijai onkoloģijas jomā.
3. Vispārīgā informācija: atbilstoši Ministru kabineta 2024. gada 13. augusta noteikumu Nr. 543 “Metodiskās vadības institūcijas noteikumi” prasībām, Veselības ministrija ir piešķīrusi Pasūtītājam metodiskās vadības institūcijas (turpmāk – MVI) statusu onkoloģijas jomā. Starp Veselības ministriju, Nacionālo veselības dienestu (turpmāk abas institūcijas kopā – Puses) un Pasūtītāju 2025. gada 25. februārī tika parakstīts līgums Nr. A9-2025/59 par MVI onkoloģijas jomā izveidi (turpmāk – Līgums). Līguma 1.2. apakšpunkts nosaka, ka MVI slēdz vienošanos ar Pusēm par MVI uzdevumiem (turpmāk – Pakalpojums), tostarp, balstoties uz Līguma 1. pielikumu, pakalpojumu izpildei MVI ir tiesības piesaistīt pakalpojumu izpildītājus ārpakalpojumā. Saskaņā ar Līguma 1. pielikumu, Pasūtītājs pakalpojumu izpildei ārpakalpojumā plāno piesaistīt pakalpojuma izpildes koordinatorus (turpmāk tekstā – eksperti vai Izpildītāji).
4. Iepirkuma mērķis: piesaistīt pakalpojumu Izpildītājus MVI astoņu pakalpojumu izpildei, lai nodrošinātu vienotus pamatprincipus pacientu ārstniecībā, izstrādājot vienotus profilakses, diagnostikas, ārstēšanas un tās pēctecības principus.
5. Vispārējās prasības pakalpojuma izstrādē
5.1. Izpildītājam Pakalpojuma izpildē jāievēro šādi ietvardokumenti:
5.1.1. Eiropas un nacionālā līmeņa vadlīnijas un standarti onkoloģijas jomā;
5.1.2. Latvijas Republikas spēkā esošie normatīvie akti, tostarp, Fizisko personu datu apstrādes likums un Ministru kabineta 2018. gada 4. septembra noteikumi Nr. 558 “Dokumentu izstrādāšanas un noformēšanas kārtība”;
5.1.3. Esošā statistikas informācija un iepriekš veiktie pētījumi, plāni, projekti u.c. publicētie materiāli sniedzamā pakalpojuma jomā Latvijā un Eiropā.
5.2. Izpildītājam pēc Pasūtītāja pieprasījuma ir jānodrošina iespēja tikties ar Pasūtītāju un tā pārstāvjiem vismaz divas reizes mēnesī, lai ziņotu par nodevumu izstrādes gaitu un apspriestu turpmāko darbu plānu (darbību secība, nodevumu veids un apjoms).
5.3. Pakalpojums jānodrošina latviešu valodā. 
5.4. Visi nodevumi jāiesniedz elektroniskā formātā atbilstoši darba uzdevumu saturam *.docx, *.xlsx vai *.pdf un, ja darba uzdevumā nav norādīts citādi, latviešu valodā.


6. Darba uzdevumi:
6.1. 1. daļa. Kolonoskopijas kā kolorektālā vēža skrīninga primārā izmeklējuma veikšanas protokols un izmaksu aprēķins.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojuma mērķis ir izstrādāt protokolu un veikt izmaksu aprēķinus par kolonoskopiju veikšanu iedzīvotāju grupām, kurām kolonoskopija indicēta kā sākotnējais izmeklējums. Pakalpojums izriet no Plāna[footnoteRef:2] IV. nodaļas rīcības virziena “Skrīnings: pētniecība” 1.24.pasākuma. Saskaņā ar Plānu, nepieciešams izstrādāt vienotus (standartizētus) zarnu jeb kolorektālā vēža skrīninga kolonoskopijas kā kolorektālā vēža skrīninga primārā izmeklējuma veikšanas standartus (protokolus) un veikt aprēķinus nepieciešamajam papildus finansējumam. [2:  Šeit un turpmāk tekstā: Veselības aprūpes pakalpojumu onkoloģijas jomā uzlabošanas plāns 2025.–2027. gadam. Ministru kabineta 22.10.2025. rīkojums Nr. 692 “Par Veselības aprūpes pakalpojumu onkoloģijas jomā uzlabošanas plānu 2025.–2027. gadam”. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/363895-par-veselibas-aprupes-pakalpojumu-onkologijas-joma-uzlabosanas-planu-2025-2027-gadam] 

Pakalpojuma izpildē plānoti šādi uzdevumi:
1. Izvērtēt klīniskās indikācijas un mērķa populāciju;
2. Izstrādāt skrīninga protokolu šai mērķa grupai un saskaņot ar iesaistītajām pusēm, veicot zināšanu pārneses pasākumu;
3. Veikt izmaksu aprēķinu un ietekmi uz budžetu;
4. Starprezultātu ziņošana Veselības ministrijai līdz 2026.gada 15.septembrim.

	Nodevums saskaņojams ar:
	Latvijas Gastroenterologu asociācija, Latvijas Gastrointestinālās endoskopijas asociācija, Latvijas Ģimenes ārstu asociācija, Latvijas Lauku ģimenes ārstu asociācija, Latvijas Onkologu ķīmijterapeitu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība “Onkoalianse”.

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: definētas indivīdu grupas, kurām kolonoskopija indicēta kā sākotnējais izmeklējums, aizstājot testu veikšanu slēpta asins piejaukuma noteikšanai (vadoties pēc ģimenes anamnēzes, slimībām, ģenētiskās izmeklēšanas datiem), izstrādāts skrīninga protokols šīm grupām, veikts ietekmes izvērtējums uz budžetu.
Nodevums: 
1. Kolonoskopijas kā kolorektālā vēža skrīninga primārā izmeklējuma veikšanas protokols.
2. Ekonomiskais aprēķins kolonoskopijas izmeklējuma veikšanas ietekmei uz valsts budžetu.

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešami 2 eksperti, kuri var pieteikties vairākās lomās:
1. eksperts. Sertificēts gastroenterologs, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze kolorektālā vēža skrīninga veikšanā.
2. eksperts. Ekonomikas, finanšu vai procesu vadības jomā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze ekonomisko izvērtējumu vai veselības politikas priekšlikumu izstrādē.
Pakalpojuma izpildei vēlams piesaistīt šādus papildu ekspertus:
3. eksperts. Sertificēts ārsts ģimenes medicīnā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze kolorektālā vēža pacientu dinamiskā novērošanā.
4. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs ķīmijterapeits, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze kolorektālā vēža pacientu ārstēšanā. 
Pakalpojuma izpildei ir norādīti obligāti piesaistāmie eksperti un sniegts ieteikums, kādas jomas ekspertus pretendents vēl varētu piesaistīt, ar mērķi nodrošināt pakalpojuma izpratni.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	1440 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).




6.2. 2. daļa. Kolorektālā vēža pacientu pēcārstēšanas novērošanas algoritms.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojums izriet no Plāna 3. apakšmērķa: uzlabot diagnostiku, ārstēšanu un pēcārstēšanas uzraudzību bērniem un pieaugušajiem ar onkoloģiskām slimībām – veicinot izdzīvotību un dzīves kvalitāti, uzlabojot vienlīdzīgu piekļuvi kvalitatīvai diagnostikai un ārstēšanai visos Latvijas reģionos, kā arī nodrošinot lietderīgu veselības aprūpes resursu izmantošanu.
Pakalpojuma būtība ir izstrādāt skaidru un strukturētu kolorektālā vēža pacientu pēcārstēšanas novērošanas algoritmu, lai nodrošinātu savlaicīgu pēcaprūpi, kontroles izmeklējumus un komplikāciju agrīnu atklāšanu, un veikt zināšanu pārneses pasākumu.
Algoritms kalpos kā praktisks rīks ģimenes ārstiem un speciālistiem, palīdzot standartizēt pacienta stāvokļa uzraudzību un savlaicīgu rīcību pie iespējamām izmaiņām. Tādējādi tiek stiprināta multidisciplinārā sadarbība un samazināts risks novēlotai recidīvu vai blakusparādību atklāšanai.

	Nodevums saskaņojams ar:
	Latvijas Ģimenes ārstu asociācija, Latvijas Lauku ģimenes ārstu asociācija, Latvijas Onkologu ķīmijterapeitu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, MVI ģimenes medicīnas jomā, onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība “Onkoalianse”.

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: pacientiem, ģimenes ārstiem un speciālistiem ir zināšanas par kolorektālā vēža pacientu pēcārstēšanas novērošanu.
Nodevums: klīniskais algoritms kolorektālā vēža pacienta pēcārstēšanas novērošanai.

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešami 2 eksperti, kuri var pieteikties vairākās lomās:
1. eksperts. Sertificēts ārsts ķirurgs, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze kolorektālā vēža ķirurģijā.
2. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs ķīmijterapeits, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze kolorektālā vēža pacientu ārstēšanā.
Pakalpojuma izpildei vēlams piesaistīt šādus papildu ekspertus:
3. eksperts. Sertificēts ārsts ģimenes medicīnā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze kolorektālā vēža pacientu pēcārstēšanas novērošanā.
4. pacientu pieredzes eksperts, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze vēža pacientu aptauju veikšanā. 
Pakalpojuma izpildei ir norādīti obligāti piesaistāmie eksperti un sniegts ieteikums, kādas jomas ekspertus pretendents vēl varētu piesaistīt, ar mērķi nodrošināt pakalpojuma izpratni.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	1200 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).





6.3. 3. daļa. Veselības aprūpes pakalpojumu onkoloģijā kartējums.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojumā plānots pārskatīt veselības aprūpes pakalpojumu onkoloģijā pieaugušajiem saņemšanas vietu kartējumu, veidojot pamatu digitāla kartējuma izstrādei 2027. gadā, tostarp, izstrādājot priekšlikumus pakalpojumu pieejamības pilnveidošanai. Pakalpojums izriet no Plāna IV. nodaļas rīcības virziena “Onkoloģisko slimību profilakse, vēža skrīnings, agrīnā diagnostika” 1.27. pasākuma. 
Izstrādājot priekšlikumus pakalpojumu pieejamības pilnveidošanai, izvērtēt, kuri pakalpojumi, atbilstoši ievades iespējām, piemēram, subkutānas medikamentozas terapijas gadījumā, varētu tikt sniegti pacienta dzīvesvietā, vai maksimāli tuvāk pacientam, piemēram, ģimenes ārsta praksē, vai ķīmijterapijas kursus ārstniecības iestādē, tādējādi samazinot izmaksas, kas rodas pacientiem un ārstniecības iestādēm, un ietaupa valsts budžeta līdzekļus. Iespējami divi griezumi – pacientiem un veselības politikas plānotājiem. 
Metodiskās vadības institūcija onkoloģijas jomā (MVI) organizēs darba grupu ar nozares pārstāvju, Latvijas Digitālās veselības centra (LDVC) pārstāvju un Izpildītāju dalību, lai vienotos par kartējuma saturu. Secīgi, kartējuma saturu MVI ar VM starpniecību nodos LDVC, lai uzsāktu diskusiju par kartējuma digitālo risinājumu. 
Pasākums nepārklājas ar MVI rehabilitācijā plānoto ((NRC_MVI_REH_2026_8) Onkoloģisko pacientu aprūpes pakalpojumu kartēšana pieaugušo populācijā), bet ir saskaņā un papildinoši.

	Nodevums saskaņojams ar:
	Latvijas Onkologu ķīmijterapeitu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, PSKUS, Daugavpils reģionālā slimnīca, Liepājas reģionālā slimnīca, Latvijas Digitālās veselības centrs.

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: pārskatīts veselības aprūpes pakalpojumu onkoloģijā saņemšanas vietu kartējums.
Nodevums: priekšlikumi pakalpojumu pieejamības pilnveidošanai.

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešami 3 eksperti, kuri var pieteikties vairākās lomās:
1. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs ķīmijterapeits, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir ārsta onkologa ķīmijterapeita darba pieredze klīniskajā universitātes slimnīcā.
2. eksperts. Sertificēts ārsts ķirurgs ar specializāciju onkoloģijā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze onkoloģiskajā ķirurģijā.
3.eksperts. Procesu vadības, pakalpojumu dizaina, stratēģiskās plānošanas vai ekonomikas jomā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze valsts pakalpojumu kartēšanā un attīstības priekšlikumu izstrādē. 
Pakalpojuma izpildei vēlams piesaistīt šādus papildu ekspertus:
4. eksperts. Sertificēts ārsts radiologs, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir radiologa darba pieredze.
5. eksperts. Sertificēts ārsts, paliatīvās aprūpes speciālists, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze onkoloģisko pacientu paliatīvajā aprūpē un informatīvo materiālu izstrādē.
Pakalpojuma izpildei ir norādīti obligāti piesaistāmie eksperti un sniegts ieteikums, kādas jomas ekspertus pretendents vēl varētu piesaistīt, ar mērķi nodrošināt pakalpojuma izpratni.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	1525 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).





6.4. 4. daļa. Rekomendācijas vēža pacientu pieredzes uzlabošanai stacionāros.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojuma mērķis ir sagatavot rekomendācijas pacientu pieredzes uzlabošanai stacionārā, pamatojoties uz stacionāra pacientu ziņotās pieredzes (PREM) mērījumiem par saņemtajiem pakalpojumiem onkoloģiskā profila slimnīcās. Pakalpojums izriet no Plāna IV. nodaļas 2.2. pasākuma.
Pakalpojuma izpildē plānoti šādi uzdevumi:
1. Stacionāra pacientu ziņotās pieredzes (PREM) mērījumu par saņemtajiem pakalpojumiem onkoloģiskā profila slimnīcās apkopošana un analīze;
2. Rekomendāciju izstrādāšana vēža pacientu pieredzes uzlabošanai stacionārā;
3. Nepieciešamo resursu uzlabojumu veikšanai izvērtēšana;
4. Priekšlikumu izstrādāšana PREM sistēmu datu salīdzināšanai starp slimnīcām.

	Nodevums saskaņojams ar:
	Latvijas Onkologu ķīmijterapeitu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība “Onkoalianse”, nodibinājums “Drosmes gēni”, P. Stradiņa KUS, Daugavpils reģionālā slimnīca, Liepājas reģionālā slimnīca.

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: uzlabota onkoloģijas pacientu pieredze stacionārā.
Nodevums: 
1. Sagatavotas rekomendācijas un noteiktas prioritātes pacientu pieredzes uzlabošanai stacionārā.
2. Izvērtēti nepieciešamie resursi uzlabojumu veikšanai.

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešams 1 eksperts: 
1. eksperts. Pacientu pieredzes eksperts, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze PREM un PROM anketu adaptēšanā.
Pakalpojuma izpildei vēlams piesaistīt šādu papildu ekspertu:
2. eksperts. Pacientu pieredzes eksperts, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze PREM anketu izstrādē un projektu vadībā.
Pakalpojuma izpildei ir norādīts obligāti piesaistāmais eksperts un sniegts ieteikums, kādas jomas ekspertu pretendents vēl varētu piesaistīt, ar mērķi nodrošināt pakalpojuma izpratni.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	400 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).





6.5. 5. daļa. Vēža pacientu izglītošanas politika un programmas.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojuma mērķis ir nodrošināt pacientcentrētu onkoloģijas aprūpi, kurā pacienti un viņu tuvinieki tiek sistemātiski izglītoti, informēti un pārstāvēti, lai veicinātu aktīvu līdzdalību ārstēšanā, uzlabotu aprūpes kvalitāti un pacientu dzīves kvalitāti.  Pakalpojums izriet no Plāna IV. nodaļas rīcības virziena “Onkoloģisko slimību profilakse, vēža skrīnings, agrīnā diagnostika” 1.1. pasākuma un vēža centru starptautiskās akreditācijas prasībām (OECI).
Pakalpojumā plānots izstrādāt:
1. vienošanos ar pacientu biedrībām par pacientu pārstāvniecību (komiteju) informācijas, pieredzes un labās prakses apmaiņai gan nacionālā, gan starptautiskā līmenī; līdzdalību darba grupās un konsultatīvajās padomēs;
2. pacientu izglītošanas politikas un programmu izstrāde (krūts vēzis, kolorektālais vēzis, plaušu vēzis, prostatas vēzis) ar mērķi nodrošināt pacientu un tuvinieku informētību par onkoloģijas ārstēšanas procesiem, pēcārstēšanas periodu un dzīvi ar vēzi;
3. izrietošu pacientu izglītošanas pasākumu organizēšana (kolorektālais vēzis, plaušu vēzis, prostatas vēzis);
4. pacientu informatīvo materiālu izstrāde, balstoties uz 4 izstrādātajiem pacientu klīniskajiem ceļiem (skat. 2. punktu).

	Nodevums saskaņojams ar:
	Latvijas Onkologu ķīmijterapeitu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība “Onkoalianse”, nodibinājums “Drosmes gēni”, Slimību profilakses un kontroles centrs.

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: uzlabota pacientcentrēta onkoloģijas aprūpe Latvijā, kurā pacienti un viņu tuvinieki ir informēti, līdzdalīgi un pārstāvēti, spēj labāk izprast ārstēšanas procesu un dzīvi ar vēzi, kā arī aktīvi iesaistās lēmumu pieņemšanā, tādējādi paaugstinot ārstēšanas kvalitāti, līdzestību un pacientu dzīves kvalitāti
Nodevumi:
1. Izstrādāta vienota pacientu izglītošanas politika, kurā ir noteikti personāla pienākumi un atbildība.
2. Izstrādātas 4 lielās lokalizācijās pacientu izglītošanas programmas, kuru mērķis ir uzlabot pacientu izpratni par savu slimību, diagnozi, tostarp informāciju par pašaprūpi un to, kā pārvaldīt dažādus slimības vai izdzīvošanas aspektus.
3. RAKUS tīmekļvietnē pacientu sadaļā publicēta viegli uztverama informācija pacientiem par 4 klīniskajiem ceļiem.

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešami 2 eksperti, kuri var pieteikties vairākās lomās: 
1. eksperts. Augstākā izglītība, vēlams veselības vadības maģistrs vai sabiedrības veselības maģistrs. Iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze izglītošanas, apmācību, komunikācijas vai informēšanas iniciatīvu izstrādāšanā un  īstenošanā veselības aprūpes jomā 
2. eksperts. Augstākā izglītība, vēlams veselības vadības maģistrs vai sabiedrības veselības maģistrs. Iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze sabiedrības izglītošanā, mācību programmu veidošanā un dažādu mērķgrupu iesaistes pasākumu organizēšanā.
Pakalpojuma izpildei vēlams piesaistīt šādus papildu ekspertus:
3. eksperts. Koordinators semināru organizēšanai. Augstākā izglītība. Iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze veselības aprūpes un ārstniecības mācību procesa plānošanā un organizēšanā.
4. eksperts. Pacientu pieredzes eksperts, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze pacientu  informatīvo materiālu izstrādē. 
Pakalpojuma izpildei ir norādīti obligāti piesaistāmie eksperti un sniegts ieteikums, kādas jomas ekspertus pretendents vēl varētu piesaistīt, ar mērķi nodrošināt pakalpojuma izpratni.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	1600 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).





6.6. 6. daļa. Klīniskais ceļš koordinētai bērnu pārejai uz pieaugušo aprūpes līmeni.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojuma mērķis ir izstrādāt klīnisko ceļu ar onkoloģiskajām slimībām slimojošu bērnu pārejai uz pieaugušo ārstēšanas uzraudzības etapu pēc pilngadības sasniegšanas. Pakalpojums izriet no Plāna IV. nodaļas rīcības virziena “Bērnu onkoloģija” 4.11. pasākuma.
Pakalpojumā plānots izstrādāt klīnisko ceļu, aprakstot pieraksta procedūru uz pieaugušo onkologu un bērnu onkologu kopīgiem konsīlijiem, lai pārrunātu bērnu onkoloģijas pacientu gadījumus, kuriem pēc 18 gadu vecuma sasniegšanas jāturpina ārstēšanos dēļ CNS audzējiem, kaulu un mīksto audu audzējiem vai hematoonkoloģiskām saslimšanām, un tādējādi pāreja uz pieaugušo aprūpi notiktu koordinētāk.
Pakalpojuma izpildes priekšnoteikums ir BKUS veidoto metodisko dokumentu projektu - pāreju veidojošo principu un klīniskā ceļa projekta saņemšana, lai varētu papildināt klīniskā ceļa projektu, veidojot secīgu soļu aprakstu pārejai uz pieaugušo aprūpi.
Pakalpojuma izpildē plānoti šādi uzdevumi:
1. Izskatīt BKUS sagatavoto principu un klīniskā ceļa sākuma posma aprakstu;
2. Izstrādāt klīniskā ceļa aprakstu pieaugušo aprūpes līmenī bez iesāktā ārstēšanas procesa pārtraukšanas;
3. Identificēt pakalpojumu groza izmaiņas bērnu un pieaugušo onkoloģijas ārstēšanā un aprūpē. Veikt izmaksu aprēķinus un ekonomisko izvērtējumu;
4. Identificēt uzlabojumu iespējas pacienta dokumentācijas nodošanai uzraudzības nodrošināšanai.

	Nodevums saskaņojams ar:
	Latvijas Onkologu ķīmijterapeitu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība “Onkoalianse”, nodibinājums “Drosmes gēni”.

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: tiek nodrošināta koordinēta bērnu pāreja uz pieaugušo aprūpes līmeni bez iesāktā ārstēšanas procesa pārtraukšanas.
Nodevums: nodevums (klīniskais ceļš ar onkoloģiskajām slimībām slimojošu bērnu pārejai uz pieaugušo ārstēšanas uzraudzības etapu pēc pilngadības sasniegšanas), kas papildina BKUS nodevuma daļu.

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešami 2 eksperti: 
1. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs ķīmijterapeits, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir onkologa ķīmijterapeita darba pieredze.
2. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs hematologs, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir hematologa darba pieredze.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	280 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).





6.7. 7. daļa. Izmeklējumu pieejamības uzlabošana “Zaļā koridora” ietvaros.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojuma mērķis ir identificēt “Zaļā koridora” ietvaros iekļautos izmeklējumus, kuriem ir apgrūtināta pieejamība saistībā ar kapacitātes, cilvēkresursu vai tehniskā nodrošinājuma (iekārtu) ierobežojumiem visā Latvijā, kā arī izstrādāt algoritmu vai rīcības plānu šo izmeklējumu pieejamības uzlabošanai normatīvajos aktos noteiktajos termiņos.
Pakalpojums izriet no Plāna IV. nodaļas rīcības virziena “Onkoloģisko slimību profilakse, valsts organizētais vēža skrīnings, agrīnā diagnostika” 1.26. pasākuma un rīcības virziena “Onkoloģisko slimību ārstēšana” 3.9.1. pasākuma.
Pakalpojuma izpildē plānoti šādi uzdevumi:
1. Identificēt “Zaļā koridora” ietvaros iekļautos izmeklējumus un analizēt to pieejamību ārstniecības iestādēs;
2. Noteikt izmeklējumus, kuriem netiek nodrošināta piekļuve normatīvajos aktos noteiktajos termiņos, identificējot galvenos ierobežojošos faktorus (kapacitāte, personāls, iekārtas u.c.);
3. Veikt detalizētu analīzi par katra problemātiskā izmeklējuma pieejamības ierobežojumu cēloņiem.
4. Izstrādāt konkrētus risinājumus un rīcības plānu pieejamības uzlabošanai, tai skaitā iespējamos organizatoriskos, finanšu un tehniskos pasākumus;
5. Izstrādāt algoritmu efektīvākai pacientu plūsmas organizēšanai un izmeklējumu nodrošināšanai “Zaļā koridora” ietvaros;
6. Saskaņošanas procesa ietvaros izvērtēt iesniegtos viedokļus par izstrādātajiem materiāliem un nepieciešamības gadījumā veikt precizējumus pirms nodevuma iesniegšanas;
7. Organizēt zināšanu pārnesi ģimenes ārstiem par pacientu virzību Zaļā koridora plūsmā un uzraudzību pēc akūtā ārstēšanas posma.

	Nodevums saskaņojams ar:
	MVI ģimenes medicīnas jomā, Latvijas Ģimenes ārstu asociācija, Latvijas Lauku ģimenes ārstu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība “Onkoalianse”

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: identificēti pieejamības ierobežojumi “Zaļā koridora” izmeklējumiem, izstrādāti risinājumi un pacientu plūsmas algoritms, kā arī nodrošināta zināšanu pārnese ģimenes ārstiem.
Nodevumi: 
1. Informatīvs ziņojums ar priekšlikumiem izmeklējumu pieejamības uzlabošanai “Zaļā koridora” ietvaros.
2. Algoritms efektīvākai pacientu plūsmas organizēšanai.

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešami 2 eksperti, kuri var pieteikties vairākās lomās:
1. eksperts. Sertificēts ārsts ģimenes medicīnā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze Zaļā koridora pacientu aprūpē.
2. eksperts. Ekonomikas vai finanšu jomā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze ekonomikas vai finanšu analīzes veikšanā veselības aprūpes jomā.
Pakalpojuma izpildei vēlams piesaistīt šādus papildu ekspertus:
3. eksperts. Procesu vadības jomā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze pakalpojumu pieejamības analīzē, resursu plānošanā un procesu optimizācijā veselības aprūpes jomā.
4. eksperts. Datu analītiķis, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) vēlama pieredze veselības aprūpes datu apstrādē.
5. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs ķīmijterapeits, kuram  iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze onkologa ķīmijterapeita darbā, pašapliecināta dalība multidisciplinārā komandā.
Pakalpojuma izpildei ir norādīti obligāti piesaistāmie eksperti un sniegts ieteikums, kādas jomas ekspertus pretendents vēl varētu piesaistīt, ar mērķi nodrošināt pakalpojuma izpratni.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	1000 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).





6.8. 8. daļa. Aktualizēt un pilnveidot krūts vēža un kolorektālā vēža pacientu ārstēšanas klīniskos algoritmus un klīniskos ceļus, kā arī izstrādāt kvalitātes indikatorus pieaugušajiem attiecīgajās diagnožu grupās.
	Pakalpojuma apraksts
	Pakalpojuma mērķis ir nodrošināt vienotu, uz pierādījumiem balstītu un kvalitatīvu krūts vēža un kolorektālā vēža ārstēšanu pieaugušajiem pacientiem, balstoties uz izstrādātajiem klīniskajiem algoritmiem un klīniskajiem ceļiem, tostarp RAKUS izstrādātajiem risinājumiem, tos izvērtējot, pilnveidojot un ieviešot nacionālā līmenī. Pakalpojums izriet no Veselības aprūpes pakalpojumu uzlabošanas plāna onkoloģijas jomā 2025.–2027. gadam rīcības virziena “Onkoloģisko slimību ārstēšana” 3.9.1. pasākuma.
Pakalpojuma izpildē plānoti šādi uzdevumi:
1. Izvērtējot starptautiskās vadlīnijas, tostarp RAKUS izstrādātos risinājumus, un klīnisko auditu rezultātus, aktualizēt krūts vēža un kolorektālā vēža pacientu ārstēšanas klīniskos algoritmus un klīniskos ceļus, izstrādāt minimālo kvalitātes indikatoru skaitu – vismaz vienu ārstēšanas kvalitātes indikatoru katram iesaistītajam veselības aprūpes līmenim katrā nozoloģijā;
2. Saskaņošanas procesa ietvaros izvērtēt iesniegtos viedokļus par izstrādātajiem materiāliem un nepieciešamības gadījumā veikt precizējumus pirms nodevuma iesniegšanas;
3. Nodrošināt vienotas nacionālās pieejas ieviešanu, nodrošinot aktuālo redakciju publicēšanu Slimību profilakses un kontroles centra mājas lapā;
4. Organizēt izstrādāto materiālu ieviešanu praksē, nodrošinot zināšanu pārnesi iesaistītajam ārstniecības personālam visā valsts teritorijā.

	Nodevums saskaņojams ar:
	P. Stradiņa KUS, Liepājas un Daugavpils reģionālās slimnīcas, Latvijas Onkologu ķīmijterapeitu asociācija, Latvijas Onkologu asociācija, onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība “Onkoalianse”.

	Sasniedzamais rezultāts un nodevums
	Rezultāts: Nodrošināta vienota, uz pierādījumiem balstīta pieeja krūts vēža un kolorektālā vēža pacientu ārstēšanai, kas ietver izvērtētus un pilnveidotus klīniskos ceļus un klīniskos algoritmus, kā arī izstrādātus kvalitātes indikatorus, nodrošinot to ieviešanu ārstniecības iestādēs, kurās tiek veikta onkoloģisko slimību ārstēšana.
Nodevums: 
1. Krūts vēža un kolorektālā vēža ārstēšanas klīniskie algoritmi (pieaugušajiem).
2. Krūts vēža un kolorektālā vēža klīniskie ceļi un kvalitātes indikatori (pieaugušajiem). 

	Nepieciešamais ekspertu skaits un pieredzes prasības
	Pakalpojuma izpildei obligāti nepieciešami 3 eksperti, kuri var pieteikties vairākās lomās: 
1. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs ķīmijterapeits, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir ārsta onkologa ķīmijterapeita darba pieredze klīniskajā universitātes slimnīcā un pieredze krūts vēža pacientu ārstēšanā.
2. eksperts. Sertificēts ārsts onkologs ķīmijterapeits, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir ārsta onkologa ķīmijterapeita darba pieredze klīniskajā universitātes slimnīcā un pieredze kolorektālā vēža pacientu ārstēšanā.
3. eksperts. Sertificēts ārsts ķirurgs, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze krūts un/vai kolorektālā vēža pacientu ārstēšanā. 
Pakalpojuma izpildei vēlams piesaistīt šādu papildu ekspertu:
4. eksperts. Sertificēts ārsts ģimenes medicīnā, kuram iepriekšējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025., kā arī 2026. gadā līdz piedāvājuma iesniegšanas dienai) ir pieredze kolorektālā un krūts vēža pacientu pēcārstēšanas novērošanā.
Pakalpojuma izpildei ir norādīti obligāti piesaistāmie eksperti un sniegts ieteikums, kādas jomas ekspertu pretendents vēl varētu piesaistīt, ar mērķi nodrošināt pakalpojuma izpratni.
Pretendentam ir tiesības pakalpojuma izpildei pēc nepieciešamības papildus piesaistīt citu jomu ekspertus.

	Stundas likme
	Pretendenta piedāvātās vienības izmaksas (stundu tarifa likme) nedrīkst pārsniegt 20,43 euro, ieskaitot visus nodokļus.

	Kopējais stundu skaits pakalpojumam
	1560 stundas (norādītas maksimāli pieļaujamās darba stundas visiem ekspertiem kopā).




5. Darba nodevumi un to iesniegšanas termiņi:
a. Izpildītāji rakstveidā saskaņo pakalpojuma izpildes rezultātā izstrādāto nodevumu ar pakalpojuma uzdevumā norādītām institūcijām.
b. Izpildītāji iesniedz nodevumu kopā ar saskaņojumu sniegušo institūciju rakstveida saskaņojumu vai iebildumiem.
c. Nodevumi Pasūtītāja izvērtēšanai ir iesniedzami elektroniski līdz 2026. gada 20. novembrim.
d. [bookmark: _Hlk42768232]Pasūtītājs izskata iesniegtos nodevumus 5 (piecu) darba dienu laikā pēc to saņemšanas. Ja, pieņemot, Pakalpojuma ietvaros izstrādāto nodevumu, Pasūtītājs konstatē neatbilstības, neprecizitātes, kļūdas vai nodevumā ir veicami uzlabojumi, tad Pasūtītājs neapstiprina Pakalpojuma ietvaros izstrādāto nodevumu, nosūta Izpildītājam rakstisku pamatojumu šādai rīcībai un uzdod Izpildītājam novērst konstatētās neatbilstības un veikt uzlabojumus Pasūtītāja noteiktajā termiņā uz Izpildītāja rēķina.
e. [bookmark: _GoBack]Gala saskaņoto nodevumu iesniegšanas termiņš ir 2026. gada 30. novembrim.
f. Visi nodevumi ir nosūtāmi uz e-pasta adresi: Maija.Anspoka@aslimnica.lv, gala nodevumi papildus nosūtāmi uz Slimnīcas oficiālo elektronisko adresi.
6. Citi jautājumi:
a. Pakalpojuma izpildei tiek izveidota darba grupa, iekļaujot Pasūtītāja un Izpildītāja atbildīgos darbiniekus par pakalpojuma izpildes organizēšanu, nepieciešamo pasākumu plānošanu un citu saistītu jautājumu risināšanu. 
b. Izpildītāja darba koordinēšanu ar Pasūtītāju veiks Metodiskās vadības institūcijas onkoloģijas jomā vadītājs.
c. Ar Izpildītāju tiek slēgts pakalpojuma līgums par uzdevumu izpildi noteiktā apjomā.
d. [bookmark: _Hlk205786754]Pakalpojumu izpilde tiek fiksēta, parakstot abpusēju nodošanas – pieņemšanas aktu.
e. Samaksa izpildītājam tiek veikta ar pārskaitījumu uz līgumā norādīto izpildītāja bankas kontu līdz 2026. gada 31. decembrim, ar nosacījumu, ka ir veikta līgumā (tai skaitā, Līguma pielikumā Nr.1 “Tehniskā specifikācija”) noteiktā pakalpojuma izpilde, ir abpusēji parakstīts pieņemšanas - nodošanas akts, kā arī ir saņemts atbilstošs izpildītāja rēķins.
f. Visi nodevumi pēc to pieņemšanas ir Metodiskās vadības institūcijas onkoloģijas jomā intelektuālais īpašums.
Tehniskās specifikācijas aktualizēšanas datums: 2026. gada 9. jūlijs.

Pretendents ________________________________________________ apliecina spēju 
(pretendenta nosaukums (ja pretendents ir fiziska persona – vārds, uzvārds))
izpildīt atklāta konkursa „Pakalpojumi Metodiskās vadības institūcijai onkoloģijas jomā”, id. Nr. RAKUS 2026/79, iepirkuma priekšmeta daļā/-ās Nr.___________ (pretendents norāda to iepirkuma priekšmeta daļu numurus, kurās iesniedz piedāvājumu) tehniskajā specifikācijā noteiktās prasības.
	
	
	

	(Paraksts)
	
	(Vārds, uzvārds)
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