1.pielikums

TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA – TEHNISKAIS PIEDĀVĀJUMS
„Trenažieru zāles inventāra piegāde un uzstādīšana 2.kārta Bauskas novada Bērnu un jaunatnes sporta skolai”, 
identifikācijas Nr. identifikācijas Nr. BNP 2023/89
Pretendents ______________________________________

Reģ. Nr. _________________________________________
1. Līguma noslēgšanas gadījumā, iepirkuma uzvarētājam jāpiegādā un jāuzstāda trenažieru zāles inventārs (turpmāk tekstā “Inventārs”) Bauskas novada Bērnu un jaunatnes sporta skolā, Pilskalna ielā 26, Bauskā, Bauskas novadā ne vēlāk kā 2 (divu) mēnešu laikā no līguma noslēgšanas dienas. Pirms uzstādīšanas, precīza uzstādīšanas vieta ir jāsaskaņo ar Pasūtītāju.
2. Obligāta lietošanas un uzstādīšanas instrukcija (valsts valodā), kas ietver detalizētu tehnisko rādītāju aprakstu – izvietojums, izmēri, augstums.

3. Drīkst piedāvāt ekvivalentu Inventāru vai materiālus, no kuriem inventārs ir ražots. 

4. Norādītie izmēri no Tehniskajā specifikācijā norādītajiem izmēriem drīkst atšķirties ne vairāk kā par +/- 10% (desmit procentiem).
5. Inventāram, to sastāvdaļām un piederumiem ir jābūt jauniem, nelietotiem, tajā nedrīkst būt iebūvētas lietotas vai atjaunotas komponentes.

6. Inventāra garantijas termiņš – ne mazāk kā 2 gadi, ja Tehniskajā specifikācijā nav norādīts cits garantijas termiņš.

7. Pretendentam jāievērtē visi izdevumi papildus darbiem un palīgdarbiem, bez kuriem nebūtu iespējama Inventāra tehnoloģiski pareiza un spēkā esošajiem normatīviem atbilstoša uzstādīšana pilnā apjomā. Piedāvājumā pilnībā jāietver visu materiālu piegāde un sagatavošana, visa veida darba izmaksas, iekārtas, instrumenti, darbaspēks un neparedzētie darbi uzdevuma pabeigšanai, iekļaujami piedāvātajā līgumcenā. Nekāda apmaksa atsevišķi vai tieši par transportēšanu vai kādu citu darba daļu netiks veikta.

8. Pretendentam jābūt pārliecinātam, ka viņš pilnīgi un pēc būtības ir izpratis dokumentu saturu un viņa piedāvājums nodrošina kvalitatīvu darbu izpildi.

9. Izpildītāja pienākums ir patstāvīgi sekot līdzi piegādātā Inventāra un veikto darbu kvalitātei.

10. Jebkura Inventāra uzstādīšanas rezultātā radusies neprecizitāte vai objektam nodarīti bojājumi, izpildītājam jānovērš par saviem līdzekļiem.

11. Jebkādi piebraucamo ceļu, objektam pieguļošo teritoriju, būvju, inženiertīklu, trešo personu ēku un cita īpašuma bojājumi Izpildītājam jānovērš par saviem līdzekļiem un nekavējoties.

12. Izpildītājs organizē un veic darbus tā, lai pilnīgi tiktu ievēroti darba drošības tehnikas, ugunsdrošības, vides aizsardzības un Pasūtītāja darba kārtības noteikumu prasības.

13. Garantijas perioda laikā Izpildītājs veic viņa vainas dēļ radušos slēpto defektu novēršanu par saviem līdzekļiem vai atlīdzina Pasūtītājam to novēršanas vērtību.



	Tehniskais apraksts
	Skaits
	Piezīmes
	Pretendenta piedāvājums

(Pretendents aizpilda, norādot preces ražotāju, materiālu,  izmērus utt.)

	
	
	
	


	1. Pilometriskā kaste ar mīkstu virsmas pārklājumu 
	 

	Ilustratīvs attēls
	1
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	Izmēri: 
	
	
	

	Kastēm šādi izmēri: 1 x 15 cm, 1 x 30 cm, 1 x  47 cm, 1 x 60 cm
	
	Obligāta prasība
	

	Konstrukcija:
	
	 
	

	Izgatavota no augsta blīvuma putām 250 Kg/m3, nedeformējas pie slodzes
	
	Ne mazāk
kā norādīts
	

	PVC pārklājums
	
	Obligāta prasība
	

	Velkor tipa savienojumi kastes stiprinot kopā (nodrošina, ka kaste neslīd viena par otru)
	
	Obligāta prasība
	

	Augstuma atzīmes katrai virsmai.
	
	Obligāta prasība
	

	Garantija 2 gadi
	
	Ne mazāk
kā norādīts
	

	2. Gurnu un sēžas muskulatūras trenažieris
	 

	Ilustratīvs attēls
	1
	 

	Rāmis un konstrukcija
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3 mm biezuma tērauda rāmis, kvadrāta rāmja profili - 102 mm x 51 mm, 76 mm x 51 mm un 38 mm x 51 mm.  Niķelētas rāmja stiprinājuma skrūves un mazās detaļas. Visiem trenažieriem paredzētas skrūvju vietas nostiprināšanai pie grīdas.


	
	Obligāta prasība
	

	Atsvaru mehānisms
	
	 

	Atsvaru mehānisms pilnībā noslēgts no trenažiera ārpusē, svaru iespējams mainīt no sēdus pozīcijas, bukses katrā atsvaru plāksnē, tērauda atsvaru plāksnes, Pašeļļojošas atsvaru vadulas, Svara fiksēšanas mehānisms  iestiprināts pie atsvaru mehānisma, nav izņemams, magnētisks svara fiksēšanas mehānisms novērš izkrišanu lietošanas laikā, minimālais svara maiņas solis 2.5 kg, izturīgas gumijas amortizatori atsvaru bloka apakšā
	
	Obligāta prasība
	

	Trīši un troses
	
	 

	133 stiepļu speciāla trose ar neilona pārklājumu, stikla šķiedras trīši ar slēgtiem gultņiem, 11 cm un 15 cm trīšu diametrs, gultņi ar radiālo slodzes izturību 909 kg
	
	Ne mazāk
kā norādīts
	

	Rokturi
	
	 

	Augstas izturības, plīsum-izturīgi, sviedrus un mitrumu neuzsūcoši termoplastiskās gumijas rokturi, gumijotās rokturu daļas nostiprinātas ar alumīnija uzmavām, nodrošina saķeri pie mitras un sausas virsmas
	
	Obligāta prasība
	

	Kāju platformas
	
	 

	11 kāju platformas augstuma pozīcijas, kāju platforma pārklāta ar neslīdošu, abrazīvu virsmu
	
	Obligāta prasība
	

	Regulācija
	
	 

	Sēdekļu regulācija ar soli 12 mm
	
	Ne vairāk
kā norādīts
	

	Izmēri
	
	

	Izmēri G x P x A (cm): 109 cm x  118 cm x 183 cm

	
	
	

	Svars: 225 kg
	
	Ne mazāk

kā norādīts
	

	Atsvaru bloks: 78 kg
	
	Ne mazāk

kā norādīts
	

	3. Airēšanas trenažieris ar gaisa pretestību un elektronisko konsoli
	 

	Konsole
	1
	 

	Ilustratīvs attēls
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Elektroniskās konsoles displeja rādījumi: airēšanas ātruma, īrieni minūtē, attālums, patērētās kalorijas, vati. 


	
	Obligāta prasība
	

	LCD displejs
	
	Obligāta prasība
	

	Konsoles valoda - vismaz angļu. Obligāta ir trenažiera lietošanas instrukcija latviešu valodā.
	
	Obligāta prasība
	

	Savienošanas iespējas
	
	 

	Iespēja saglabāt treniņa datus USB zibatmiņā
	
	Obligāta prasība
	

	Bluetooth
	
	Obligāta prasība
	

	Konstrukcija
	
	 

	Piedziņas ķēde pārklāta ar niķeli
	
	
	

	Aizvērts gaisa pretestības mehānisms
	
	Obligāta prasība
	

	Konsoles kronšteins izgatavots no ABS plastmasas, regulējams konsoles skata leņķis
	
	Obligāta prasība
	

	Pulverkrāsots rāmis
	
	Obligāta prasība
	

	Ergonomisks rokturis, 10 grādu leņķis
	
	
	

	Pretestības regulācijas svira izvietota pie spararata korpusa
	
	
	

	Regulējamas kāju fiksācijas siksnas
	
	Obligāta prasība
	

	Izmēri
	
	 

	Maksimālais lietotāja svars vismaz 227 kg
	
	
	

	Garums: 244 cm, platums: 61 cm, sēdekļa augstums: 36 cm
	
	
	

	Sēdekļa sliedes garums: 137 cm
	
	
	

	Svars: 26 kg
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	Barošana, elektrības pieslēgums
	
	 

	Konsole darbojas ar divām R20 baterijām
	
	
	

	Trenažierim barošana nav nepieciešama
	
	
	

	Garantija
	
	 

	Rāmja garantija 10 gadi, mehāniskās detaļas 2 gadi
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	Trenažieris paredzēts intensīvai lietošanai līdz -  12 stundām dienā
	
	
	

	4. Svarcelšanas treniņu platforma
	 

	Ilustratīvs attēls
	1
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	Rāmis un konstrukcija
	
	 

	Brīvi stāvoša un viegli izjaucama, pie grīdas stiprinās ar 4 skrūvēm (katrā stūrī pa vienai), pa perimetru norobežota ar tērauda cauruļu rāmi. Platformas pamatkārtai jābūt veidotai no bērza koksnes plāksnēm, kuru virskārta ir apstrādāta ar termoplastisku polimēru. platformas otrai kārtai jāiedalās 2 sektoros:
1. sektors ir platformas vidusdaļa, uz kuras atrodas persona vingrinājuma izpildes laikā, un kura ir veidota no koka plāksnes, kas apstrādāta ar teksturētu gumijas kārtu.
2. sektors ir svaru ripu piezemēšanās vietas, kas atrodas platformas malās un kuras veidotas no augstas kvalitātes bezsmaržas gumijas paklājiem. 
	
	
	

	Garantija
	
	 

	Garantija 2 gadi
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	Sertifikācija
	
	 

	IWF (International Weightlifthing Federation). Pasūtītājs akceptēs arī citu līdzvērtīgu atbilstības novērtēšanas institūciju izdotus sertifikātus.
	
	Norādīt sertifikāta Nr.
	

	Izmēri
	
	 

	Izmēri G x P x A: 3172 mm  x  3000  mm x  47 mm
	
	
	

	Svars: 217,5 kg
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	5. Vertikāls svaru disku statīvs un svarcelšanas trieciendrošu disku komplekts
	 

	Ilustratīvs attēls
	2
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	Disku ietilpība: 2 x 5 kg, 2 x 10 kg, 2 x 15 kg, 2 x 20 kg, 2 x 25 kg, 
	
	
	

	Izmēri G x P x A: 130 cm x 34 cm x 26 cm. 
	
	
	

	Svars: 15 kg
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	 
	
	 
	

	Izgatavots no kalta un metināta tērauda ar zemu oglekļa saturu caurulēm
	
	Obligāta prasība
	

	Rokturis pārvietošanai ar gumijas pārklājumu
	
	Obligāta prasība
	

	Divi riteņi, ērtai pārvietošanai
	
	Obligāta prasība
	

	Garantija: 2 gadi
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	Ilustratīvs attēls
	1
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	Svaru disku komplekts:5 kg; 10 kg; 15 kg; 20 kg; 25 kg
Kopējais svars 150 kg
	
	 
	

	10 - 25 kg diskiem vienāds diametrs 450 mm
	
	
	

	Svaru diski gumijoti, triecienizturīgi
	
	Obligāta prasība
	

	Forma: apaļa
	
	Obligāta prasība
	

	Katram svaru diskam atšķirīgas krāsojums 
	
	Obligāta prasība
	

	Garantija: 10 gadi
	
	 Ne mazāk kā norādīts
	

	
	
	
	

	6. Trenažieris spiešanai ar kājām

	Ilustratīva attēls
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	1
	
	

	Trenažieris paredzēts šādiem vingrinājumiem: kāju iztaisnošanai guļus, “hack squat” – piesēdieniem, un apakšstilbu muskuļu trenēšanai.
	
	
	

	Augstas izturības, stabila konstrukcija.
	
	Obligāta prasība
	

	Ar 8 ritenīšiem, kur ir ievietoti adatu gultņi, lai nodrošinātu vienmērīgu kustību un novietotu svaru vienmērīgi.
	
	
	

	Ar drošības mehānismu.
	
	Obligāta prasība
	

	Kāju platforma ar regulējamu leņķi.
	
	Obligāta prasība
	

	Kāju atbalsta platforma ar ergonomisku dizainu.
	
	Obligāta prasība
	

	Ar augstas kvalitātes tumšu un sudraba pelēku metālisku pulverkrāsojumu.
	
	
	

	Svars: 265 kg

	
	Ne vairāk kā norādīts
	

	Izmēri: 240 cm x 110 cm x 155 cm
	
	
	

	
	
	
	

	7. Hanteļu komplekts 1 kg - 10kg ar soli 1 kg (10 pāri)
	 

	Ilustratīvs attēls
	1
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	1 kg x 1 pāri, 2 kg x 1 pāri, 3 kg x 1 pāri, 4 kg x 1 pāri, 5 kg x 1 pāris, 6 kg x 1 pāris, 7 kg x 1 pāris, 8 kg x 1 pāris, 9 kg x 1 pāris,  10 kg x1 pāris,
	
	
	

	hromēts, rievots satvēriena rokturis diametrs  37 mm (resnākajā daļā), melns gumijas pārklājums, metāla pildījums, skaidri redzami, lieli cipari - svara atzīme hanteļu galos
	
	Obligāta prasība
	

	Garantija: 4 gadi
	
	Ne mazāk kā norādīts

	8.Velotrenažieris
	 
	 

 

	Ilustratīvs attēls
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	1
	
	

	 DUAL modelis ar I-Concept tehnoloģiju - trenažierim pievienojot speciālu ierīci , to iespējams savienot ar telefonu vai planšetdatoru, kas sniedz iespēju treniņa laikā lasīt ziņas un e-pastus, skatīties filmas vai klausīties mīļāko mūziku, kā arī izmantot īpaši izstrādātas treniņu aplikācijas.
	
	
	

	Displeja valoda - vismaz angļu.  Obligāta ir trenažiera lietošanas instrukcija latviešu valodā.
	
	
	

	* Piemērots regulārai lietošanai
	
	
	

	* Magnētiskā pretestības sistēma - nodrošina klusu un vienmērīgu trenažiera darbību plašā slodzes amplitūdā, nav nepieciešama papildus kopšana
	
	
	

	* 4 Sirds ritma kontroles programmas (HRC) - trenažieris automātiski regulē treniņa slodzi balstoties uz uzstādītajiem pulsa rādītājiem
	
	
	

	* 5 Custom Courses (uProg) režīmi - ļauj veidot savas treniņu programmas
	
	
	

	* Nejaušās izvēles (Random) programma - monitors katru reizi automātiski izstrādā un piedāvā citu treniņa programmu
	
	
	

	* Atjaunošanās tests (Recovery Test)
	
	
	

	* Kontakta pulsa mērīšanas sistēma - pulsa mērīšanas sensori iebūvēti trenažiera rokturos
	
	
	

	* Regulējams rokturis
	
	
	

	* XXL izmēra anatomiska dizaina vertikāli un horizontāli regulējams sēdeklis
	
	
	

	* Dzēriena pudeles turētājs
	
	
	

	* Transporta ritentiņi - trenažiera ērtākai pārvietošanai telpā
	
	
	

	Garantija 2 gadi
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	9.  Reversais sols kāju saliekšanai
	 

	Ilustratīvs attēls
	1
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	Rāmis un konstrukcija
	
	 

	Izgatavots no augstvērtīga tērauda
	
	Obligāta prasība
	

	PVC putām pildīts paliktnis, kas ir viegli tīrāms
	
	Obligāta prasība
	

	Iespējam pievienots polsterētus pēdu spilvenus
	
	Obligāta prasība
	

	Rokturi
	
	 

	Nodilumizturīgi un viegli tīrāmi gumijas rokturi. Regulējami tālumā
	
	Obligāta prasība
	

	Izmēri
	
	 

	Izmēri G x P x  A: 138 cm x 110 cm x 127 cm
	
	
	

	Svars: 125 kg
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	10. Sols atliecieniem muguras muskulatūrai aizāķējot kājas, ķermenis horizontālā pozīcijā
	 
	 
	 

	Ilustratīvs attēls
	1
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	Rāmis un konstrukcija
	
	 

	3 mm biezuma tērauda rāmis, kvadrāta rāmja profili - 102 mm x 51 mm, 76 mm x 51 mm un 38 mm x 51 mm. Niķelētas rāmja stiprinājum skrūves un mazās detaļas. Paredzētas skrūvju vietas nostiprināšanai pie grīdas.
	
	Obligāta prasība
	

	Rokturi
	
	 

	Augstas izturības, plīsum-izturīgi, sviedrus un mitrumu neuzsūcoši termoplastiskās gumijas rokturi, gumijotās rokturu daļas nostiprinātas ar alumīnija uzmavām, nodrošina saķeri pie mitras un sausas virsmas
	
	Obligāta prasība
	

	Izmēri
	
	 

	Izmēri G x P x A: 183 cm x 105 cm x 127 cm. 
	
	
	

	Svars: 95 kg
	
	Ne mazāk kā norādīts
	

	Konstrukcija
	
	 

	Pielāgojama gurnu atbalsta augstuma pozīcija un kāju aizkabes attāluma pozīcija, 2 rokturi ērtākai pozīcijas ieņemšanai
	
	Obligāta prasība
	

	11. Sacensību svaru bumbas
	 

	Ilustratīvs attēls
	1
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	Svaru bumbu komplekts:  2 x 8 kg,  2 x 16 kg,  2 x 24 kg,   2 x 32 kg
Kopējais svars 160 kg
	
	
	

	Izgatavotas no tērauda čaulas ar tukšu vidu, visu svari vienāda izmēra, vienmērīgi balansēts svara sadalījums, nerūsējošā tērauda rokturi, pulverkrāsotas, gravētas svara atzīmes. 
	
	Obligāta prasība
	

	Atšķirīga krāsa katram svaram (krāsojums atbilsts starptautiski noteiktajiem standartiem: 8 kg rozā, 16 kg dzeltena, 24 kg zaļa, 32 kg sarkana)
	
	Obligāta prasība
	




	Vārds, uzvārds:
	

	Amata nosaukums:
	

	Paraksts:
	

	Datums:
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