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Satura ziņā līdzvērtīgas metodikas “Metodika sociālajam darbam ar jauniešiem” definējums 

 

 

Obligātās prasības uz jaunieti vērsta sociālā darba mikrolīmeņa prakses modeļa ekvivalentam 

 

1. Metodiskais materiāls ietver: 

1.1. Jomas izpēti par teorētiskām pieejām un metodēm sociālajā darbā ar jauniešiem, īpaši par šo 

darbu pašvaldību sociālajos dienestos dažādās valstīs, t.sk. izvērtējumu un pamatojumu par 

metodēm vai atsevišķu metožu elementu izmantošanu sociālā darba praksē ar jauniešiem, labās 

prakses piemēri, jauniešiem piemēroti pakalpojumi, to veidi, raksturojums, satura un būtiskāko 

atšķirību apraksts; 

1.2. Mērķa grupas raksturojumu t.sk. vecumposmu īpatnības un grūtības; 

1.3. Sociālā darba pamatmetodes - darbs ar gadījumu, gadījuma vadīšana (t.sk. daudzpakāpju 

izvērtēšana, sadarbības plāns un intervence, novērtēšana). Sociālā darbinieka prakses 

noslodze, klienta lietas izveide un dokumentācija, dažādas intervences darba metodes un 

pakalpojumi. Sociālo gadījumu piemēri un to analīze t.sk. pēc sarežģītības pakāpes un pēc 

darba ar gadījumu un gadījumu vadīšanas procesa; 

1.4. Sociālajam darbiniekam nepieciešamās kompetences; 

1.5. Starpprofesionālās un starpinstitucionālās sadarbības galvenos principus t.sk. profesionālo 

robežu ievērošana sadarbībā ar citām institūcijām (piemēram, bāriņtiesu, policiju, Valsts 

probācijas dienestu, izglītības iestādēm, u.c.); 

1.6. Pielikumus: veidlapu paraugus klienta lietas sociālajā dienestā veidošanai; metožu un labās 

prakses piemēri; pētījumi sociālajā darbā ar jauniešiem; resursu karte, t.i., jauniešiem piemēroti 

sociālie pakalpojumi u.c. atbalsts; 

1.7. Klātienes mācību programmu, kas balstīta metodiskā materiāla saturā, norādīts programmas 

apjoms stundās, saturs (tēmas un apakštēmas), metodes, prasības pasniedzējiem, telpu un 

materiālu nodrošinājums; 

1.8. Tiešsaistes mācību programmu, kas ietver videolekcijas un citus videomateriālus, kuras saturs 

balstīts klātienes mācību programmā. 

2. Metodikas ekvivalentam nepieciešams pierādīt minētā metodikas materiāla aprobācijas pieredzi 

pilotprojekta vai vadītas ieviešanas prakses formātā. Tam jābūt aktuālam - metodika šobrīd tiek 

izmantota sociālā darba praksē. 

 
 


